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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo analisar a midia enquanto quarto poder,
destacando sua funcdo na formacéo da opinido publica e os impactos gerados no &mbito do
sistema de justica penal. A pesquisa utilizou como metodologia o estudo bibliografico e
documental, com base em obras doutrinarias, artigos cientificos e casos de grande repercusséo,
a fim de compreender a relacdo entre comunicacdo, sociedade e direito. Os resultados
evidenciam que a midia exerce papel relevante na construgdo de narrativas que influenciam
percepcOes sociais e juridicas, podendo interferir no devido processo legal e contribuir para a
seletividade penal. Verificou-se, ainda, que a ampla exposicdo midiatica pode comprometer
direitos fundamentais, como imagem, honra e intimidade, além de exercer influéncia sobre
magistrados, promotores e jurados em processos de maior repercussdo. Diante das
considerac0es finais, observa-se que embora a liberdade de imprensa seja essencial em regimes
democréticos, sua atuagdo demanda responsabilidade ética e limites claros para que ndo se torne
fator de comprometimento da imparcialidade judicial. Nesse sentido, a pesquisa aponta a
necessidade de mecanismos de regulacdo e autorregulacdo jornalistica, bem como o
fortalecimento da educacdo midiatica da populacdo, como formas de equilibrar a relacdo entre
midia, justica e sociedade.
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ABSTRACT:This paper aims to analyze the media as a fourth branch of government,
highlighting its role in shaping public opinion and the impacts it generates within the criminal
justice system. The research methodology used bibliographic and documentary research, based
on doctrinal works, scientific articles, and high-profile cases, to understand the relationship
between communication, society, and the law. The results demonstrate that the media plays a
significant role in constructing narratives that influence social and legal perceptions, potentially
interfering with due process and contributing to criminal selectivity. It was also found that
extensive media exposure can compromise fundamental rights, such as image, honor, and
privacy, in addition to influencing judges, prosecutors, and jurors in high-profile cases. In light
of the final considerations, it is clear that although freedom of the press is essential in democratic
regimes, its performance demands ethical responsibility and clear limits to prevent it from
compromising judicial impartiality. In this sense, the research highlights the need for
mechanisms of journalistic regulation and self-regulation, as well as the strengthening of the
population's media education, as ways of balancing the relationship between media, justice and
society.
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INTRODUCAO

A midia, enquanto instituicdo social e politica, ocupa um espaco de destaque na
contemporaneidade, sendo reconhecida ndo apenas como instrumento de informacdo, mas
também como forca capaz de moldar opinides, influenciar decisdes e direcionar
comportamentos coletivos. Ao selecionar acontecimentos, escolher a forma de narra-los e
definir quais vozes terdo espago em seus canais, 0S meios de comunica¢do ndo apenas
transmitem fatos, mas constroem realidades. Essa capacidade de interferir no imaginario
social € o que sustenta a ideia de que a midia atua como um “quarto poder”, ao lado dos
poderes Legislativo, Executivo e Judiciario.

No campo do direito penal e do sistema de justica, essa influéncia adquire contornos
ainda mais sensiveis. Casos criminais de grande repercussdo ganham destaque na midia,
transformando-se em verdadeiros espetaculos que buscam audiéncia e engajamento, muitas
vezes a custa da preservacdo de garantias fundamentais. A exposicdo de acusados, o
julgamento antecipado e a pressdo exercida pela opinido publica criam um cenério em que a
imparcialidade judicial e o devido processo legal podem ser comprometidos. Em determinadas
situacOes, a narrativa midiatica ultrapassa o espaco da informacao e se projeta como um fator
de interferéncia nas decisdes de juizes, promotores e jurados.

A presente pesquisa tem como objetivo analisar de gque maneira a cobertura
sensacionalista da midia em casos criminais de grande repercussdo contribui para a formacéo
de uma opinido publica punitivista e para a criacao de estigmas sociais em torno de suspeitos
e acusados. Busca-se compreender, ainda, os impactos que a falta de ética e de
responsabilidade social no jornalismo causam sobre os direitos individuais e sobre a
credibilidade da imprensa. Diante disso, questiona-se: até que ponto amidia influencia o modo
como a sociedade interpreta a justica? De que maneira o discurso midiatico interfere na
percepcao de culpa e inocéncia antes mesmo de uma decisao judicial? E quais os limites éticos
que deveriam orientar a atuacdo dos meios de comunicagao?

Parte-se da hipotese de que a midia, ao priorizar o sensacionalismo e a audiéncia em
detrimento da veracidade e da imparcialidade, reforgca uma cultura punitivista, que incentiva
o0 julgamento antecipado e a condenacdo social de individuos antes mesmo da conclusdo do
processo judicial. Essa postura, além de violar principios fundamentais como o contraditério,
aampladefesa e a presuncédo de inocéncia, contribui para a desinformacéo e para a banalizacdo

da justica.



O estudo também considera que a auséncia de ética e de responsabilidade social
transforma o jornalismo em um agente de distor¢do da realidade, comprometendo sua
credibilidade e seu papel democrético. A pesquisa, de carater qualitativo e analitico, baseia-
se em revisdo bibliografica e analise de casos emblematicos divulgados pela midia brasileira,
buscando promover uma reflexdo critica sobre os limites entre liberdade de expresséo e
responsabilidade social. Espera-se, assim, contribuir para o debate acerca da necessidade de
uma pratica jornalistica mais ética, humanizada e comprometida com os direitos fundamentais
e com a preservacédo da justica.

Diante desse contexto, a presente pesquisa tem como objetivo analisar o papel da midia
na formacédo da opinido publica e sua influéncia sobre o sistema judiciario, especialmente em
casos criminais de grande repercussdo. A pesquisa parte do entendimento de que o conceito
de Quarto Poder vai além da simples divulgacdo de informacdes, envolvendo a capacidade
dos meios de comunicacdo de moldar percepcdes, crengas e julgamentos coletivos na
sociedade.

No desenvolvimento, examina-se a influéncia da midia sobre o Judiciario, destacando
como o discurso midiatico pode interferir no devido processo legal e como as redes sociais
amplificam julgamentos publicos, afetando a percepcéo de culpabilidade antes da conclusdo
dos processos. Além disso, o estudo aborda a ética jornalistica e a responsabilidade social,
refletindo sobre os limites da liberdade de imprensa frente aos direitos individuais, como a
presuncédo de inocéncia, a protecdo da imagem e da honra dos envolvidos.

Adotando uma abordagem qualitativa e analitica, baseada em revisao bibliogréfica e
analise de casos de grande repercusséo, o trabalho busca compreender os impactos da atuacédo
midiatica sobre a percepc¢édo social de justica e a conduta de juizes, promotores e jurados.
Espera-se, assim, contribuir para reflexdes sobre a necessidade de préaticas jornalisticas mais
éticas, equilibradas e comprometidas com os principios fundamentais do direito.

1 O QUARTO PODER: A MiDIA COMO FORMADORA DA OPINIAO PUBLICA

A midia tem um papel central na sociedade atual, funcionando ndo apenas como um
canal de transmissdo de informagfes, mas também como um agente ativo na construcéo
dapercepcdo publica sobre os acontecimentos. O conceito de “Quarto Poder” surge
exatamente dessa capacidade da midia de influenciar, direcionar debates e moldar narrativas,
muitas vezes com um impacto comparavel ao dos poderes tradicionais Executivo, Legislativo

e Judiciario. Com o avango das tecnologias digitais e o surgimento das redes sociais, 0



alcance e a velocidade da informacao se ampliaram, mas também se tornaram mais instaveis
e suscetiveis a desinformacdo. Essa nova l6gica comunicacional coloca em risco o proprio
conceito de verdade, especialmente quando informacdes falsas sdo disseminadas em larga
escala e ganham status de fato entre determinados grupos sociais. Nesse contexto, o jurista e
ministro do Supremo Tribunal Federal, Barroso, (2025). afirmou que “A desinformacéo
maliciosa, ela faz mal, ndo importa se ¢ liberal, conservador ou progressista.” A declaragao
reforca que o problema da desinformacdo vai além da polarizacéo politica: trata-se de uma
ameaca estrutural a democracia e ao direito de acesso a informacédo qualificada. A midia,
portanto, tem papel central ndo apenas na formac&o de opinides, mas também na preservacao
ou corrosdo dos valores democraticos. Isso demanda nédo so liberdade de imprensa, mas
também responsabilidade editorial, regulacdo equilibrada e consciéncia critica por parte dos
cidadaos.

Essa analise revela que a midia exerce influéncia direta sobre a opinido publica e,
indiretamente, sobre o proprio sistema de Justica, especialmente em casos de grande
repercussao. Seu papel de contra-poder, embora essencial para a democracia, exige
responsabilidade ética e compromisso com a verdade, neste contexto, analisar o papel damidia
na sociedade moderna exige uma reflexao aprofundada sobre suas fungdes, seu impacto e 0s

desafios éticos que permeiam sua atuacao.

1.1 O CONCEITO DE QUARTO PODER E SEU IMPACTO NA SOCIEDADE

O termo "quarto poder" refere-se a forca simbdlica e pratica que os meios de
comunicacdo exercem sobre a vida social e politica, extrapolando os limites formais dos Trés
Poderes do Estado Executivo, Legislativo e Judiciario. Essa expressao ndo apenas evidencia
0 papel da midia na formacéao da opinido publica, mas também revela sua capacidade de definir
prioridades na agenda politica, fiscalizar ou, por vezes, manipular as a¢des governamentais
e interferir nos rumos da democracia. Ao selecionar, recortar e apresentar informacdes, 0s
veiculos de comunicacdo ndo apenas informam, mas moldam percepgdes, orientam
comportamentos e constroem narrativas que podem tanto reforcar a ordem vigente quanto
desafia-la.

Esse poder, entretanto, ndo € neutro. Ele esta imerso em interesses econdmicos,
politicos e ideoldgicos, o que levanta sérias questdes sobre a imparcialidade e a legitimidade
da influéncia midiatica. A doutrina penal contemporanea chama atencéo justamente para 0s

riscos de quando o processo penal se submete a essa I6gica midiatica. A espetacularizacao



da justica transforma casos concretos em produtos de consumo, onde a presséo da opinido
publica, alimentada pela cobertura jornalistica, muitas vezes se sobrepde a racionalidade
juridica.

Essalogicamidiaticaaplicada a justicacriminal € especialmente perigosa. A exposicao
antecipada e exagerada de suspeitos, a construgdo de culpabilidade fora do processo legal e
a dramatizagéo dos fatos colocam em risco garantias constitucionais como a presuncgéo de
inocéncia, o contraditorio e o devido processo legal. Como destaca (Barros 2022, p. 118), “a
influéncia midiatica, ao antecipar julgamentos e orientar o senso comum, distorce a
imparcialidade judicial e pode comprometer a legitimidade das decisdes proferidas.” Ou seja,
a midia, ao se apropriar de casos penais e converté-los em narrativas voltadas ao
entretenimento e a audiéncia, pode induzir falhas processuais irreversiveis.

Em dltima analise, a interferéncia mididtica pode gerar danos irreversiveis a
persecucdo penal, minando principios constitucionais como a presuncdo de inocéncia, 0
devido processo legal e aimparcialidade judicial. Diante disso, torna-se imprescindivel refletir
criticamente sobre os limites e responsabilidades da midia no contexto juridico e democratico.
Se, por um lado, sua atuacdo fortalece a transparéncia e a fiscalizacdo do poder publico, por
outro, o risco de abusos evidencia a necessidade de mecanismos que protejam a justica da
I6gica do espetaculo e da manipulacdo informativa.

1.2 OS MEIOS DE COMUNICACAO E SUA RELACAO COM A OPINIAO PUBLICA

Os meios de comunicacdo, como televisdo, radio, jornais e, mais recentemente, asredes
sociais, desempenham um papel fundamental na formacdo da opinido publica. N&o se trata
apenas de informar ao selecionar os temas, destacar determinados assuntos e apresentar 0s
acontecimentos sob Gticas especificas, a midia constroi realidades possiveis e orienta o olhar
coletivo. O que deveria ser uma instancia de pluralidade, frequentemente se converte em um
mecanismo de direcionamento ideoldgico e politico. Dessa forma, os meios de comunicagdo
deixam de cumprir sua funcédo social de informar de maneira equilibrada e passam a operar
como dispositivos que moldam comportamentos, legitimam discursos de poder e fragilizam o

debate democratico.

A concentracdo midiatica em poucas maos intensifica esse problema, pois reduz a
diversidade de vozes e reforca interesses especificos, comprometendo a pluralidade
democrética. Ao limitar a multiplicidade de perspectivas, cria-se um espaco em que algumas

versdes da realidade se tornam hegemonicas enquanto outras sdo invisibilizadas. Esse



processo ndo apenas fere o principio democratico, mas também cria uma esfera publica
distorcida, na qual a critica é substituida pela repeticao de narrativas dominantes. Em vez de
ampliar o horizonte informativo da sociedade, a midia corporativa o estreita, favorecendo
determinados grupos e silenciando discursos dissidentes.

Werka e Borges (2021, p. 765) apontam de forma contundente que: “A midia forma
opinido publica e pode alterar a convicgao interna do corpo de jurados. Confronta principios
do juri com direitos da midia, evidenciando o perigo de que as convic¢fes dos jurados se
moldem mais aos discursos midiaticos do que as provas do processo.” Essa constatacédo traz
a tona uma contradigdo grave: no exato espaco em que se deveria preservar a racionalidade
e a imparcialidade, instala-se a influéncia de discursos midiaticos que funcionam como uma
espécie de prova paralela. Em consequéncia, o processo judicial se torna vulneravel a
espetacularizacdo, e o que deveria ser decidido a luz da legalidade passa a ser contaminado
por percepcdes subjetivas geradas pela cobertura da imprensa. 1sso revela um choque direto
entre a funcdo constitucional do juri e o poder difuso da midia de construir verdades.

A analise ¢ refor¢ada por Silva e Toporoski (2021, p. 314), quando alertam que: “A
cobertura midiatica exacerbada pode antecipar julgamentos, comprometendo a
imparcialidade e a presungdo de inocéncia dos jurados.” Ao trazer essa adverténcia, os
autores mostram gque o impacto da midia ndo é apenas secundario, mas estrutural: cria-se um
julgamento publico paralelo, anterior e externo ao tribunal, capaz de condicionar ndo apenas
os jurados, mas também a opinido social mais ampla. Essa antecipacdo de condenacdes ndo
s6 compromete a credibilidade do sistema judicial, como ainda coloca em risco principios
fundantes do direito penal, tais como a presuncdo de inocéncia e o devido processo legal.
Assim, a exposi¢do midiatica em excesso ndo pode ser considerada mera consequéncia da
liberdade de imprensa, mas um fator que distorce a esséncia da justica.

Queiroz (2021, p. 42) acrescenta outra camada critica ao afirmar que: “Réus sdo
frequentemente condenados antecipadamente por jurados pré-influenciados pela midia,
indicando que a narrativa midiatica contaminou o processo decisorio antes mesmo que 0s
elementos objetivos sejam avaliados.” Esse diagnostico evidencia o poder corrosivo da
cobertura midiatica sobre o processo penal. Ao transformar a figura do réu em personagem de
um espetaculo midiatico, a imprensa compromete ndo apenas a avaliacdo dos jurados, mas
também o imaginario social em torno do caso. Cria-se uma atmosfera de linchamento
simbolico que antecede a analise das provas e conduz a uma condenacéo social imediata. Esse
fendmeno aprofunda a distancia entre o julgamento legal e o julgamento midiatico,

instaurando uma logica de espetacularizagdo que atenta contra o proprio Estado de direito.



Diante do cenario atual, torna-se imprescindivel repensar os limites da liberdade de
imprensa, sobretudo em casos de grande repercussao midiatica. N&o se trata de restringir o
direito a informacao principio basilar de qualquer sociedade democréatica mas de reconhecer
que a liberdade de expressdo deve estar necessariamente subordinada a ética e a
responsabilidade social. Nesse sentido, Silva (2020, p. 112) adverte que "a liberdade de
expressdo ndo pode ser confundida com a liberdade de manipular fatos ou distorcer
narrativas; a comunicacdo social deve ser exercida com base no compromisso com a verdade
e com os direitos fundamentais”.

O equilibrio entre o dever de informar e a preservacdo dos principios constitucionais
do processo penal como a presuncao de inocéncia e o devido processo legal é condicdo
essencial para gque a justica penal ndo se submeta aos interesses e pressdes exercidos pelos
meios de comunicacdo. Em especial no Tribunal do Juri, que € um espaco sensivel a opinido
publica, ha o risco real de que esse instituto se transforme em um palco de validacdo de
narrativas previamente construidas pela midia, comprometendo a imparcialidade dos
jurados. Quando “a prova cede lugar ao espetaculo e a presun¢do de inocéncia € substituida
pela logica da audiéncia”, o processo penal perde sua funcdo garantista e se aproxima de um
modelo de justica simbdlica, pautada mais pela performance midiatica do que pela analise
técnica das provas.

Se ndo houver regulacdo e reflexdo critica sobre esse fendbmeno, corre-se o risco de
institucionalizar uma forma de justica em que o veredito ndo é construido a partir do
contraditério e da ampla defesa, mas sim das versdes ja moldadas pela cobertura jornalistica,
comprometendo gravemente o ideal de imparcialidade e a propria legitimidade do sistema
de justica penal.

1.3 ETICA E RESPONSABILIDADE NA COMUNICACAO

A ética na comunicacgéo é fundamental para garantir que a midia cumpra seu papel de
informar com precisdo, imparcialidade e respeito aos direitos humanos. Profissionais da
comunicacgdo devem atuar com responsabilidade, evitando a disseminacao de desinformagéo
e respeitando a diversidade de opinides. a autorregulacdo e 0 compromisso com padrdes éticos
s8o essenciais para manter a confianga do publico e fortalecer a democracia.

Nesse contexto, é importante observar que a propria Constituicdo Federal de 1988
reconhece e assegura juridicamente a importancia da liberdade de expressdo e do acesso

a informacdo como fundamentos do Estado Democratico de Direito. O artigo 5° da



Constituicdo Federal brasileira, por meio garante que:

ﬁ;tf é[llil\l}re a manifestacéo do pensamento, sendo vedado o anonimato;

IX — é livre a expressdo da atividade intelectual, artistica, cientifica e de
comunicacdo, independentemente de censura ou licenca;

X1V — é assegurado a todos 0 acesso a informacdo e resguardado o sigilo da fonte,
quando necessario ao exercicio profissional;

LV —aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados em geral
sdo assegurados o contraditério e ampla defesa, com os meios e recursos a ela
inerentes. (Brasil, 1988)

Tais dispositivos ndo apenas asseguram direitos individuais, mas também funcionam
como garantias institucionais para o exercicio da atividade comunicacional, ao mesmo tempo
em que estabelecem limites éticos e juridicos contra abusos. Nesse sentido, a Constitui¢do de
1988 protege tanto a manifestacdo individual quanto o direito coletivo a uma informacao
plural e verdadeira. Ao mesmo tempo, impde responsabilidades a midia, de modo que sua
atuacdo seja livre, mas ndo arbitraria, preservando os valores do Estado Democrético de
Direito.

Resalta-se, embora a Constituicdo assegure a liberdade de expressdo e de
comunicacdo, ela também impde deveres e responsabilidades. Como afirmam diversos
constitucionalistas, ndo ha direitos fundamentais em caréater absoluto, pois todo exercicio de
liberdade deve ser harmonizado com outros direitos igualmente protegidos pela ordem
constitucional. Nesse sentido, a atuacdo da midia deve respeitar o devido processo legal, a
presuncdo de inocéncia e a protecdo da imagem e honra dos individuos. O desrespeito a esses
limites converte a liberdade em abuso, transformando um direito essencial em instrumento de
violacédo.

Dessa forma, a Constituicdo de 1988 deve ser compreendida como o ponto de partida
para a reflexdo sobre a ética na comunicacdo. Ela garante a pluralidade, a liberdade e o acesso
a informacdo, mas também condiciona a pratica comunicacional a responsabilidade social e
juridica. Isso significa que a ética na midia ndo é uma escolha opcional, mas uma exigéncia
constitucional. Assim, pode-se afirmar que a liberdade de expressdo encontra na propria
Constituicdo os parametros de seu exercicio, devendo sempre ser compatibilizada com a

dignidade humana e com a democracia substancial.

2 A INFLUENCIA DA MIDIA NO SISTEMA JUDICIARIO

A atuacdo da midia no contexto do sistema judiciario brasileiro ndo pode ser

compreendida apenas como uma ferramenta de informacdo. Seu papel foi ampliado nas



ultimas décadas, passando a ocupar uma posicao de influéncia direta e, muitas vezes, decisiva
na conducdo de casos juridicos especialmente os de maior visibilidade. Em muitos episodios,
percebe-se que o poder da cobertura midiatica vai além da simples comunicacgéo dos fatos: ela
molda narrativas, antecipa julgamentos e, por vezes, altera o curso natural do processo
judicial.

Conforme ressalta Ovanda (2023, p. 2):

A midia, de uma maneira geral, possui intrinseca relacdo com o direito, calcada,
principalmente, no poder que os meios de comunicagéo social podem exercer sobre
um processo judicial e, por consequéncia, na construgdo do juizo de valor do
julgador no momento de prolatar a sua deciséo.

Essa influéncia ndo se limita a repercussdo externa do caso; ela impacta diretamente
0 convencimento interno do magistrado. A informacéo disseminada pela midia pode incidir
no momento decisorio, interferindo no equilibrio necesséario entre acusacgdo e defesa. Quando
0 juiz ou os jurados entram em contato prévio com narrativas midiaticas, ha o risco de que a
decisdo seja contaminada por percepcdes externas ao processo, 0 que compromete a
imparcialidade. Esse fendmeno fragiliza o devido processo legal, pois desloca o foco da
analise das provas para a forca persuasiva da cobertura midiatica. Assim, a midia deixa de ser
mera espectadora e passa a atuar como agente influenciador do resultado judicial, colocando

em xeque a propria legitimidade das decis6es e o principio da neutralidade do julgador.

2.1 O PAPEL DA MIDIA NA COBERTURA DE CASOS CRIMINAIS DE
GRANDE REPERCUSSAO

Casos criminais que ganham grande repercussao nacional frequentemente extrapolam
0 campo juridico e se transformam em verdadeiros espetaculos midiaticos. Essa ransformacao,
na maioria das vezes, nao esta relacionada apenas a busca por justica ou a necessidade de
informar a sociedade, mas também se associa a interesses comerciais e ao apelo emocional que
o0 conteudo criminal desperta no publico. O crime, nesse contexto, é convertido em produto de
consumo, sendo explorado como entretenimento por meio de reportagens recheadas de
dramatizacdes, reconstituicdes encenadas, trilhas sonoras impactantes e analises superficiais.
Muitas dessas abordagens sdo descoladas dos elementos técnicos do processo judicial, o que
contribui para a construcdo de narrativas simplificadas e a consolidagdo precoce da imagem de
culpabilidade do réeu.

As redes sociais, por sua vez, ampliam ainda mais esse fenémeno, tornando-se espago

fértil para julgamentos paralelos e percep¢des publicas enviesadas. Como destacam Santos e



Santos (2024, p. 115-130), “ as plataformas digitais funcionam como agentes formadores de
opinido que influenciam diretamente a percepgao publica sobre os casos criminais, interferindo
até mesmo no destino de individuos antes mesmo de uma sentenca”. Tal influéncia ¢
preocupante, pois impacta a neutralidade do julgamento, colocando em risco principios
constitucionais como o contraditério e a ampla defesa. O chamado "tribunal virtual”, formado
pela opinido publica nas redes, frequentemente se antecipa ao julgamento formal, criando um
ambiente em que a pressdo popular pode influenciar a atuacdo de magistrados e 6rgédos da
Justica.

Nesse mesmo sentido, Michelin e Haddad (2024, p. 89-105) alertam para a deturpacao
do principio da publicidade processual. Em vez de assegurar transparéncia e acesso a
informacdo, a exposicdo midiatica excessiva pode servir como instrumento de linchamento
moral ¢ simbolico. Segundo os autores, “o principio da publicidade pode ser deturpado,
comprometendo garantias fundamentais como a presuncdo de inocéncia e o devido processo
legal”. Quando o processo penal se converte em espetaculo, a midia deixa de apenas relatar os
fatos para exercer um papel normativo, determinando culpabilidades e reforcando estigmas.
Assim, direitos fundamentais passam a ser relativizados, abrindo espaco para decisdes judiciais

contaminadas por expectativas sociais previamente construidas.

A cobertura sensacionalista de casos penais também compromete a imparcialidade
judicial, conforme aponta Bandeira (2023, p. 75-92), ao afirmar que “a cobertura de casos
penais tende a ser carregada de juizos de valor, afetando a imagem dos envolvidos e
comprometendo o principio da imparcialidade”. Nesse tipo de abordagem, o acusado ¢
frequentemente apresentado ndo como sujeito de direitos, mas como personagem vilanesco de
uma narrativa midiatica voltada ao entretenimento e a obtencdo de audiéncia. Essa
representacdo distorcida interfere diretamente na forma como a Justica é percebida e, muitas
vezes, conduzida, deslocando o foco das provas e dos argumentos técnicos para as percepcdes
publicas moldadas pelo noticiario.

Diante desse cenario, & possivel afirmar que a midia, ao adotar um viés
espetacularizante, ultrapassa seu papel informativo e passa a exercer influéncia direta sobre a
maneira como a sociedade percebe e cobra decis6es do sistema de justica criminal. Trata-se de
um poder simbolico que ndo apenas molda narrativas, mas também condiciona expectativas e
pressiona agentes publicos. Assim, o julgamento deixa de ser estritamente técnico para se
tornar, em parte, uma resposta a demandas midiaticas e sociais, comprometendo 0s
fundamentos da imparcialidade e da legalidade que deveriam orientar o processo penal em um

Estado Democratico de Direito.
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2.2 INTERFERENCIA DA MIDIA NO DEVIDO PROCESSO LEGAL

A garantia do devido processo legal, prevista no artigo 5°, inciso LIV da Constituicao
Federal de 1988, assegura que ‘“ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens sem o
devido processo legal”. Esse principio € pedra angular de qualquer Estado Democratico de
Direito, estabelecendo que restricdes a direitos fundamentais s6 podem ocorrer nos estritos
termos da lei. No entanto, quando a narrativa midiatica domina um processo, essa garantia se
torna fragil, sobretudo em situacGes de vazamentos, exposicdo publica de investigados e
julgamento antecipado pela opinido pablica. Nessas circunstancias, o processo legal pode se
transformar em espetaculo, em que aquilo que deveria ser fato juridico se desfigura em

narrativa publica, submetida a sensacionalismos, distor¢Ges e pressdes externas.

O Tribunal de Justica do Piaui , ao analisar caso envolvendo liberdade de imprensa e
direito a informacao (TJPI, 22 Camara Especializada Civel, Agravo Regimental n® 0001234-
56.2023.8.18.0000, 2024) destacou que: “Eventual abuso da liberdade de expressao deve ser
reparado, preferencialmente, por meio de retificacdo, direito de resposta ou indenizagdo néo
por censura prévia”. Essa posicao revela o cuidado do Judicidrio em equilibrar a protecao a
liberdade de imprensa com a preservacao de outros direitos fundamentais. Entretanto, também
deixa claro que, se por um lado a censura prévia ndo é admitida, por outro lado é necessario
refletir criticamente sobre como a exposicdo midiatica pode ferir a presun¢éo de inocéncia e
enfraquecer o devido processo legal, sobretudo em contextos criminais de grande repercussao.
Nesse ponto, o Judiciario reconhece os riscos da liberdade de informacao exercida sem limites,
abrindo margem para um debate essencial sobre as fronteiras entre direito de informar e o
direito de ndo ser julgado antecipadamente pela opinido publica.

O processo judicial, que deveria ser pautado por provas formalmente produzidas e
analisadas dentro do contraditorio, comeca a ser influenciado por entrevistas de especialistas
ndo vinculados ao caso, por depoimentos midiaticos e por reconstrucdes dramatizadas dos
fatos. Nesse contexto, 0 processo se afasta de sua natureza técnica para aproximar-se de um
espetaculo, em que a versdo mais convincente ou mais apelativa prevalece, mesmo que nao
corresponda a realidade fatica ou juridica. Esse fendmeno reforga a nogéo de que a Justica, ao
invés de proteger direitos fundamentais, pode se tornar refém da opinido publica e da logica
de mercado que rege a cobertura midiatica.

Dessa forma, o processo deixa de ser técnico e se torna simboélico, meramente

ratificando expectativas sociais ja construidas. Esse ambiente de julgamento paralelo conduz

11



asociedade a falsa percepcao de que justica foi feita, quando, na realidade, direitos e garantias
individuais podem ter sido violados sob o pretexto de atender a presséo popular. Tal distor¢éo
ndo apenas mina a credibilidade do Judiciario, como também fragiliza o proprio conceito de
Estado de Direito. Afinal, quando decisdes judiciais sdo moldadas mais pela l6gica do
espetaculo do que pela racionalidade juridica, o risco é de que 0 processo penal se converta
em instrumento de legitimacédo de narrativas midiaticas, e ndo em meio de protec&o de direitos

fundamentais.

2.3 O IMPACTO DA INTERNET E DAS REDES SOCIAIS NO
DIREITO PENAL MIDIATICO

Com o avanco tecnoldgico e a atuacdo intensa das redes sociais, a influéncia midiatica
sobre o Judiciario alcancou dimensdes sem precedentes. Hoje, qualquer pessoa com um

smartphone pode emitir julgamentos rapidos, viralizar contetidos sensiveis e construir
narrativas publicas que antecedem o tramite legal. Essa dindmica digital transforma casos
complexos em enredos simplificados, atraentes para consumo massivo, porém distorcidos em
suas nuances juridicas. Assim, a justica, que deveria se sustentar sobre provas, prazos e
garantias, corre o risco de ser submetida a l6gica da audiéncia e da emogéo.

Nesse sentido, a pesquisadora Benedeti (2023, p. 45) afirma que “A midia, ao retratar
acontecimentos criminais, viola outras garantias igualmente constitucionais, invadindo
privacidades, presumindo culpas e decretando inocéncias.” Essa constatacdo evidencia que
o0 poder midiatico pode ultrapassar o papel de mero relator de fatos para atuar como instancia
decisiva simbdlica. Ao antecipar veredictos, a imprensa impde rétulos e expectativas que
pressionam operadores do direito a se alinhar a narrativas dominantes, fragilizando a
autonomia dos tribunais e comprometendo a neutralidade do julgamento.  ( Brasil, 2025).

Além disso observa-se repercussdes recentes no plano institucional em 2025 o
Supremo Tribunal Federal ao julgar os Temas 533 e 987 . Aprovou tese segundo a qual: “os
provedores poderdo ser responsabilizados mesmo sem ordem judicial nas hipoteses de
conteudos impulsionados ou de circulagdo massiva de contetidos ilicitos”, em casos de falha
sistémica na remocdo de contetdos apés notificacéo.

Tal decisdo demonstra como o Judiciario vem reagindo ao poder simbdlico das
plataformas, reconhecendo que a disseminagdo de narrativas pode ter impacto direto sobre
direitos fundamentais, inclusive no ambito penal. Assim, o Judiciario sinaliza que ndo basta

julgar casos: € preciso enfrentar o desafio imposto pelas redes sociais e sua capacidade de
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moldar percepg¢des antes mesmo da justica formal agir.

Essa realidade afeta ndo apenas os réus, mas também os proprios operadores do direito.
Juizes, promotores e advogados passam a considerar, em suas decisdes e estratégias, 0 peso
das reaces publicas, o risco de exposicao e até o cancelamento digital. A jurisprudéncia, nesse
novo patamar, é parcialmente moldada pelas interagdes online o conteudo viral pode
influenciar o trajeto dos precedentes e a maneira como 0s tribunais interpretam as garantias
processuais. Em um cenario como esse, a independéncia funcional corre risco de eroséo sutil,
amedida que o operador juridico se vé compelido a ponderar mais o ecossistema midiatico do
que a ldgica dos autos.

O Direito Penal e o Processo Penal sdo convocados, assim, a um exercicio urgente de
resiliéncia: viver em didlogo com a velocidade e volatilidade da comunicacéo digital sem abrir
mé&o dos valores que legitimam a justica. A presunc¢do de inocéncia, a dignidade da pessoa
humana, o contraditério e o principio da imparcialidade ndo podem ser diluidos perante
pressdo midiatica. Se permitirmos que o espetaculo prevaleca sobre a técnica, criaremos um
precedente perigoso: transformar a condenacéo publica em substituto da condenacdo juridica,

e a narrativa viral em critério de verdade.

3 REPERCUSSOES SOCIAIS, POLITICAS E JURIDICAS DA MIDIANO
CONTEXTO PENAL

A intersecdo entre a midia e o sistema penal configura um espaco de tensbes e
contradi¢des, no qual interesses de comunicagdo, demandas por ordem publica e a protecdo
de direitos fundamentais se entrelacam. A cobertura midiatica, ao invés de se limitar a
informar, passou a atuar como agente ativo na construcdo de narrativas sobre criminalidade,
funcionando como verdadeiro filtro simbdlico entre o fato e a opinido publica. Essa pratica
gera efeitos concretos tanto no campo politico quanto no juridico, pois influencia ndo apenas
a percepcéo social da justica, mas também a forma como o sistema penal responde as
demandas coletivas por punigdo. Assim, a midia se consolida como elemento estruturante do
debate penal, afetando a credibilidade das institui¢des juridicas.

Nesse sentido, Oliveira, Guedes e Santos (2024, p. 7) observam que: “A midia digital
exerce pressdo preventiva sobre magistrados, que muitas vezes se veem compelidos a manter
decisbes que agradem o publico ou correspondam as narrativas dominantes, ainda que em
detrimento das garantias constitucionais do acusado.” Essa analise evidencia como o processo

penal deixa de ser exclusivamente técnico para se tornar permeado por condicionantes
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externos, o que compromete a imparcialidade do julgador. Ao invés de um espaco de produgédo
racional de provas, o tribunal passa a coexistir com a expectativa social, criando um ambiente
em que a justica precisa disputar sua autoridade com a opinido publica amplificada pelas redes
sociais.

Além disso, o papel da midia como instancia paralela de julgamento revela um
fendmeno de controle penal informal, ja diagnosticado pela criminologia critica e que hoje
ganha novas dimensdes no ambiente digital. Como destacam Dias e Santos (2024, p. 15)
que:“A narrativa midiatica sobre praticas policiais autoritarias legitima formas de violéncia
estatal e normaliza respostas penais letais, sustentadas pelo discurso do medo e pela promessa
de seguranca imediata.” Esse processo nao apenas fragiliza os direitos fundamentais, mas
também fortalece uma cultura punitivista em que a demanda por repressao se sobrepde ao
compromisso com garantias constitucionais. Dessa forma, a cobertura midiatica se torna ndo
apenas um reflexo dos fatos, mas uma forga de legitimacdo simbolica da seletividade penal.

Nesse cenario, é preciso reconhecer que 0s meios de comunicagdo atuam como
engrenagens simbdlicas do sistema penal. Como afirma Andrade (2025, p. 12) onde: “A
espetacularizacdo midiatica cria um tribunal paralelo, em que a presuncéo de inocéncia é
constantemente violada e as narrativas jornalisticas se tornam mais relevantes do que 0s autos
processuais.” A adverténcia demonstra que a midia, ao transformar o processo penal em
espetéaculo, subverte os valores do Estado de Direito e converte o direito de defesa em mera
formalidade. Tal realidade exige uma reflexdo critica sobre os limites da liberdade de imprensa
em casos criminais, sob pena de naturalizarmos praticas de justica simbdlica que

comprometem a legitimidade do sistema juridico.

3.1 ALEGITIMACAO DA SELETIVIDADE PENAL PELA COBERTURA MIDIATICA

A midia, em sua funcédo de informar e entreter, acaba, muitas vezes, por legitimar a
seletividade penal ao enfatizar, com maior intensidade, determinados tipos de crimes e perfis
de criminosos. A forma como a midia escolhe o que seré coberto e como escolhe representar
0s sujeitos envolvidos na criminalidade ndo é neutra. Ao retratar, de maneira mais intensa,
determinados crimes cometidos por individuos de classes sociais menos favorecidas, por
exemplo, a midia contribui para a construcdo de estigmas sociais que associam a
criminalidade a pobreza, a marginalidade e a certos grupos étnico-raciais.

Esse fenbmeno produz um ciclo de refor¢o de esteredtipos sociais, em que certos

segmentos populacionais passam a ser percebidos como naturalmente delinquentes, criando
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um imaginario coletivo enviesado. A midia, ao noticiar os fatos, também os interpreta e julga
simbolicamente, oferecendo explicacdes simplificadas para fenébmenos complexos, como a
criminalidade. Conforme observa Oliveira (2018, p. 211) que: “0s meios de comunicagédo
operam como agentes legitimadores de um sistema punitivo seletivo, ao reforcarem narrativas
que apontam os sujeitos criminalizados como ameaca constante a ordem social.” Em um nivel
mais profundo, a criminologia critica examina como a midia contribui para a manutencao
desse processo, pois a selecdo e a forma de veiculacdo dos casos acabam refletindo as
desigualdades estruturais da sociedade, quando a midia decide focar em determinados crimes
ou perfis de criminosos, ela reforca um sistema penal que ja €, em si, seletivo e voltado para
a punicdo dos mais vulneraveis.

Essa atuacdo reforca praticas discriminatérias por parte do sistema penal,
naturalizando o encarceramento em massa de jovens, negros e pobres, enquanto crimes
praticados por individuos pertencentes as elites econdmicas e politicas recebem tratamento
mais brando ou sequer sdo objeto de cobertura midiatica significativa. Nessa ldgica, a
imprensa deixa de atuar como vigilante democratico e passa a ser parte ativa da engrenagem

da seletividade penal, promovendo uma justica parcial e sensacionalista.

3.2 DIREITO A IMAGEM, HONRA E INTIMIDADE EM FACE DA EXPOSICAO
MIDIATICA

Outro ponto crucial relacionado a atuacdo da midia no contexto penal é o impacto
sobre os direitos da personalidade, especialmente o direito a imagem, honra e intimidade dos
individuos envolvidos em casos criminais. A exposi¢do midiatica, muitas vezes, ocorre sem
o devido respeito aos limites impostos pela Constituicdo, comprometendo a dignidade da
pessoa humana. a midia frequentemente divulga informac6es sensacionalistas ou distorcidas
sobre os envolvidos em processos penais, trazendo uma antecipacdo de pensamento do
publico antes que a justica formal tenha a oportunidade de se pronunciar.

Esse tipo de cobertura ndo so fere a presungéo de inocéncia, um principio fundamental
do direito penal, como também resulta em danos irreparaveis a reputacdo e a intimidade de
individuos que, em muitos casos, sequer foram condenados. O caso emblematico de pessoas
gue se veem expostas em reportagens, com suas vidas pessoais e passagens criminais vazadas
para o publico, exemplifica bem como o direito a privacidade pode ser invadido, impactando
negativamente o equilibrio entre a liberdade de imprensa e os direitos fundamentais.

A jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal e do Superior Tribunal de Justica
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tem sido cada vez mais assertiva ao reconhecer a necessidade de se equilibrar o direito a
liberdade de expressdo com os direitos da personalidade. Esses tribunais tém se
pronunciado no sentido de que, embora a imprensa tenha liberdade para noticiar fatos de
interesse publico, a exposicdo de individuos envolvidos em processos judiciais deve

respeitar seus direitos a privacidade e a honra, prevenindo o sensacionalismo.

3.3 A INFLUENCIA DA OPINIAO PUBLICA NA ATUACAO DE JUIZES,
PROMOTORES E JURADOS

Por fim, a influéncia da midia sobre a atuacdo dos operadores do direito juizes,
promotores e jurados representa uma das questdes mais desafiadoras para a preservacao da
imparcialidade no sistema de justica penal. O ambiente midiatico, com sua cobertura incessante
de casos de grande repercussdo, cria um cenario onde a opinido publica frequentemente se
antecipa ao julgamento formal. Juizes e promotores sdo constantemente expostos a pressoes,
tanto diretas quanto indiretas, oriundas da midia, o que pode comprometer sua independéncia e
imparcialidade.

A imparcialidade, enquanto principio constitucional do devido processo legal, entra em
conflito com a realidade de um Judiciario que, por vezes, cede a necessidade de oferecer
respostas rapidas a sociedade. Jurados, por exemplo, sdo influenciaveis por informacoes
divulgadas fora dos autos, sobretudo quando essas informacgfes sdo veiculadas com carga
emocional ou juizo de valor. Como explicam Souza e Costa (2022, p. 29) que: “A cobertura
midiatica intensa de casos de grande repercussao cria um verdadeiro clima de opinido publica
punitivista, levando operadores do direito a adotarem decisfes mais céleres e punitivas, ainda
que isso signifique sacrificar garantias constitucionais em nome da sensacéo de resolutividade
social.” A questdao da imparcialidade dos juizes, por sua vez, também ¢ afetada pela pressao da
opinido publica. Estudos tém demonstrado que decisdes judiciais em casos de grande
repercussao podem ser influenciadas pela necessidade de "respostas rapidas" e pela pressao por
solugdes punitivas. A atuacdo midiatica, portanto, ndo é apenas um fendémeno deformacéo de
opinido publica, mas também de formatacao das proprias respostas do sistema judiciario.

Em suma, a interacdo entre midia e justica penal revela uma complexa rede de
influéncias e contradi¢cGes que exigem uma reflexdo critica sobre os limites da liberdade de
imprensa e os desafios para a preservacdo da imparcialidade e da protecdo dos direitos
fundamentais dos individuos. Essa relagdo demonstra que, embora a midia desempenhe papel

essencial na democratizacdo da informacgdo, seu uso inadequado pode comprometer a
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neutralidade judicial e estimular julgamentos precipitados. Assim, é necessario fortalecer
praticas comunicacionais éticas e promover a consciéncia critica dos operadores do direito e da
sociedade, garantindo que a liberdade de expressao se harmonize com o respeito as garantias

constitucionais e a dignidade humana.

4 ANALISE CRITICA E POSSIVEIS SOLUCOES

A intersecdo entre midia e sistema penal, como discutido nos capitulos anteriores, revela
uma relacdo complexa e, muitas vezes, problematica. A cobertura jornalistica de casos
criminais de grande repercussdo tem extrapolado os limites da informacéo, assumindo tracos
de espetaculo, e colocando em xeque a neutralidade judicial, a presuncdo de inocéncia e o
devido processo legal. Esse fenémeno, embora legitimado pelo principio da liberdade de
imprensa, demanda reflexdo critica e a proposicdo de solugdes que visem a preservacdo das

garantias constitucionais, a integridade da Justica penal e a ética da comunicacdo publica.

4.1 AIMPARCIALIDADE JUDICIAL E A INFLUENCIA MIDIATICA

O principio da imparcialidade judicial permanece como um dos pilares essenciais do
Estado Democratico de Direito. No entanto, esse principio vem sendo desafiado pela atuacéo
midiatica, especialmente em casos penais de grande repercussdo. A espetacularizacdo de
operacdes policiais, 0 vazamento de informacdes sigilosas e a construcdo de narrativas que
antecipam a culpa dos acusados impdem ao Poder Judicidario um ambiente permeado por
expectativas sociais que podem comprometer a justa aplicacdo da lei. Conforme destaca
Almeida (2023, p. 45), “a presung¢ado de inocéncia funciona como barreira fundamental contra o
abuso do poder punitivo; sua violacdo, ainda que simbdlica, transforma o processo penal em
um mecanismo de coercao e injustica.”

Neste cendrio, a midia, ao rotular acusados e influenciar a opinido publica, configura-se
como um poder difuso capaz de enfraquecer as bases do processo penal democratico. A pressdo
simbolica originada da cobertura sensacionalista pode impactar diretamente a neutralidade e a
independéncia dos magistrados. Silva e Oliveira (2022, p. 98) afirmam que “o juiz ndo pode
fundamentar sua decisdo nos sentimentos ou pressdes da maioria, devendo atuar com fidelidade
aos preceitos do sistema juridico e a garantia dos direitos fundamentais.” Em muitos casos, o
Judiciario, ainda que de forma ndo intencional, acaba sucumbindo a presséo da opiniéo publica.

Pesquisas recentes indicam que decisdes em processos amplamente mediaticos tendem a ser
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mais severas, evidenciando o comprometimento do ideal de imparcialidade diante do

julgamento antecipado promovido pela midia.

4.2 AETICA JORNALISTICA E OS LIMITES DA LIBERDADE DE IMPRENSA

A imprensa ocupa um papel fundamental na consolidacéo da democracia, especialmente
no que diz respeito a fiscalizagdo do poder publico. Entretanto, essa fungéo de vigilancia ndo
pode ser dissociada das responsabilidades éticas inerentes ao exercicio do jornalismo,
sobretudo quando sua atuacdo interfere diretamente em processos judiciais em andamento.
A distincdo entre o interesse publico aquilo que a sociedade tem o direito de saber e 0
interesse do publico aquilo que atrai audiéncia torna-se cada vez mais nebulosa, gerando um
ambiente propicio ao sensacionalismo e a deturpacéo dos fatos. Como observa Sodré (2021,
p. 45) “O risco esta na transformagdo do jornalismo em espetaculo, no qual a busca pela
emoc&o e pela adesdo imediata supera a fungdo de informar com rigor”. Essa dinamica coloca
em xeque nao apenas a credibilidade da midia, mas também a prépria integridade do sistema
de justica, que passa a ser pressionado por expectativas externas e por julgamentos paralelos
produzidos pela opinido publica.

A espetacularizacdo dos processos judiciais constitui um dos principais problemas no
campo da relacdo entre midia e justica. A cobertura excessiva e carregada de adjetivos tende
a dramatizar os casos, atribuindo papéis fixos de vildo e heroi, sem respeitar a complexidade
processual e os direitos fundamentais dos acusados. Nesse sentido, a Suprema Corte do
Paquistdo (2025, n.p.) advertiu que: “Uma cobertura midiatica desproporcional e excessiva
e a forma como ela é apresentada é suscetivel de criar percep¢des de culpa e influenciar o
puiblico bem como aqueles associados aos processos criminais”. Esse fendmeno, que
ultrapassa fronteiras nacionais, reflete 0 modo como a pressdo midiatica pode afetar ndo
apenas a opinido popular, mas também a propria imparcialidade do julgamento, corroendo a
legitimidade da justica e alimentando praticas de populismo penal.

Com o advento das redes sociais, essa situagcdo ganhou contornos ainda mais complexos.
Plataformas digitais deixaram de ser apenas meios de circulagdo de informacdo para se
tornarem verdadeiros tribunais virtuais, nos quais a viralizagdo de contetdos fragmentados ou
descontextualizados produz condenacdes simbolicas instantaneas. De acordo com Recuero
(2022, p. 61) “As redes sociais funcionam como arenas de disputa simbolica, onde narrativas

parciais ou enviesadas se espalham em velocidade muito superior a das versdes oficiais”.



Esse processo acentua a fragilidade da presuncéo de inocéncia, pois a opinido publica tende
a consolidar-se rapidamente em torno de uma narrativa, tornando quase impossivel a
reversdo dessa imagem, ainda que uma decisao judicial posterior absolva o acusado. Assim,
a logica algoritmica de engajamento que privilegia conteddos polémicos e emocionais
reforca o ciclo do sensacionalismo e do julgamento antecipado.

A tensdo entre liberdade de imprensa e a necessidade de garantir julgamentos justos tem
sido objeto de discussdo recente nos tribunais brasileiros. Em decisdo de 2024, o Supremo
Tribunal Federal (Brasil, STF, 2024, n.p.) ressaltou que: “A liberdade de expressao ndo ¢ um
salvo-conduto para a propagacdo de acusagdes desprovidas de lastro probatério, sobretudo
quando capazes de comprometer a dignidade e a honra de terceiros”. Essa decisdo reforca a
ideia de que aimprensa, embora essencial para a democracia, deve atuar dentro de parametros
éticos e técnicos que resguardem tanto a veracidade da informacdo quanto os direitos
individuais. A auséncia desse cuidado abre margem para injusticas irreparaveis e para o
descrédito do préprio jornalismo como instituicao social.

Portanto, € imprescindivel reconhecer que a imprensa ndo desempenha apenas um papel
passivo de relato, mas sim um papel ativo na construcdo de significados e na formacao de
percepcdes coletivas sobre a justica. Quando a cobertura jornalistica ultrapassa os limites da
informacdo e adentra o territério da dramatizacdo, transforma-se em elemento de pressdo
sobre o Judiciario, desvirtuando a imparcialidade que deveria caracterizar os processos legais.
Como destaca Silva (2023, p. 102) que: “O jornalismo que se afasta do compromisso com
a verificacdo e com a pluralidade de vozes deixa de ser um mediador democratico para
tornar- se um ator politico que influencia, orienta e até mesmo distorce os rumos da esfera
publica”. Logo, para que a imprensa contribua de fato para a consolidagdo do Estado
Democrético de Direito, é necessario que assuma uma postura critica em relagédo as proprias

praticas, evitando a armadilha de servir apenas a l6gica do espetaculo.

4.3 CAMINHOS PARA UMA ATUACAO MAIS EQUILIBRADA

A solugéo néo passa pela censura, mas por mecanismos que preservem a liberdade de
imprensa sem permitir que ela se transforme em instrumento de linchamento simbdélico. Nesse
sentido, destaca-se a necessidade de uma autorregulagdo ética do jornalismo, com protocolos
de conduta para a cobertura criminal. Tais diretrizes devem incluir o respeito ao sigilo

processual, a preservacao da identidade de suspeitos e a recusa ao sensacionalismo.

Amaral (2021, p. 204) propde que: “A autorregulacdo responsavel da imprensa, em
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parceria com o sistema de Justi¢a, pode evitar a interferéncia indevida no devido processo
legal sem abrir margem para censura”’.Além disso, ¢ fundamental investir em educagdo
midiatica e juridica da populacdo, para que o publico possa interpretar criticamente as
informacdes recebidas e ndo se torne refém de narrativas manipuladas.

Conforme Moura (2020, p. 138) que: “A alfabetizacao midiatica ¢ ferramenta essencial
na construcdo de uma esfera publica menos vulneravel ao populismo penal e a manipulacéo
emocional.” Da mesma forma, operadores do Direito precisam estar preparados para lidar com
os efeitos simbdlicos da cobertura midiatica, mantendo sua atuagdo ancorada nos principios

constitucionais, mesmo diante do clamor social.

METODOLOGIA

Para a conducdo desta pesquisa, optei por uma abordagem metodoldgica de natureza
descritiva e qualitativa, uma vez que essa classificacdo permite aprofundar a analise do objeto
de estudo com base na observacao sistematica e na interpretacao critica da realidade. A pesquisa
descritiva, conforme argumenta Lakatos e Marconi, ndo apenas se limita a enumerar ou
categorizar fenbmenos, mas busca compreender suas relacdes internas e o contexto em que
estdo inseridos, 0 que é especialmente relevante quando se trata de analisar o papel da midia na
construgdo da opinido publica e sua possivel interferéncia no funcionamento do Poder
Judiciario.

A escolha desse tipo de investigacao se justifica pelo fato de que ndo ha, aqui, a intencéo
de testar hipoteses com controle de varidveis, como ocorreria numa pesquisa experimental. Em
vez disso, o objetivo principal € examinar e interpretar como a midia pode atuar como uma
instancia informal de poder, capaz de influenciar decisdes e percep¢des sociais em torno da
justica. Esse tipo de abordagem também respeita a complexidade do fenbmeno analisado,
permitindo que ele seja estudado em sua totalidade, sem reducionismos.

Além disso, a pesquisa apresenta caracteristicas bibliograficas e documentais, apoiando-
se em fontes primarias como a Constituicdo Federal de 1988, leis, normas e decisdes judiciais
e em fontes secundarias, compostas por artigos cientificos, livros, relatdrios técnicos, periodicos
académicos e publicacdes especializadas, extraidas de bases reconhecidas, como SciELO,
CAPES Periddicos, LexML, Biblioteca Digital da Camara dos Deputados, dentre outras. Esse
conjunto de materiais permitiu sustentar teoricamente as analises, garantindo profundidade
conceitual e atualizacdo dos debates.

Segundo Gil, a pesquisa bibliografica é fundamental para a compreensdo critica de um
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problema, pois possibilita o contato com diferentes interpretacbes e argumentos ja
sistematizados pela comunidade cientifica. Isso favorece uma visdo plural e contextualizada do
tema, especialmente quando se trata de um objeto interdisciplinar, como a relagdo entre midia,
direito e sociedade.

A coleta de dados foi conduzida por meio da selecdo criteriosa de materiais com
reconhecida relevancia académica, considerando critérios como atualidade, autoria,
originalidade e aderéncia ao tema. As obras utilizadas passaram por um processo de triagem
que buscou evitar duplicidades e garantir a diversidade de enfoques tedricos, o que fortalece a
qualidade argumentativa da pesquisa.

Durante a analise do material, foi adotada uma postura interpretativa e critica,
permitindo ndo apenas identificar conceitos e argumentos, mas também questiona-los a luz da
realidade sociopolitica brasileira. Essa postura permitiu reconhecer, por exemplo, os limites
entre liberdade de imprensa e responsabilidade informativa, bem como os efeitos que a
cobertura midiatica pode produzir sobre decisdes judiciais, especialmente em casos de grande
repercussao.

Assim, a metodologia escolhida possibilitou uma articulacdo soélida entre o campo
juridico e as ciéncias sociais e da comunicacao, permitindo investigar a atuacdo da midia ndo
apenas como canal de informagdo, mas como um agente formador de opinido publica, capaz de
interferir na percepgéo coletiva sobre o sistema de justica e, eventualmente, influenciar seus
desdobramentos. Essa perspectiva contribui para uma reflexdo critica sobre os limites e
possibilidades do Estado Democratico de Direito diante da crescente centralidade dos meios de

comunicacdo na vida publica.

DISCUSSAO E RESULTADOS

O estudo desenvolvido permitiu verificar a relevancia da midia no cenario
contemporaneo, especialmente quanto a sua influéncia no sistema penal. Constatou-se que a
atuacdo dos meios de comunicagdo ndo se limita a fungdo informativa, mas interfere
diretamente na formacé&o da opini&o publica, na construgdo de estigmas sociais e na presséo
exercida sobre o Poder Judiciério.

A analise demonstrou que a espetacularizagdo dos processos criminais compromete
principios constitucionais fundamentais, como a presuncao de inocéncia e o devido processo
legal, além de reforcar a seletividade penal ao privilegiar determinados perfis de acusados e

invisibilizar outros. Verificou-se, também, que a expanséo das redes sociais intensificou essa



dindmica, dando origem a tribunais virtuais capazes de antecipar julgamentos e gerar
condenacdes simbdlicas antes da manifestacédo judicial.

Embora a Constituicdo Federal assegure a liberdade de imprensa e de expressao, a
pesquisa evidenciou a necessidade de compatibilizar esses direitos com outros de igual
envergadura, como a dignidade da pessoa humana, a honra e a imagem. Sem tais limites, a
comunicagdo social pode transformar-se em instrumento de manipulacdo e abuso,
enfraquecendo o Estado Democratico de Direito.

Diante desse cenario, constata-se que € indispensavel adotar medidas que promovam
equilibrio entre a liberdade de imprensa e a protecdo das garantias constitucionais. Como
proposta de resultado, sugere-se a implementacdo de mecanismos de autorregulacao ética da
midia, o incentivo a educacdo critica da populacdo no consumo de informacGes, o
fortalecimento da independéncia dos operadores do Direito e a ado¢do de politicas publicas
voltadas a pluralidade e a responsabilidade na comunicacao social.

Em sintese, reafirma-se a importancia da midia como instrumento de fiscalizagéo e
transparéncia democratica, mas ressalta-se que sua atuacdo deve estar vinculada ao respeito
aos direitos fundamentais, de modo que contribua para o fortalecimento e ndo para a

fragilizagdo do Estado de Direito.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu analisar de forma critica a influéncia da midia sobre o
sistema penal, evidenciando que os meios de comunicagdo desempenham papel central na
sociedade contemporanea. A investigacdo demonstrou que a atuacdo midiatica ndo se
restringe ao repasse de informacdes, mas assume funcdo de agente politico e social, capaz
de moldar percepgdes, direcionar debates e exercer presséo sobre as instituigdes estatais.

Constatou-se que, no ambito penal, a cobertura midiatica, sobretudo em casos de
grande repercussao, tende a transformar o processo em espetaculo, comprometendo principios
constitucionais como a presungdo de inocéncia, a imparcialidade do julgador, o devido
processo legal e a dignidade da pessoa humana. Esse fenbmeno revela-se particularmente
grave ao se considerar que a opinido publica, em grande medida influenciada pelo discurso
midiatico, antecipa julgamentos e constrdi narrativas que podem repercutir diretamente nas
decisdes judiciais.

Outro aspecto relevante identificado foi a contribuicdo da midia para o fortalecimento
da seletividade penal. A énfase na exposicdo de determinados acusados, geralmente oriundos

das classes populares, em contraste com a menor visibilidade conferida a delitos cometidos
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por individuos pertencentes as elites politicas e econémicas, reforga estigmas sociais e
legitima desigualdades estruturais. Dessa forma, o sistema penal, ja seletivo por natureza,
encontra respaldo e legitimacdo no discurso midiatico, o que amplia sua capacidade de
exclusdo e estigmatizacéo.

No campo institucional, observou-se que a pressdo midiatica fragiliza a independéncia
e a imparcialidade do Poder Judiciario. A constante vigilancia exercida pela opinido publica,
potencializada pelas redes sociais digitais, favorece a criacao de “tribunais paralelos”, nos
quais condenagdes simbdlicas sdo impostas antes mesmo da manifestacdo judicial definitiva.
Esse processo compromete a credibilidade da justica, que passa a ser avaliada ndo pela técnica
juridica, mas pela capacidade de satisfazer expectativas sociais momentaneas.

Apesar das distor¢fes apontadas, € inegavel a relevancia da midia no fortalecimento
da democracia, sobretudo no que diz respeito a fiscalizacdo do poder publico e a promog¢éo
da transparéncia. O desafio que se coloca, portanto, ndo é o de restringir a liberdade de
imprensa, mas o de estabelecer limites éticos e juridicos que garantam o equilibrio entre a livre
circulacdo de informacdes e a protecdo dos direitos fundamentais. A Constituicdo Federal
assegura a liberdade de expresséo e de imprensa, mas impde, de forma concomitante, a
protecdo da dignidade da pessoa humana, da honra e da imagem, valores que ndo podem ser
relativizados em nome do sensacionalismo ou do interesse econémico.

Como proposta de resultado, a pesquisa aponta a necessidade de adocdo de medidas
que permitam compatibilizar a atuacdo da midia com os principios constitucionais que regem
0 processo penal. Nesse sentido, destacam-se: a implementacdo de mecanismos de
autorregulacdo ética por parte dos meios de comunicacdo; o fortalecimento da ética
jornalistica como compromisso social; a promoc¢éo da educacéo critica da populagdo quanto
ao consumo de informacdes; o incentivo a pluralidade e diversidade de vozes na comunicagédo
social; e a capacitacao continua dos operadores do Direito para resistirem as pressdes externas,
garantindo a imparcialidade das decisdes.

Dessa forma, conclui-se que a midia, enquanto ator essencial no regime democratico,
deve exercer sua funcéo de forma responsavel, transparente e comprometida com os valores
constitucionais. Somente por meio desse equilibrio serd possivel assegurar que acomunicagdo
social contribua para o fortalecimento do Estado Democréatico de Direito, evitando que o
processo penal seja transformado em espetaculo midiatico e preservando-o como instrumento

legitimo de realizacdo da justica.
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