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RESUMO: O Direito Penal, inserido no contexto do Estado Social e Democréatico de Direito,
tem sido amplamente utilizado como instrumento de contengdo de condutas consideradas
socialmente perigosas. Nesse sentido, este artigo, busca analisar de forma critica, a estrutura
atual do Direito Penal, com enfoque na sua eficacia como mecanismo de prevencédo de delitos
e guanto a sua eficiéncia na reducdo da reincidéncia criminal no Brasil. Para tanto, serdo
abordadas as principais funcfes do Direito Penal, percorrendo desde a sua evolugdo histérica
até as principais teorias que fundamentam as funcdes da pena, apontando os limites da
punicdo tradicional e a importancia da ado¢do de politicas publicas complementares, como o
fortalecimento da aplicacdo das penas alternativas e a promocao da justica restaurativa.
Portanto, a metodologia empregada no presente estudo € a bibliografica por meio de revisdo
de informacdes e literaturas, analisando obras e publicacdes que abordaram o tema ao longo
dos Ultimos anos. Destarte, 0s resultados desta pesquisa indicam que o sistema penal
brasileiro, marcado pela superlotacdo carceraria e auséncia de dados atualizados sobre a
reincidéncia, necessita de estratégias integradas que promovam a ressocializagdo e a justica
social, reforcando o papel subsidiario do Direito Penal em uma abordagem multidisciplinar de
combate a criminalidade. As consideracGes finais destacam a necessidade urgente da
realizacdo de um censo penitenciario, para que se obtenha dados confidveis que ajude a
entender e enfrentar os problemas concernente ao sistema carcerario.

Palavras-chave: Direito penal; Estado social e democratico de direito; Prevencdo criminal;
politicas punitivas.

ABSTRACT: Criminal Law, inserted in the context of the Social and Democratic State of
Law, has been widely used as an instrument to contain behaviors considered socially
dangerous. In this sense, this article seeks to critically analyze the current structure of
Criminal Law, focusing on its effectiveness as a mechanism for preventing crimes and its
efficiency in reducing criminal recidivism in Brazil. To this end, the main functions of
Criminal Law will be addressed, from its historical evolution to the main theories that
underlie the functions of punishment, pointing out the limits of traditional punishment and the
importance of adopting complementary public policies, such as strengthening the application
of alternative penalties and promoting restorative justice. Therefore, the methodology used in
this study is bibliographical through a review of information and literature, analyzing works
and publications that have addressed the subject over the last few years. Thus, the results of
this research indicate that the Brazilian penal system, marked by prison overcrowding and
lack of updated data on recidivism, requires integrated strategies that promote resocialization
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and social justice, reinforcing the subsidiary role of Criminal Law in a multidisciplinary
approach to combating crime. The final considerations highlight the urgent need to conduct a
prison census in order to obtain reliable data that will help to understand and address the
problems concerning the prison system.

Keywords: Criminal law; Social and democratic state of law; Crime prevention; Punitive
policies.

INTRODUCAO

A convivéncia de forma harmoniosa em sociedade exige a implementacdo de conjunto
de regras de comportamento. A propria ideia da criacao do Estado, no sentido da existéncia de
um contrato social pactuado por nossos antepassados, surgiu justamente para viabilizar e
possibilitar essa convivéncia. Nesse contexto, o ser humano, visando ao bem-estar social,
renuncia a certos direitos individuais para adquirir outros de forma coletiva. Tais medidas
visam garantir o respeito entre os individuos, a fim de evitar conflitos. Na concepcdo de um
Estado Social e Democratico de Direito, deve-se observar certas limitagcdes, pois, mesmo o
Estado dotando de capacidade para criar regras que facilite a convivéncia dos individuos em
coletividade, é fundamental que essas regras garantam o maior respeito possivel as liberdades
individuais.

No entanto, enfatiza-se que ndo é somente o Estado que possui mecanismos para
impor regras e, consequentemente, influenciar o comportamento dos individuos na sociedade.
Deve-se compreender que normas também podem emergir de grupos de convivéncia social
como, da familia, da igreja, da escola, do trabalho, entre outros. Desse modo, nota-se que 0s
instrumentos de controle social s&o os meios utilizados para estabelecer e regular tais regras,
que, por sua vez, quando emergidas do Estado, geralmente ocorre por meio de leis,
caracterizando o chamado, controle social formal. Logo, dentre os mais variados instrumentos
de controle social formal, encontra-se o Direito Penal.

Assim, ao atuar como instrumento essencial para a manutencdo da ordem publica e
promogéo da paz social, o Direito Penal acaba ocupando um lugar importante entre 0s meios
que o Estado dispbe para exercer o controle social formal. No contexto do Estado Social e
Democratico de Direito, a aplicacdo do Direito Penal precisa estar em consonancia com 0s
principios fundamentais da legalidade, proporcionalidade e intervengdo minima do Estado.
Garantindo aos cidaddos uma previsibilidade juridica e os protegendo de possiveis

arbitrariedades advindas do Estado, a exemplo, 0s excessos punitivos.



A cada dia que passa, as sociedades adquirem niveis crescentes de complexidade,
sendo efeito direto das constantes transformac6es sociais e, culminando no aperfeicoamento
das préaticas criminosas, nesse sentido, o Direito Penal é frequentemente invocado como
instrumento de protecdo da ordem e de garantia da convivéncia pacifica. Assim, diante da
complexidade das relacfes sociais e do constante avango das dinamicas criminosas, indaga-
se: O Direito Penal, ao atuar como mecanismo de contencdo de condutas consideradas
arriscadas, consegue efetivamente prevenir a reiteracao de crimes?

Portanto, a hipétese principal deste estudo é que a prevencao da delinquéncia ndo deve
estar ancorada exclusivamente no Direito Penal. Destarte, necessita-se de uma estratégia e
abordagem multidisciplinar, focada na resolutividade dos problemas j& mencionados e, na
ampliacdo de uma melhor eficacia. Desse modo, percebe-se que o Direito Penal, mostra-se
limitado e insuficiente para conduzir e resolver sozinho tais mazelas sociais. Acredita-se, que
0 motivo principal esteja ligado ao alto nivel de complexidade das sociedades modernas e,
fatores externos, como péssima estrutura educacional e social.

Justifica-se a escolha do tema, pela necessidade de se analisar a eficacia das penas na
reducdo da reincidéncia e os limites do Direito Penal na prevencdo da criminalidade. Esta
pesquisa parte do principio de que o Direito Penal, apesar de desempenhar um papel crucial
na preservacao da ordem social e na protecdo de bens juridicos importantes, possui restrigdes
consideraveis na prevencdo da reincidéncia de crimes. A mera aplicacdo de penas,
particularmente restritivas de liberdade, ndo mostra-se adequada para inibir a ocorréncia de
novos crimes. E preciso implementar politicas publicas adicionais, como agbes de
ressocializacédo, educacéo e reintegracdo social dos condenados.

A presente pesquisa, objetiva-se de modo especifico, em analisar o papel do Direito
Penal no Estado Social e Democratico de Direito; examinar a eficacia da pena como
mecanismo de prevengdo da criminalidade e avaliar a reincidéncia e os limites do Direito
Penal na contencdo de comportamentos criminosos.

Dessa forma, o presente estudo pretende contribuir para uma analise critica do papel
do Direito Penal na sociedade contemporanea, avaliando até que ponto suas funcGes
repressivas e preventivas sdo capazes de produzir os efeitos desejados e quais sdo as possiveis
limitacbes que exigem complementacdo por meio de politicas publicas mais amplas e
eficazes.

O presente estudo, esta estruturado em trés eixos principais. No primeiro item,
abordar-se-a o Direito Penal e suas fun¢des no Estado Social e Democratico de Direito,

destacando sua evolucédo histdrica, seus principios fundamentais e sua interface com outras



esferas do ordenamento juridico. Em seguida, no segundo item, tratar-se-a da prevencdo da
criminalidade, examinando em que medida a sancdo penal pode cumprir um papel preventivo
e quais sdo os desafios para sua concretizagdo. Por fim, no terceiro item, sera discutida a
reincidéncia e a limitacdo do Direito Penal na prevencdo de crimes, explorando as razfes
pelas quais a simples puni¢cdo ndo se mostra suficiente para frear a reiteragdo delitiva e os

caminhos alternativos para uma abordagem mais eficaz no combate a criminalidade.

1 O DIREITO PENAL E SUAS FUNCOES NO ESTADO SOCIAL E DEMOCRATICO
DE DIREITO

Em 14 de julho de 1789, ocorreu na Franca, um evento que de modo inimaginavel
viria alterar os rumos politicos, sociais e juridicos de todo o ocidente. A queda da Bastilha,
como ficou conhecida, foi a invasdo de uma antiga priséo, considerada modelo de opresséo do
antigo Regime Francés. Esse evento foi motivado pela insatisfacdo popular, devido crises na
economia e na politica que a Franca vinha enfrentando. A burguesia, depois de conquistar
poder econdmico, ansiava por liberdade, igualdade e fraternidade. Além disso, buscava
também, mecanismos para frear os abusos praticados pela monarquia. Para alguns
historiadores, este evento foi o marco inicial da Revolucdo Francesa. Soboul (2007, p.28)

afirma que:

A burguesia, elemento dirigente do Terceiro, a partir dai empunhou as rédeas. Seus
fins eram revolucionérios: destruir o privilégio aristocratico, estabelecer a igualdade
civil numa sociedade sem ordem nem corpos. Nao obstante, pretendia conservar-se
dentro de um estrito legalismo. Mas foi em breve empurrada para a frente, na acéo
revolucionaria, pelas massas populares, verdadeira forca motriz, mantidas em boa
disposi¢do por muito tempo ainda pela contribuicdo de suas proprias reivindicagdes
e pela crise econdmica que persistiu até meados de 1790.

Dessa forma, inspirada na Revolugdo Americana de 1776 e nas ideias filosoficas do
lluminismo, no campo do Direito, conquista-se a Declaracdo Universal dos Direitos do
Homem e do Cidaddo em 1789. Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidadao (Franga,
1789, artigos 1° e 2°). Segundo este documento:

Art. 1° todos os homens nascem e séo livres e iguais em direitos. As distingdes
sociais s6 podem fundamentar-se na utilidade comum.
Art. 2° O fim de toda a associacdo politica é a conservacdo dos direitos naturais e

imprescritiveis do homem. Esses Direitos sdo a liberdade. a propriedade, a
seguranca e a resisténcia a opressao.



Como resultado, a monarquia acabou perdendo forcas e, a sua supremacia foi
transferida ao povo, que tinha a lei como ferramenta fundamental para manifestar a vontade
da maioria, inspirados no bem-comum. Portanto, nota-se que a lei foi bastante importante
nesse contexto historico, assegurando direitos fundamentais do homem e funcionando como
instrumento protetor contra as arbitrariedades do monarca. Apesar das significativas
conquistas contra a monarquia, a queda do modelo de Estado legalista ndo tardou a ocorrer,
pois, 0 abuso do monarca converteu-se em excessos do legislador ou da maioria parlamentar,

que se mostrava intransigente. Assim, reforca Estefam (2024, p.170) que:

Surgiu, entdo, a desconfianca no trabalho do parlamento, sendo licito afirmar que a
derrocada do ‘Estado legalista’ coincidiu com o desprestigio crescente dos
responsdveis por sua elaboracdo. Via-se, paradoxalmente, uma hiperlegalidade
(excesso de leis regulando todos os setores da vida humana, situacdo presente nos
dias atuais e uma hipolegalidade (existéncia de leis de baixa qualidade, incapazes de
atender as aspiracdes sociais, sentimento também percebido contemporaneamente).

Acredita-se que a soma desses elementos, corroboraram para a ruptura com o antigo
modelo de Estado e, consequentemente a instauracdo de um novo, onde o legislador teve seus
poderes diminuidos. Nota-se que o ocidente apenas tinha trocado o despotismo absolutista
pela tirania do parlamento, agora, necessitava-se encontrar mecanismos que fossem capazes
de limitar o poder do parlamento e assegurar que a sua atuacdo fosse voltada para os
verdadeiros e legitimos anseios sociais. Nesse cenario, nasceu o Estado Constitucional de
Direito.

Desse modo, a sequéncia de acontecimentos histéricos, iniciada pela insatisfacdo
popular na Franga no inicio do seculo XVIII, teve como resultado a criagdo de um novo
modelo de Estado, que por sua vez, era pautado em valores e na busca do bem-estar da
maioria. Assim, ocorre a superacdo aos modelos de estado anteriores, ao ponto que o Estado
Constitucional de Direito, se mostrava capaz de entregar ao povo garantias e previsibilidade

legal. Nessa linha, compreende o pensamento de Estefam (2024, p.171) ao aludir que:

O aparecimento das constituicdes modernas e a crescente admissibilidade de sua
forca normativa operaram uma verdadeira ‘revolucdo dentro da revolucéo’, em que a
preocupacao primaria residia em conter o poder estatal, de modo geral, e o
legislador, em particular, inclusive no que tange ao exercicio do poder de punir (ius
puniendi), isto €, de descrever infragdes penais, cominando-lhes as respectivas
sancdes. (Grifos da fonte)

Dessa forma, surge o neoconstitucionalismo, que compreende-se como sendo
resultado da revolucdo iniciada com a instituicdo do Estado Constitucional de Direito, este

movimento, trazia a supremacia constitucional como objeto exordial, outorgando-lhe a



intitulacdo de lex superior, expressdo em latim que significa “lei superior”. Assim,
compreendia-se a constituicdo como sendo fonte para as demais normas, devendo todos os
atos infraconstitucional obedecé-la. Desse modo, ndo sendo diferente com o Direto Penal, a
evolucdo deu-se ancorada nos conjuntos de valores, principios e regras trazida pelo novo
modelo de Estado.

Nessa linha, o neoconstitucionalismo influenciou a constru¢do de muitas constituigdes
pelo mundo. No contexto brasileiro, com a promulgacdo da Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil de 1988, ndo foi diferente. Levando em consideracdo o cenario caotico
ao qual o pais estava mergulhado, a Constituicdo de 1988, tinha a missdo de restaurar a
democracia e a cidadania.

O Contexto anterior a sua promulgacdo era totalmente adverso, uma vez que o0 pais
encontrava-se mergulhado em uma ditadura civico-militar. Dessa forma, nota-se que o
constituinte de 1988, objetivou romper com esses paradigmas que aqui estavam estabelecido,
buscou construir uma Republica Federativa do Brasil, fundamentada no Estado Social e
Democréatico de Direito, onde os principios garantidores dos diretos fundamentais fossem de

fato respeitados. Nessa linha, Barroso (2010, p.18), alude que:

A transicdo de um Estado autoritério, intolerante e muitas vezes violento para um
Estado democrético de direito. Sob sua vigéncia, vém-se realizando elei¢Ges
presidenciais, por voto direto, secreto e universal, com debate publico amplo,
participacdo popular e alternancia de partidos politicos no poder. Mais que tudo, a
Constituicao assegurou ao pais a estabilidade institucional que tanto faltou ao longo
da republica.
Nesse interim, o predmbulo da Carta Magna de 1988, nos auxilia na identificacdo de
que a busca por um Estado Social, de fato é objetivo da constituicdo, uma vez que, como se
sabe, o predmbulo tem a funcdo de enunciar os valores e sentimentos que revestiam 0s

constituintes a época da promulgagéo:

Predmbulo: O Estado Democratico de Direito destina-se assegurar o exercicio dos
direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranga, o bem-estar, o
desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de uma sociedade

fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social. (Brasil, 1988)
Assim, nota-se que embora tenha-se passado por esse momento de autoritarismo e
desrespeito aos direitos fundamentais na historia recente do pais, 0 momento atual € marcado
pela vigéncia da Constituicdo Federal de 1988, que busca a implementacdo de um Estado

Social e Democratico de Direito.



Nesse sentido, no contexto de um Estado Social e Democratico de Direito, o Direto
Penal tem sua missao balizada nos principios constitucionais, devendo-se respeitar de certo
modo, as liberdades individuais e a dignidade da pessoa humana. Dessa forma, a sua atuacao
deve ser promovida ndo apenas com enfoque na punibilidade da delinquéncia, mas sim, deve
ser a bussola da justica e do bem-estar social, objetivando a garantia de boas relacbes entre

pessoas e protegendo os principios basicos da convivéncia pacifica.

1.1 A EVOLUCAO DO DIREITO PENAL

A origem do Direito Penal esta estritamente ligada a histéria da evolugdo humana.
Desde o0 momento em que o homem decidiu viver em sociedade, houve a necessidade de
regular algumas condutas, pois, objetivava-se manter a harmonia nas relagoes coletivas. Dessa
maneira, ainda em fase inicial ou embrionéaria, surge o que hoje conhece-se como Direito
Penal atual.

Diferente do seu surgimento, atualmente, o Direito Penal se mostra extremamente
complexo, sendo reflexo da evolucdo que ocorreu nas sociedades ao longo do tempo. Assim,
as manifestacdes iniciais de direito penal foram exprimidas pela vinganca penal que por sua
vez, para fins didatico, subdivide-se em trés, sendo estas: a vinganca divina, vinganca privada,
e a vinganca publica.

Na fase da vinganca divina, devido a forte influéncia exercida pela religido, os povos
antigos acreditavam que eventos da natureza como trovOes, chuvas, raios, secas ou
inundacdes, eram manifestacfes dos deuses. Assim, o Direito Penal encontrava-se permeado
por crendices e misticismos, podendo tais eventos serem interpretados como uma premiagao
ou um castigo. Dessa forma, acreditava-se que a conduta delituosa deveria ser reprimida e
punida com rigor, a0 modo que fosse capaz de satisfazer a vontade dos deuses. Noronha
(2001, p.21) explica que:

Ja existe um poder social capaz de impor aos homens normas de conduta e castigo.
O principio que domina a represséo € a satisfacao da divindade, ofendida pelo crime.
Pune-se com rigor, antes com notoria crueldade, pois o castigo deve estar em relago
com a grandeza do deus ofendido.
Desse modo, percebe-se que no contexto da vinganca divina, o Direito Penal era
aplicado pelos sacerdotes, e tinha seu embasamento fundamentado no modelo teocratico. Em

outras palavras, o direito se confundia com a religido e o crime por sua vez, era entendido



como pecado. Ressalta-se que cada pecado atingia um certo Deus e as penas era castigos
divino que tinha como objetivo a purificacdo e a salvacao do criminoso/pecador.

No periodo da vinganca privada, diante da ocorréncia de um crime, a vitima, 0s
familiares ou sua tribo exercia uma reacdo imediata contra 0 autor ou até mesmo membros da
familia, muitas vezes de maneira desproporcional a ofensa sofrida. Quando o individuo autor
da conduta, pertencesse a0 mesmo grupo, poderia ser perdoado, e recebia como punicdo a
“perda da paz”, que era uma espécie de banimento do infrator da comunidade a qual fazia
parte. Assim, ele era deixado sem protecdo do seu grupo, ficando totalmente vulneravel aos
inimigos.

Porém, se o autor pertencesse a um grupo social distinto, era aplicado a “vinganca de
sague”, um meio cruel que resultava na liquidagdo do individuo infrator. Este periodo foi
marcado por intensas disputas entre familias e tribos, muitas vezes levando ao exterminio de
alguns grupos. Por este motivo, deu-se entdo a necessidade da implementagéo de regras para
evitar o aniquilamento total das familias, e assim foi concebida a primeira conquista no
ambito repressivo: a Lei de Talido (jus talionis). Nesse sentido, Smanio (2012, p. 5 e 6)

reforca que:

Como meio de se evitar essa situacdo de aniquilagdo ante as tribos surge no cenério
Penal, uma das melhores conquistas, o Talido, representado pelo brocardo ‘olho por
olho, dente por dente’!, Trouxe o critério da proporcionalidade entre o crime
cometido e a reacdo da pena, ndo permitindo mais vingancas arbitrarias e
desproporcionais. Entretanto, apesar da inovacdo trazida pelo critério da
proporcionalidade, a adogéo irrestrita do talido levou, com passar do tempo, com
que grande parte da populacéo ficasse deformada pela perda do membro, sentido ou
funcéo [...]. Aparece, entdo, o costume de substituir o ofensor por um escravo
(somente possivel, é claro, para aqueles que fossem proprietarios de escravos), a fim
de que a punig8o se fizesse na pessoa deste, poupando-se o corpo do verdadeiro
ofensor. Evoluiu-se, assim, para 0 que se chamou de composi¢do, sistema que
permitia ao infrator ‘comprar’ sua liberdade ao pagar um preco em moedas animais,
ferramentas, armas etc. para a vitima ou sua familia, que ‘vendiam’ o direito de
represélia.

A fase da vinganca publica foi marcada pelas penas cruéis de morte na fogueira, roda,
esquartejamento e sepultamento em vida. Tais penas buscavam alcancar a seguranca e
protecdo dos grupos dominantes. Também foi um periodo caracterizado por uma maior
organizacéo social e pelo fortalecimento do Estado, este por sua vez, pode exercer a legitima
intervencao nos conflitos e consequente aplicacdo da pena. Noronha (2009, p.21) explica que

nessa fase “o objetivo ¢ a seguranca do principe ou soberano, através da pena, também severa

e cruel, visando a intimidag¢ao.”



Desse modo, a pena publica tinha como principal objetivo, proteger a propria
existéncia do Estado e do Soberano, tendo como delitos principais os de lesa-majestade e,
sucessivamente, 0s que atacassem a ordem publica e os bens dos religiosos ou publicos, tais
como homicidio, as lesdes corporais, 0s crimes contra a honra, contra a propriedade entre

outros. Segundo Smanio (2012, p. 6-7):

Nesse momento, a repressdo penal busca manter a todo custo a paz publica,
utilizando-se do terror e da intimidag&o na execucdo das penas. E nesta época que
aparecem as leis mais severas e cruéis e que se castiga com maior dureza ndo s
crimes mais graves, como também fatos como magia e feiticaria. Na luta contra a
criminalidade daqueles tempos, o Estado ndo vacilou em aplicar penas de morte
acompanhadas de terriveis gravacdes, penas corporais consistentes em mutilacdes,
penas infamantes, confiscacdes etc.; em alguns casos, a pena transcendia a pessoa do
réu e atingia seus descendentes por diversas geracdes, sendo que estes, sem nada
terem feito, j& nasciam sem diversos direitos. Nem os mortos eram respeitados, ja
que em alguns casos se desenterravam cadaveres e 0s processavam. Reinava a mais
aviltante desigualdade, pois aos poderosos e nobres eram impostas as penas mais
suaves, enquanto os plebeus e servos eram impostos 0s castigos mais pesados. Por
fim, reinava a mais absoluta arbitrariamente, pois 0s juizes e tribunais podiam impor
penas ndo previstas em lei e considerar fatos ndo apenados como criminosos. Esse
foi o espirito do Direito Penal até quase o século XIX.

No decorrer da Idade Antiga, indiscutivelmente, Grécia e Roma mantiveram
influéncia na cultura do ocidente e consequentemente modelaram diversos sistemas juridicos,
incluindo o brasileiro. O antigo Direito Grego, inspirado por escritos dos filésofos como
Platdo e Aristoteles, além de manifestacdo de outros pensadores, que tiveram parte de suas
fontes perdidas ao longo do tempo. Quanto a Roma, vale destacar que nos primérdios, o
Direito Penal encontrava-se incorporado a religido, ocorrendo uma ruptura somente durante a
fase da realeza. Assim, os crimes foram divididos em crimina publica, considerados como
sendo os mais ofensivos e, delicta privada entendidos como os menos ofensivos. Para
Bitencourt, (2011, p.63) entre os principais elementos do Direito Penal Romano, pode-se

destacar:

a) a afirmacdo do carater publico e social do Direito Penal; b) o amplo
desenvolvimento alcangado pela doutrina da imputabilidade, da culpabilidade e
de suas excludentes; ¢) o elemento subetivo doloso se encontra claramente
diferenciado. O dolo — animus -, que significava a vontade delituosa, que se
aplicava a todo campo do direito, tinha, juridicamente, o sentido de astlcia —
dolus malus - , reforcada, a maior parte das vezes, pelo adjetivo m4, o velho
dolus malus, que era enriquecido pelo requisito da consciéncia da injustica; d) a
teoria da tentativa, que ndo teve um desenvolvimento completo, embora se
admita que era punida nos chamados crimes extraordinarios; €) o
reconhecimento, de modo excepcional, das causas de ustificacdo (legitima
defesa e estado de necessidade); f) a pena constituiu uma reacdo publica,
correspondendo ao Estado a sua aplicacéo; g) a distin¢do entre crimina publica,
delicta privada e previsdo dos delicta extraordindria; h) a consideragcdo do
concurso de pessoas, diferenciando a autoria e a participagéo.
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Assim, ao analisar essas caracteristicas, evidencia-se a influéncia que o Direito
Romano exerceu e continua exercendo até os dias atuais no ordenamento juridico brasileiro,
principalmente no tange ao Direito Penal. Muito dos elementos conceituais e da estrutura
juridica, também ajuda a reforcar esta influéncia. Nessa linha, € de conhecimento geral que o
Direito Romano forneceu as bases para a formacéao dos institutos juridicos modernos, como a
nogdo de culpa, dolo, responsabilidade e proporcionalidade das penas. Além disso, diversos
principios consagrados no sistema juridico brasileiro, como a presuncdo de inocéncia, 0
devido processo legal e a importancia da norma escrita, claramente tém raizes em praticas e
valores romanos.

Dessa forma, nota-se que a histdria do Direito Penal é muito extensa e complexa,
desse modo, entende-se que é humanamente impossivel contemplar nesse estudo, todas as
fases da evolucdo do Direito Penal, ndo podendo esgotar por total a tematica, busca-se dar
espaco aquilo que foi mais relevante para a compreensdo do surgimento e da evolugdo desse
importante ramo do direito. Assim, a Gltima fase que se abordara aqui, serd o Periodo
humanitario, tendo o seu surgimento durante o século XVIII, devido as ideias filosoficas
surgidas naquela época, que pregava a ampliacdo da utilizacdo da razdo em toda as areas do
conhecimento humano.

Das vérias ideias defendidas por esses pensadores, algumas exerceram influéncia
direta sobre o direito penal, trazendo novas concepcdes referente as punicdes que eram
aplicadas aos individuos infratores. Desse modo, foi nessa fase que as penas passaram a ter
um carater mais humanisticos, marcando assim, o inicio do Direito Penal moderno. Acredita-
se que um dos movimentos filosoficos, que mais exerceu influéncia nessa época, foi o
iluminismos, que de certa forma, defendia a racionalizagdo das leis e a proporcionalidade das

penas

1.2 FUNCOES TRADICIONAIS DA PENA

O Direito Penal é uma das ferramentas utilizadas pelo Estado para exercer o controle
social e, assim, manter a paz e o bem-estar coletivo. Dessa forma, quando um individuo
comete uma acdo que contraria as normas penais impostas, nasce para o Estado o jus
puniendi, ou em outras palavras, o poder de puni-lo. Assim, para satisfazer a sua pretensao

punitiva, o Estado, pode aplicar as mais variadas penas, incluindo a restricdo da liberdade.
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Nesse sentido, para cristalizar o que seria pena, torna-se fundamental conceitua-la. Segundo o
professor Rodrigues (2024, p.351):

Pena ¢ toda sancdo imposta pelo Estado, mediante uma agdo penal, a quem pratica
uma infracdo penal (crime ou contravencdo), como retribuicdo ao ato ilicito
praticado e com o fim de evitar novos delitos. Em nosso ordenamento as penas
podem consistir em privacdo de Liberdade, restricdo de direitos, ou numa sancao
pecuniaria (multa), imposta como decorréncia da pratica de uma infracdo penal
(crime ou contravencdo).

Dessa forma, pode-se dizer que a pena € uma espécie de retribuicdo implementada
pelo Estado a alguém, em resposta a pratica de alguma infragdo penal cometida por essa
pessoa, objetivando que a sociedade ndo venha cometer essa transgressdo e que o individuo
transgressor ndo volte a cometer tal conduta. Apesar de existirem inUmeras teorias
doutrinarias acerca da pena, pode-se dizer que as principais sdo trés: a Teoria Retributiva;
Teoria Preventiva e, por ultimo, a Teoria Mista. Nesse sentido, passa-se a abordar de forma

sucinta cada uma delas, objetivando-se compreendé-las um pouco mais.

1.2.1 Teoria retributiva ou absoluta

Na teoria Retributiva, a pena € vista como uma forma de recompensar o criminoso
pela pratica de um ato ilicito, representando a resposta do Estado ao possivel dano causado a
uma pessoa especifica ou a sociedade em geral. Nesta teoria, 0 objetivo é unicamente punir o
condenado, causando-lhe um prejuizo decorrente de suas a¢des e conduta. 1sso serve para que
0 criminoso compreenda que esta sendo penalizado devido ao seu desrespeito as normas
juridicas e aos seus pares. Desse modo, compreende o pensamento de Roxin (2008, p. 81-82)

ao ensinar que:

A teoria da retribui¢do ndo encontra o sentido da pena na perspectiva de algum fim
socialmente Util, sendo em que mediante a imposicdo de um mal merecidamente se
retribui, equilibra e expia a culpabilidade do autor pelo fato cometido. Se fala aqui
de uma teoria ‘absoluta’ porque para ela o fim da pena ¢ independente,
‘desvinculado’ de seu efeito social. A concep¢do da pena como retribuicio
compensatdria realmente ja é conhecida desde a antiguidade e permanece viva na
consciéncia dos profanos com uma certa naturalidade: a pena deve ser justa e isso
pressupfe que se corresponda em sua duragdo e intensidade com a gravidade do
delito, que o compense.

Compreende-se que essa teoria também serve como um meio para o Estado mostrar
seu poder ao exercer o jus puniendi, fazendo com que o criminoso perceba as consequéncias

de seus atos. O criminoso deve entender que, se ndo tivesse cometido a transgressdo, nao
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haveria punigdo e, consequentemente, ndo estaria com a liberdade cerceada. Portanto,
entende-se que isso é essencial para o uso responsavel do livre arbitrio de cada pessoa. Se um
individuo possui a habilidade de identificar a ilegalidade de suas a¢des, ele poderia facilmente
escolher um comportamento diferente, evitando assim a pratica de atos ilicitos, uma vez que

teria discernimento para isso. Nessa linha, Greco (2022, p.112), reforca que:

A concepcdo retributiva da pena parte do pressuposto de que o homem é livre, que
possui o direito e a faculdade de escolher entre 0 bem e 0 mal. Se opta por praticar o
mal, deve receber a san¢do previamente determinada pelo Estado. Sua preocupacéao
ndo esta na prevencao de futuros atos semelhantes praticados pelo préprio agente, ou
mesmo por outras pessoas. Por isso, a teoria retributiva é conhecida, também, como
uma teoria absoluta, j& que a pena é um fim em si mesma.

Desse modo, a pena é tanto um castigo quanto uma consequéncia do crime cometido,
ndo tendo outro proposito além de ser um fim em si mesma. Ao impor as sancgdes
estabelecidas pela lei, a pena é vista como um meio de fazer justica. Portanto, ndo se trata de
ressocializacéo, reparagdo do dano causado pelo crime, reeducacdo ou imposicao de trabalho
para dignificar o preso. O objetivo é punir, castigar e fazer com que o individuo pague pela

falta de atencdo aos parametros legais e desrespeito a sociedade.

1.2.2 Teoria preventiva ou relativa

A Teoria Preventiva se diferencia da anterior ao focar na prevencao de novos delitos,
com o objetivo de evitar a ocorréncia de novas condutas criminosas e impedir que o0s
condenados voltem a infringir a lei. Assim, acredita-se que o delinquente retornara a praticar
condutas ilicitas se ndo for punido de imediato. Por esse motivo, a teoria preventiva busca
evitar a ocorréncia de atos delitivos como forma de preservar a paz e a ordem social. Dessa
forma, compreende-se que individuos considerados criminosos ou propensos ao crime ja
estardo encarcerados, o que dificulta a ocorréncia de novos delitos. Nessa linha, Hassemer
(1993, p.34), ensina que:

Existe a esperanca de que os concidaddos com inclinacdes para a préatica de crimes
possam ser persuadidos, através de resposta sancionatéria a violacdo do Direito
alheio, previamente anunciada, a comportarem-se em conformidade com o Direito,
esperanca, enfim, de que o Direito Penal ofereca sua contribuicdo para o
aprimoramento da sociedade.

Nesse sentido, € importante ressaltar que a teoria preventiva se desdobra em diversos

fundamentos, sendo os mais relevantes a prevencédo geral e a prevencdo especifica. Assim, o
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primeiro se fundamenta no medo que € incutido no restante da sociedade pela chance de ser
punida por cometer algum delito, enquanto o segundo se apoia na prevencdo imposta ao
préprio criminoso, com o objetivo de que ele possa ficar constrangido a ndo praticar novos
crimes devido a uma punicdo anterior. Referente a prevencéo geral, Greco (2022, p.113) alude

que:

Conhecida também pela expressdo prevencdo por intimidacdo, a pena aplicada ao
autor da infracdo penal tende a refletir na sociedade, evitando-se, assim, que as
demais pessoas, que se encontram com 0s olhos voltados na condenacdo de um de

seus pares, reflitam antes de praticar qualquer infracdo penal (grifos do autor).
Desse modo, fica claro que a teoria preventiva ndo visa especificamente punir o
criminoso, mas prevenir a ocorréncia de novos crimes, partindo do pressuposto de que todo
individuo que comete um delito tem uma alta probabilidade de reincidéncia. Ademais, € uma
demanda da sociedade, pois contribui para a manutencdo do equilibrio social. Trata-se de uma
colaboragdo com a sociedade, ndo um objetivo em si, ja que, além de teoricamente reabilitar o

preso, protege os bens juridicos de serem alvo de novos delitos.

1.2.3 Teoria mista, unificadora ou eclética

A teoria mista é, na realidade, uma fuséo das teorias retributiva e preventiva. Segundo
essa teoria, a pena tem duas pretensdes especificas, distintas e simultaneas: é tanto uma
retribuicdo ao criminoso pela pratica de um delito quanto um meio de prevenir a ocorréncia de

novos delitos. Nesse sentido, Rodrigues (2024, p.714) reforca que a teoria mista:

Unifica as teorias absolutas e relativas, portanto, concilia a funcdo de retribuicéo
com os fins de prevencao geral e especial, tendo sido esta a teoria adotada no Brasil
(Art. 59 do CP), o que podemos perceber de acordo com as 3 etapas pelas quais
passa uma pena: — Prevencao geral negativa: presente na cominagdo abstrata da pena
em cada Tipo penal. — Prevencao geral positiva e retribuicdo: presentes na aplicacéo
da pena concreta através da dosimetria, feita de acordo com a gravidade do fato, e na
culpabilidade do agente. — Prevenc8o especial positiva e negativa: presentes na etapa
de execucdo, de acordo com nosso sistema progressivo de cumprimento das penas.

Assim, observa-se que a teoria mista fundamenta-se na combinacdo das duas teorias
previamente discutidas (retributiva e preventiva), passando a ter maltiplos fins e objetivos que
incluem tanto a punic¢do quanto a prevencdo. A punicdo é exclusivamente derivada da teoria
retributiva, uma vez que seu proposito é fazer com que o delinquente experimente o mal

causado a sociedade e a vitima do delito, mostrando-lhe que, ao cometer um crime, sera

afetado pelo mal causado e pelo desrespeito ao ordenamento juridico e a sociedade. A
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precaucdo, por sua vez, decorre da teoria preventiva da pena, uma vez que visa prevenir a

ocorréncia de novas a¢Ges com caracteristicas criminosas.

2 O DIREITO PENAL E A PREVENCAO DA CRIMINALIDADE

A prevencdo da criminalidade é um dos temas mais importante dentro do Direito Penal
na atualidade, o aumento sistematico de condutas criminosas, faz surgir em varios espagos,
discussbes acerca da melhor forma para o seu enfrentamento. A abordagem preventiva,
inicialmente, objetiva impedir que o crime ocorra. Desse modo, ao adotar politicas publica
voltadas para a prevengéo, o Estado consegue alcangar melhorias ndo apenas na eficiéncia do
sistema prisional, mas também, contribui para promover uma sociedade mais justa e segura.
Nessa linha, compreende o pensamento de Lima (2022, p.109) ao aludir que: “A prevencao
do delito consiste no conjunto de agBes destinadas a evitar sua préatica. [...] No Estado
Democratico de Direito o saber criminolégico tem como norte a orientacdo prevencionista,
pois o interesse se volta a evitar o delito, e ndo em puni-lo”.

Conforme o posicionamento predominante na doutrina, a prevencdo ao crime é
classificada em trés formas principais: primaria, secundaria e terciaria. Na prevencao
primaria, objetiva-se impedir que o crime venha a ocorrer por meio da adogdo de politicas
publica que vise promover condi¢des sociais, econdémicas e culturais. Ja na prevencao
secundaria, busca-se identificar e agir de forma antecipada nas situacdes de risco, a fim de
impedir que ocorra a reincidéncia criminal. Por fim, na prevencéo terciaria, busca-se mitigar

0s impactos negativos causados as vitimas e sociedade como um todo.

2.1 A EFICIENCIA DAS PENAS ALTERNATIVAS

A violéncia sistematizada tornou-se cotidiana na vida dos brasileiros e, 0s nimeros
apontam um crescimento fora do comum. Desse modo, diante da superlotacdo dos sistemas
prisionais, torna-se cada vez mais necessario repensar solugdes que objetive o seu
desafogamento, a fim de evitar que ocorra um colapso. Neste contexto, as penas alternativas
apresenta-se como uma solugdo viavel, pois, além da superlotacdo carceraria, 0s ambientes
prisionais, uma vez controlados internamente por fac¢Oes criminosas, diga-se de passagem,
extremamente violentas, mostram-se insuficientes e inapropriados para a recuperagdo de

alguns delinquentes. Rates (2025, p.2) alude que:
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A aplicacdo das penas alternativas dentro do sistema penal brasileiro representa uma
abordagem significativa para combater a superlotacdo nas prisdes do pais. A
introducdo de diferentes medidas punitivas apresenta-se como uma alternativa viavel
para fazer respeitar as normas de boa convivéncia social reduzir o nimero de
detentos, beneficiando o sistema carcerario, que infelizmente apresenta um cenério
cagtico.
A aplicacdo de penas alternativas ou restritivas de direitos, justifica-se pela
necessidade de agir com proporcionalidade e de forma justa. Desse modo, condutas
criminosas com menor gravidade, podem ser contempladas com esse tratamento diferenciado

da justica. Assim, Rodrigues (2024, p.752) ensina que:

As penas restritivas de direitos sdo penas substitutivas da privacéo da liberdade e por
isso autdbnomas, seu maior propdésito € evitar a desnecessaria privacdo da liberdade
em certos crimes de menor gravidade e, ndo sendo penas acessOrias, sera
inadmissivel sua cumulagéo com penas privativas de liberdade.

A utilizacdo das penas alternativas, em substituicdo as restritivas de liberdade, também
refletem de forma significativa na economia estatal e social, pois, quando alguém se encontra
preso em regime fechado, o Estado tem um alto custo para manté-lo. Ademais, os individuos
agraciados pelas penas alternativas, podem se reinserir ao mercado de trabalho e exercer

atividade remunerada. Nessa linha, Rates (2025, p.2) explica que:

O uso das penas alternativas também é justificado por seu impacto econémico e
social. A manutencdo de um preso em regime fechado acarreta altos custos para o
Estado, enquanto as penas alternativas, além de menos onerosas, proporcionam
retorno a sociedade, seja por meio de servigos comunitérios, seja pela reintegracéo
do condenado ao mercado de trabalho. Esse modelo de punigdo contribui para a
redugdo dos gastos publicos e promove um ciclo virtuoso de beneficios, refletindo-

se tanto na recuperacdo do condenado quanto na melhoria da convivéncia social.
Dessa forma, evidencia-se que as penas alternativas, exercem um papel preponderante
no contexto do sistema carcerario brasileiro. Através delas, busca-se um sistema prisional
mais justo, eficiente e equitativo, combatendo a superlotacdo das prisdes e promovendo a
proporcionalidade em relacdo aos delitos e seus impactos sociais. Alem disso, acredita-se que
tais medidas ajudam de forma significativa na ressocializagdo do individuo, pois permite que
o infrator cumpra sua pena de maneira produtiva, muitas vezes prestando servicos a

comunidade ou participando de programas educativos.

3 A REINCIDENCIA E A LIMITACAO DO DIREITO PENAL NA PREVENCAO DE
CRIMES
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A priori, objetivando-se cristalizar o entendimento sobre o tema, necessita-se
compreender a origem da palavra reincidéncia, voltada para um sentido amplo. Dessa forma,
guanto a sua etimologia, entende-se que advém do latim recidere, que de forma geral e
objetiva, traz o significado de recair, voltar a realizar alguma agéo ou repetir um ato. Dentro
do contexto do Direito Penal, entende-se por reincidéncia, a repeticdo da pratica de algum
crime. Nesse sentido, alguns doutrinadores esforgam-se em construir definigdes para melhor
compreender tal fendBmeno. Desse modo, Jesus (2013, p.611) ensina que: “A reincidéncia
pressupde uma sentenca condenatdria transitada em julgado por pratica de crime. Ha
reincidéncia somente quando o novo crime é cometido apos a sentenca condenatdria de que
ndo cabe mais recurso”.

Outrossim, percebe-se que dentro do Direito Penal brasileiro, ha como critério para a
ocorréncia da reincidéncia, a existéncia de uma sentenca transitada em julgado, ou seja, que
nédo tenha mais possibilidade de recursos, caso 0 sujeito preencha este requisito e encontre-se
com esse status, é denominado como reincidente. Nessa linha, Bitencourt (2011, p.278)
reforga que: “reincidente é quem pratica um crime ap0s ter transitado em julgado sentenca
que, no Pais ou no estrangeiro, condenou-o por crime anterior, enquanto ndo houver
transcorrido cinco anos do cumprimento ou da extingdo da pena.”

Dessa forma, nota-se que a reincidéncia ndo estd limitada meramente a um conceito
técnico, mas sim, apresenta-se como um fator preponderante no que tange o Direito Penal. Na
pratica, esta funciona como circunstancia de agravante na aplicacdo da pena e dessa maneira,
reflete diretamente na dosimetria realizada pelo magistrado. Assim, a sua compreenséo torna-
se importante para entender a conduta desviante do infrator e garantir que a pena aplicada a

ele, cumpra sua funcdo preventiva e educativa.

3.1 O FENOMENO DA REINCIDENCIA CRIMINAL

Ter conhecimento acerca dos dados sobre a reincidéncia em um pais, é de fundamental
importancia para o correto direcionamento de politicas publicas que visem diminuir a
ocorréncia desse fendmeno. E através dessas informagdes que o Estado podera guiar
conjuntos de acOes e tomar decisdes mais assertivas para alcancar uma maior eficiéncia na
tentativa de ressocializar os apenados. Porém, tratando-se do contexto brasileiro, infelizmente
existem dificuldades para a real mensuracdo da reincidéncia criminal. Nesse sentido, Julido

(2020), apud Lima et al. (2025, p.279) alude que: “a divulgacdo de informagOes acerca de
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reincidéncia nas prisdes tem sido débil, tendo o Ultimo censo penitenciario acontecido em
1995”.

Desse modo, infere-se que existe uma despreocupacdo por parte do poder publico,
uma vez que sem dados atualizados, concisos e, acima de tudo, que tenha alto nivel de
confiabilidade, torna-se praticamente impossivel ter a real nocdo da dimensdo e da
complexidade dos problemas que permeiam a criminalidade. Nessa linha, Lima et al. (2025,

p.284) defendem que:

Identificar a reincidéncia criminal no Brasil é basilar, contudo, reconhecer o
indicador é apenas uma das ferramentas para se analisar a eficacia do sistema penal.
Por isso, é necessario avaliar as medidas tomadas e identificar estatisticamente os
seus efeitos, especialmente atribuindo causalidade.
As dificuldades relacionadas a fidedignidade das informacfes obtidas nas pesquisas,
ndo se limitam apenas a falta de divulgacdes recentes de um senso penitenciario, além da
prépria dificuldade encontrada para estabelecer uma ideia formal do que seria a reincidéncia

criminal, Lima et al. (2025, p.279) apontam ainda outros problemas:

Um dos desafios de mensurar a reincidéncia esta na sua definicdo, o que torna a
literatura pouco homogénea. Um indicador de reincidéncia deve estabelecer: tempo
entre condenacdes, isto é, a janela temporal de acompanhamento do individuo;
retorno provisério ou definitivo a prisdo; se o segundo delito precisa ser da mesma
natureza do primeiro; se delitos ocorridos apés fugas sdo computados etc. [...] Outro
desafio é o fato de que a pesquisa brasileira ndo seguiu apenas uma metodologia de
reincidéncia, o que gera uma descontinuidade dos dados ao longo do tempo e entre
localidades, dificultando o estudo do tema.

Nota-se que devido a inimeros fatores, as pesquisas relacionadas a reincidéncia
criminal, acabam se prejudicando, fazendo com que ndo ocorra um avan¢o consideravel nos
estudos e, consequentemente, penalizando a sociedade como um todo, a arcar com o 6nus da
falta de estudos precisos quanto a tematica, uma vez que sem essas informacdes, torna-se
impossivel ter efetividade no enfrentamento a criminalidade e, proporcionar a diminuicdo dos

casos de reincidéncia criminal.
3.2 ALTERNATIVAS AO DIREITO PENAL TRADICIONAL
Quando olha-se para a evolucdo do Direito Penal de forma critica e analitica, constata-

se que ele ndo é estatico. Pelo contrério, ao buscar acompanhar as mudancgas que ocorrem nas

sociedades, 0 mesmo, estd sempre adaptando-se as novas demandas e realidades das
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sociedades. Assim, pode-se dizer que o Direito Penal também sofre mudancas e, tende a
continua evoluindo, na medida em que busca acompanhar a dinamicidade social.

Nesse interim, nota-se que o modelo tradicional do Direito Penal, estruturado em bases
punitivas-retributiva, se mostra insuficiente para tratar das complexas relacdes sociais da
atualidade. Como ja abordado nesse estudo, o Brasil encontra-se com o status de terceira
maior populagdo carceraria do mundo, ficando atras apenas dos Estados Unidos, que ocupa a
primeira posicdo nesse ranking, e da China, que encontra-se ocupando a segunda posicao.

Nessa linha, Torres e Avila (2024, p.49) aludem que:

[...] a faléncia do sistema prisional, do infligir a pena de prisdo em si, até questdes
relacionadas a idade penal. Deixando evidente a real constatacdo de que o atual
sistema criminal pode ndo esti conseguindo atender os anseios de uma sociedade
que clama por seguranca e justica. [...] O sistema criminal fundamentado no
ordenamento pétrio brasileiro, no qual a pena privativa de liberdade é tida como um
dos meios para a manutencdo da paz e da ordem, ndo tem conseguido atingir seu
principal objetivo.

Na busca por respostas alternativas a este modelo, que tenha por objetivo, a
diminuicdo da superlotacdo do sistema carcerario, que seja focado em uma justica penal
menos contenciosa, que seja eficiente e, a0 mesmo tempo, funcione para diminuicdo da
utilizacdo das penas privativas de liberdade, surgem propostas que a cada dia tem ganhado
espacos nos debates publicos e, entre os estudiosos do Direito Penal. Desse modo, dentre
essas alternativas, pode-se destaca a justica restaurativa, que segundo o Conselho Nacional de

Justica (CNJ), na Resolucdo n° 225/2016 (CNJ, 2016):

A Justica Restaurativa é um conjunto ordenado e sistémico de principios, métodos,
técnicas e atividades proprias, que visa & conscientizacdo sobre os fatores
relacionais, institucionais e sociais motivadores de conflitos e violéncia, e por meio
do qual os conflitos que geram dano, concreto ou abstrato s&o solucionados de modo
estruturado.

Dessa forma, a justica restaurativa, mostra-se extremamente relevante na solugéo de
conflitos, pois é uma forma de desmonopolizar a prestacdo jurisdicional, fazendo com que os
sujeitos envolvidos, tanto no polo ativo quanto no passivo, possam ser protagonistas na busca
por uma solucdo menos contenciosa. No Direito Penal brasileiro, a ideia € bastante recente,
porém encontra espaco para a sua aplicacédo, devido a grande necessidade de melhorias no

nosso sistema penal.
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METODOLOGIA

O tema abordado, por estar estritamente ligado a eficiéncia do Estado no combate a
criminalidade, e¢ de certa forma, tratar de “Seguranga Publica”, desempenha um papel
fundamental na garantia da ordem, da paz social e, consequentemente, para a promogédo do
bem-estar da coletividade, serd utilizado nesta linha como base légica de investigacdo, o
método dedutivo. Que, conforme Monteiro e Mezzaroba (2023, p.91), "o método dedutivo
parte de argumentos gerais para argumentos particulares”. Complementa Barbosa (2022,
p.113) que "no método dedutivo, comegamos articulando a argumentacao juridica de maneira
mais simples aumentando a complexidade da discussao até chegar ao final".

Nesse sentido, destaca-se que a utilizacdo dos métodos cientificos é de suma
importancia na padronizacdo de dados e informac6es que resultam no alcance dos objetivos
do pesquisador, vez que o caminho para se alcancar tais resultados denomina-se metodologia
cientifica e que leva o pesquisador a transitar pelos caminhos, alcancando a aprendizagem.

Ademais, o presente trabalho tem-se como tipo de pesquisa exploratéria, isto €, um
tipo de estudo realizado para obter uma compreensao inicial sobre um assunto desconhecido
ou pouco explorado, visando preencher lacunas de informagéo e familiarizar o pesquisador
com o tema para construir hipoteses para estudos futuros. Nesse interim, parafraseando Gil
(2022), a pesquisa exploratdria, visa proporcionar uma maior familiaridade do autor com o
problema, tornando evidente e contribuindo para construcao de hipéteses.

Outrossim, busca-se utilizar como procedimento de investigacdo, o Bibliogréfico,
através da realizacdo de pesquisas em bases de dados académicas e bibliotecas, a fim de
localizar materiais pertinentes ao tema em estudo. Procurando realizar uma avaliacéo critica
das fontes localizadas, destacando suas contribui¢bes para a pesquisa e, posteriormente,
estruturando de forma organizada as informacOes coletadas. Bittar (2022), ensina que a
técnica bibliografica como modelo de investigacdo, demanda que o pesquisador apure 0
maximo possivel as obras nacionais e estrangeiras de referéncia sobre o0 assunto e eventuais
dicionarios especializados no ramo, bem como, as estruturas Idgicas do raciocinio devem ser
permanentemente sopesadas pelo pesquisador.

Destarte, a revisao bibliografica foi realizada por meio de cita¢des, levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas e publicadas por meio de escritos eletrdnicos, como
doutrinas, artigos cientificos, paginas de web sites e do acesso as seguintes bases de dados e
materiais disponiveis e de livre acesso: Scielo, Periodicos Capes, Lexml, Livros, Doutrinas,

Leis e Cddigos.
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DISCUSSAO E RESULTADOS

O presente trabalho buscou por meio da pesquisa exploratoria e bibliogréfica,
contribuir para uma andlise critica e reflexiva das funcdes do Direito Penal no contexto do
Estado Social e Democratico de Direito, com enfoque na prevencdo da criminalidade e na
diminuicédo da reincidéncia criminal no cenario brasileiro, pois, é obrigacdo do Estado intervir
tdo pouco quanto baste, a fim de garantir a maxima liberdade do cidadé&o.

Nesse interim, foram observados o0s seguintes objetivos especificos: analisar o papel
do Direito Penal no Estado Social e Democratico de Direito, buscando-se entender o
surgimento do Estado Social e Democratico; examinar a eficacia da pena como mecanismo de
prevencdo da criminalidade, compreendendo o surgimento e evolugdo histérica da pena; e
avaliar a reincidéncia e os limites do Direito Penal na contencdo de comportamentos
criminosos. Em segundo plano, a presente pesquisa explora a relagéo entre o direito penal e a
protecdo dos direitos fundamentais, a prevencdo de crimes, a ressocializa¢cdo do condenado e
o controle social do Estado.

Nesse sentido, ao examinar o problema de pesquisa, cumpre-se indagar se o Direito
Penal, ao atuar como mecanismo de contencdo de condutas consideradas arriscadas, consegue
efetivamente prevenir a reiteracdo de crimes? Ao debrucar sobre a temética, percebe-se que 0
Direito Penal, enquanto mecanismo de contencdo de condutas consideradas arriscadas, pode
atuar na prevencdo de reiteracdo de crimes, mas sua efetividade nédo é absoluta e depende de
diversos fatores, buscando dissuadir potenciais infratores através da ameaca de punicdo e, em
casos de reincidéncia, aplicar san¢des mais severas.

De forma abrangente, o estudo procurou criticamente demonstrar que ao optar pela
adocdo dessas medidas alternativas, que grosso modo, sdo divergente das penas privativas de
liberdade, acaba-se por ter impacto positivo na economia estatal e social. Pois, quando o
Estado deixa de encarcerar, economiza, uma vez que a manutencdo de um preso, custa caro
aos cofres publico, de tal modo que, por ndo estar encarcerado, o preso pode trabalhar e
contribuir para o desenvolvimento da econdmica no sentido geral.

Por fim, seria consideravel a ideia de buscar alternativas que apontem politicas para a
urgéncia da realizacdo de um censo penitenciario, que vise atualizar os dados, para facilitar o
entendimento da real dimensdo que permeiam o tema e, também para que se possa
compreender como se encontra a situacdo do pais quanto a efetividade do sistema carcerario

na ressocializagdo dos apenados.
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Dessa maneira, os resultados obtidos por meio da pesquisa evidenciam que o Direito
Penal, embora exerca papel essencial na manutencdo da ordem social e na prevencdo da
criminalidade, deve ser utilizado de forma ponderada e subsidiaria, priorizando medidas que
valorizem a dignidade humana e a ressocializacdo do individuo. Espera-se, portanto, que o
estudo contribua para o aprimoramento das politicas publicas voltadas & reducdo da
reincidéncia criminal e a efetividade das penas alternativas, promovendo um sistema penal
mais justo, eficiente e alinhado aos principios constitucionais do Estado Democréatico de
Direito. Assim, a pesquisa reforca a necessidade de repensar o modelo punitivo vigente, a fim

de torna-lo mais humano e capaz de alcancar seus reais objetivos preventivos e sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

Levando em consideracdo os problemas apresentados por esta pesquisa, em especial,
quando trata-se de buscar entender se o direito penal, dotado das mais variadas ferramentas a
sua disposicdo, consegue de fato obter éxito ao tentar dirimir a reincidéncia criminal, o
presente estudo aponta uma falta de seriedade na busca de uma solucéo viavel por parte do
poder publico.

Essa afirmativa se da, pelo fato de o estudo constatar a inexisténcia de dados
atualizados e que sejam confiaveis, levando em consideracdo que, o Ultimo censo
penitenciario tenha sido realizado em 1995, ou seja, praticamente 30 anos atras. Deve-se
entender que a sociedade muda com o passar do tempo, tornando-se cada vez mais complexa
em suas relagdes. Nesse interim, torna-se impossivel tratar os problemas e as amararas sociais
da atualidade, tendo como base, dados obsoletos obtidos a mais de trés décadas.

Verifica-se que este estudo também aponta que a superlotacdo do sistema carcerario
brasileiro, faz os presidios atuarem em contramao do que era de se esperar, tendo em vista que
a aplicacdo da Lei de Execucdo Penal (LEP), no contexto do Brasil, acredita e prega a
ressocializa¢do do individuo. Porém, o dominio constante por parte de faccGes criminosas,
extremamente violentas, transformam os presidios em locais de carnificinas, obrigando
presos, que exercendo comportamento natural de sobrevivéncia ao meio, se aproxima ou até
mesmo filia-se a tais facgoes.

Outro ponto importante abordado nessa pesquisa € a possibilidade da utilizacdo das
penas alternativas de direito, que funcionam como ferramentas para mitigar o crescente
numero da populagéo carceraria. Dessa forma, ao aplicar essa modalidade de pena, claro, em

casos de menor potencial lesivo ao direito tutelado, mesmo que de maneira ainda timida,
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acaba por reduzir a quantidade de presos que adentram para a populacdo carceréria. Destarte,
também reverbera positivamente para uma melhor eficicia na ressocializacdo do apenado,
pois, € uma forma de evitar que o0 mesmo tenha contado com prisioneiros mais perigosos e,
assim impedir que seja recrutado para compor alguma faccao criminosa.

Por fim, na busca de solugdes que de fato funcione para reduzir a criminalidade e,
consequentemente, a reincidéncia criminal, ndo deve-se atribuir toda a responsabilidade ao
direito penal, o problema néo inicia-se ja no encarceramento, mas sim, em toda a estrutura
social. Dessa forma, deve-se voltar o foco, na tentativa de impedir que as criangas e
adolescentes, primordialmente, adentre para o0 mundo da criminalidade. Nesse sentido, 0s
esforcos devem ser concentrado na promocdo da educacdo, em politicas puablicas que
oportunize a inclusdo social, politicas publicas que ataquem as causas que estruturam a
criminalidade e em uma reforma do sistema prisional. Dessa forma, o direto penal deve ser
utilizado de forma complementar, subsidiéria. Garantido a promocdo de um ideal de Estado
Social e Democraticos.
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