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RESUMO: Este artigo busca discutir a influéncia da midia no processo penal, ressaltando os
prejuizos ocasionados pela espetacularizacdo midiatica, que muitas vezes obscurece a norma
legislativa e compromete a aplicacdo dos direitos fundamentais assegurados pela Constituicdo
Federal. Além disso, tambeém se evidencia a importancia de se compreender o papel da midia
em sociedades democraticas, nas quais a liberdade de expressao deve coexistir com a garantia
da dignidade da pessoa humana e a protecéo da presuncgéo de inocéncia. Para isso, sdo analisadas
as garantias constitucionais do acusado, os impactos da cobertura midiatica sobre o devido
processo legal e os limites ético-legais da atuacdao da imprensa. A metodologia utilizada neste
trabalho foi a qualitativa, com foco em andlises de percepcao, leituras, interpretacdes, sensacdes
e comparativos com um olhar mais subjetivo sobre o objeto estudado. Os resultados evidenciam
que a espetacularizacdo promovida pela midia pode comprometer a imparcialidade judicial,
estigmatizar o acusado e enfraquecer a credibilidade do Judiciario. As consideracfes finais
ressaltam a necessidade de maior controle e regulamentacdo da atuacdo midiatica em casos
penais, bem como a promocdo de uma cultura juridica que respeite os limites ético-legais da
liberdade de imprensa, equilibrando-a com a protecdo dos direitos individuais e assegurando o
fortalecimento do Estado Democrético de Direito.

Palavras-chave: Processo Penal; Midia; Direitos Fundamentais; Liberdade de Imprensa;
Presuncdo de Inocéncia.

ABSTRACT: This article seeks to discuss the influence of the media on criminal proceedings,
highlighting the harm caused by media sensationalism, which often obscures legislative norms
and undermines the enforcement of fundamental rights guaranteed by the Federal Constitution.
Furthermore, it emphasizes the importance of understanding the role of the media in democratic
societies, in which freedom of expression must coexist with the guarantee of human dignity and
the protection of the presumption of innocence. To this end, the study analyzes the constitutional
guarantees of the accused, the impacts of media coverage on due process of law, and the ethical-
legal limits of press activity. The methodology adopted in this research was qualitative, focusing
on analyses of perception, readings, interpretations, impressions, and comparisons, with a more
subjective approach to the object of study. The results show that the sensationalism promoted
by the media can compromise judicial impartiality, stigmatize the accused, and weaken the
credibility of the Judiciary. The final considerations highlight the need for greater control and
regulation of media activity in criminal cases, as well as the promotion of a legal culture that
respects the ethical-legal limits
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of press freedom, balancing it with the protection of individual rights and ensuring the
strengthening of the Democratic Rule of Law.

Keywords: Criminal Proceedings; Media; Fundamental Rights; Freedom of the Press;
Presumption of Innocence.

INTRODUCAO

A evolucdo dos meios de comunicacdo e 0 advento das redes sociais transformaram
significativamente a maneira como 0s casos criminais sdo divulgados e percebidos pela
sociedade. A ampla exposicdo midiatica de processos penais, frequentemente movida por
interesses comerciais e pelo sensacionalismo, pode impactar diretamente o direito do acusado
a um julgamento justo e imparcial. Diante disso, surge o fenébmeno do "processo penal
midiatico”, em que a opinido publica passa a exercer influéncia sobre o andamento e 0s
desdobramentos das investigagdes criminais.

A midia, frequentemente chamada de “quarto poder”, muitas vezes assume o papel de
juiz, promovendo julgamentos publicos por meio da internet. Nessas situacdes, observa-se uma
falta de preocupacao com as consequéncias que tais exposi¢cdes podem gerar para os individuos
envolvidos. Em busca de audiéncia e repercussdo, a midia pode interferir negativamente no
andamento de processos judiciais, comprometendo sua imparcialidade. Ao colocar-se como
protagonista e julgadora diante da opinido publica, ela influencia a percepcdo social dos fatos,
0 que pode afetar diretamente o principio do julgamento justo.

A liberdade de imprensa € um pilar fundamental da democracia, garantindo o direito
da sociedade a informacdo e permitindo a fiscalizacdo de atos governamentais. No entanto,
quando exercida de maneira excessiva e sensacionalista, pode comprometer direitos
fundamentais assegurados pela Constituicao Federal, como a presunc¢éo de inocéncia e o devido
processo legal. O problema central desta pesquisa reside na seguinte questdo: Como preservar
a integridade moral do acusado frente as imputagdes trazidas pela midia, quando sequer ha
provas contundentes, e qual o limite estabelecido pela liberdade da imprensa na persecucéo de
informagbes?

Com isso, levantam-se as seguintes hipodteses: indispensavel a aplicabilidade das
garantias dos direitos fundamentais, onde a sua ineficacia pode trazer grandes prejuizos ao
acusado no decorrer e, ap0s a fase processual penal. Os principios normativos destacados em
lei pela Constituicdo Federal, com vigéncia normativa, tornam-se fundamento legal, antes de

quaisquer alegacdes, para as acusacdes firmadas contra o acusado. A justica ndo pode deixar



que o ofendido tenha sua imagem pessoal afetada, pois se ela deu a garantia e o direito a
protecdo da imagem, cabera a ela fazer com que tal medida seja eficaz na sociedade.

Justifica-se a escolha do tema, pela necessidade de um debate aprofundado sobre os
impactos do processo penal midiatico, considerando a influéncia da cobertura jornalistica na
percepcdo popular sobre a culpabilidade do acusado e as consequéncias disso para o sistema
judicial. A pressdo exercida pela opinido publica sobre magistrados e juristas pode comprometer
a imparcialidade das decisdes, criando um ambiente em que a justica é conduzida, ndo pelos
fatos e provas, mas por narrativas midiaticas que frequentemente desconsideram o principio da
ampla defesa.

Dessa forma, a presente pesquisa objetiva-se de modo especifico em analisar as leis
atuais oriundas dos direitos conquistados na constituicdo democratica, explanar as garantias
legais do acusado e o0s prejuizos decorrentes da inércia do legislador diante da influéncia
midiatica, e demonstrar os impactos da cobertura jornalistica na imagem do acusado antes da
sentenca condenatdria. O debate sobre os limites entre a liberdade de imprensa e os direitos
individuais no processo penal é essencial para garantir um sistema de justica que respeite 0s
principios democraticos e os direitos fundamentais dos cidad&os.

Para aprofundar essa discussdo, serdo abordados trés tdpicos centrais. O primeiro
tratara do direito a liberdade e das garantias constitucionais no processo penal, destacando os
direitos do acusado frente a publicidade dos atos processuais. O segundo analisa a influéncia
da midia na deformacao da verdade processual, evidenciando como a cobertura jornalistica pode
distorcer informac6es e interferir na imparcialidade do julgamento. Por fim, o terceiro tépico
discutira a (in)efetividade legislativa diante da midia, evidenciando a necessidade de regulacfes

mais eficazes para garantir que a exposi¢cdo midiatica ndo prejudique o curso da justica.

1 O DIREITO A LIBERDADE E AS GARANTIAS CONSTITUCIONAIS NO
PROCESSO PENAL

O direito a liberdade € um dos pilares fundamentais do Estado Democratico de Direito,
sendo assegurado pela Constituicdo Federal de 1988. No ambito do processo penal, essa
garantia é protegida por meio de diversos principios constitucionais, tais como o contraditorio
e a ampla defesa, previstos no artigo 5°, inciso LV, da Constituicao.

O principio do contraditério assegura que todas as partes envolvidas no processo

tenham a oportunidade de se manifestar e influenciar as decisdes judiciais, enquanto a ampla



defesa permite que o acusado utilize todos os meios legais disponiveis para sua defesa. Diante
desse cenario, é crucial analisar como as recentes mudangas legislativas e decisdes judiciais
impactam o direito a liberdade e as garantias constitucionais no processo penal, considerando

os desafios e perspectivas para a efetivacdo desses direitos fundamentais.

1.1 O ESTADO DEMOCRATICO DE DIREITO E OS DIREITOS FUNDAMENTAIS

A Constituicédo Federal de 1988 estabelece um marco normativo garantidor dos direitos
e liberdades individuais, notadamente no tocante a presuncédo de inocéncia, ao contraditério e a
ampla defesa. O devido processo legal é pilar fundamental de uma justica equitativa. Nesse
sentido, tais garantias funcionam como barreiras contra abusos estatais e contra a interferéncia
de fatores externos, como a pressdo midiatica, que pode comprometer a imparcialidade das
decisoes judiciais.

A implementacéo do juiz das garantias, introduzida pela Lei n® 13.964/2019, conhecida
como "Pacote Anticrime", representa uma tentativa de fortalecer essas garantias constitucionais
no processo penal brasileiro. Essa figura tem como objetivo separar as funcdes de supervisao
da investigacdo e de julgamento, visando assegurar a imparcialidade do magistrado e promover
um julgamento mais justo. Segundo Santiago Neto (2020), a instituicdo do juiz das garantias
busca efetivar os direitos constitucionais, potencializando o contraditério e estabelecendo um
ambiente de paridade entre as partes no processo penal.

Entretanto, a implementacdo do juiz das garantias tem gerado debates acerca de sua
constitucionalidade e aplicabilidade pratica. Alguns argumentam que essa inovacdo pode
enfrentar desafios estruturais e operacionais no sistema judiciario brasileiro. Oliveira e Aires
(2022) analisam as reformulagdes introduzidas pelo Pacote Anticrime, destacando pontos de
discussdo sobre a constitucionalidade de alguns dispositivos e as possiveis incoeréncias nas
alteracdes propostas.

O Estado Democratico de Direito presume um conjunto de garantias que assegura
o0 respeito a dignidade da pessoa humana, inclusive daqueles que séo submetidos a investigacoes
ou processos criminais. Quando a midia excede os limites do direito a informacdo e adentra
no campo da “abominacdo”, iSSO representa uma distor¢do do processo penal, que passa a
ser um instrumento de vinganca social, e ndo mais de afirmacgéo do direito.

A atuacdo midiatica nas redes sociais gera um grande impacto no processo penal,

podendo comprometer garantias fundamentais dos acusados e a imparcialidade



judicial. A pena de midia representa uma forma de sancdo extrajudicial incompativel com
os principios do Estado Democratico de Direito. Urge, portanto, o estabelecimento de
limites & exposicao midiatica de casos penais, por meio de medidas legislativas e interpretagdes
constitucionais que assegurem o equilibrio entre a liberdade de informacéo e os direitos
fundamentais.

Além dos desafios de ordem normativa e estrutural, observa-se que o préprio contexto
em que o processo penal se desenvolve, pode comprometer a efetividade das garantias
constitucionais. Nesse sentido, a atuacdo da midia, ao divulgar de forma sensacionalista
informacgdes sobre investigagdes e processos, cria um ambiente em que o principio da presuncao
de inocéncia e a imparcialidade do julgador podem ser significativamente afetados.

Nesse contexto, destacam Jung e Galli (2019, p. 146), “a midia de forma insistente e
muitas vezes manipuladora acaba por vir a influenciar no julgamento realizado pelos jurados”.
Assim, o Estado Democrético de Direito ndo depende apenas de normas escritas ou de reformas
legislativas para sua concretizacdo, mas também, da contencgdo de préticas extraprocessuais que,
ao influenciar a opinido publica e os proprios agentes do sistema de justica, possam

comprometer a neutralidade e a equidade do julgamento.

1.2 APRESUNCAO DE INOCENCIA E O DEVIDO PROCESSO LEGAL

O principio da presuncdo de inocéncia, previsto no artigo 5° inciso LVII da
Constituicdo, é frequentemente violado quando a midia, por interesses comerciais ou
sensacionalistas, antecipa o juizo de culpabilidade. Esse fendbmeno compromete o julgamento
justo e imparcial. Além disso, a decisdo do Supremo Tribunal Federal em novembro de 2019,
que reafirmou a presuncao de inocéncia e vedou a execucdo provisoria da pena antes do transito
em julgado, reforga a importancia das garantias constitucionais no processo penal. Essa decisdo,
enfatiza que a antecipacdo da execucdo penal é incompativel com a Constituicdo. (Zapater,
2019).

Nesse interim, Lopes Junior (2020, p. 112) observa que “a espetacularizacao do processo
penal e a difusdo acritica de informacfes pela midia geram condenacgdes antecipadas,
comprometendo a imparcialidade do julgamento e violando a presung¢do de inocéncia”. Esse ¢
o papel da midia em muitos casos: agir como um “magistrado” e fomentar sentencas sociais
condenatorias, baseadas em especulagdes e informacbes incompletas, ferindo principios

norteadores da Constituicéo Federal.



Ademais, o devido processo legal, consagrado no artigo 5°, inciso L1V, da Constituigéo,
estabelece que ninguém seréd privado da liberdade ou de seus bens sem o devido processo
judicial. Esse principio implica um conjunto de regras e procedimentos que garantem a
observancia dos direitos do acusado, desde a investigacdo até a sentenca final, prevenindo
abusos e arbitrariedades do Estado.

Além disso, Mendes (2019, p. 1) ressalta que “a presun¢ao de inocéncia nao pode ser
esvaziada pela legislagao”. Ou seja, a presuncao de inocéncia € um nucleo essencial do Estado
Democratico de Direito e ndo pode ser limitada por pressdes politicas, midiaticas ou populares,
nem por reformas legais que contrariem a Constituigcdo. Com isso, a presungédo de inocéncia e
0 devido processo penal devem ser respeitados mesmo diante da culpa material do acusado. A
midia, portanto, deve exercer seu papel de forma responsavel, evitando a promocdo de

condenacdes antecipadas.

1.3 LIBERDADE DE IMPRENSA X DIREITOS DA PERSONALIDADE

A liberdade de imprensa é um dos pilares fundamentais das sociedades democraticas,
garantindo o direito de informar e ser informado. Contudo, seu exercicio irrestrito pode colidir
com os direitos da personalidade, como a honra, a imagem e a privacidade dos individuos.
Conforme Waldman; Macedo e Lira (2023), as atividades dos meios de comunicacdo devem
ser pautadas pelo equilibrio e imparcialidade, visando ndo violar os direitos de personalidade
dos individuos. Embora a liberdade de imprensa seja um direito constitucional assegurado, ela
ndo € absoluta. Deve ser ponderada frente a outros direitos igualmente fundamentais, como a
honra, imagem e dignidade da pessoa humana.

Na era digital, a disseminacdo rapida de informacbes intensificou os desafios
relacionados a esse conflito. A propagacdo de noticias falsas, por exemplo, pode comprometer
a reputacao e a dignidade das pessoas, evidenciando a necessidade de um equilibrio entre a
liberdade de expressdo e a protecdo dos direitos individuais. Raimundo (2021) destaca que a
facilidade de comunicagdo proporcionada pela internet criou um ambiente propicio para a
divulgacdo em massa de fake news, afetando diretamente os direitos da personalidade.

Diante desse cenario, faz-se necessario estabelecer limites claros para a atuacdo da
imprensa, assegurando que a busca pela informacdo ndo comprometa a dignidade e a
privacidade dos cidaddos. A ponderacédo entre esses direitos fundamentais deve ser orientada
pelo principio da proporcionalidade, garantindo que nenhum deles se sobreponha

indevidamente ao outro.



O conflito entre a liberdade de imprensa e os direitos da personalidade é especialmente
sensivel no contexto do processo penal, onde a divulgagdo de informacdes pode prejudicar a
dignidade e a presuncéo de inocéncia do acusado. A exposi¢do midiatica desmedida pode levar
a estigmatizacao social, afetando a vida pessoal e profissional do individuo, mesmo antes de
uma decisdo judicial definitiva. E isso pode ser irreversivel na vida de um acusado que tenha
sua intimidade exposta de forma inapropriada pela midia.

Segundo Nunes (2021, p. 214), embora a imprensa tenha o dever de informar fatos de
interesse publico, essa atividade deve ser exercida “com observancia da dignidade da pessoa
humana e dos direitos da personalidade, ndo podendo a liberdade de expressdo ser invocada
como salvo-conduto para ofensas”. O Codigo Civil brasileiro, em seus artigos 20 e 21, assegura
a protecdo da imagem, da honra e da privacidade, prevendo o direito a repara¢do em caso de
violacdo.

A jurisprudéncia brasileira também reforca essa necessidade de equilibrio. O Supremo
Tribunal Federal (STF) tem reiterado que a liberdade de imprensa deve coexistir com o respeito
aos direitos individuais, evitando abusos que possam comprometer a dignidade humana (STF,
RE 536.676). Nesse sentido, Sarlet e Marinoni (2020, p. 175) enfatizam que “os direitos da
personalidade devem ser compatibilizados com a liberdade de expressdo, de modo a impedir
que a imprensa, sob o pretexto de informar, provoque danos irreparaveis a honra e a imagem
do individuo™.

A protegdo constitucional da liberdade de expressdo ndo autoriza a violagdo
indiscriminada da honra e da privacidade. Contudo, é perceptivel o quanto a midia influencia
na formacao da opinido publica, de modo que o acusado seja visto como um “monstro” pela
sociedade. A sua atuacdo chega a ser assustadora, pois 0s principios resguardados pela

Constituicdo Federal acabam sendo desconsiderados de forma desrespeitosa.

2 A MIDIA E A DEFORMACAO DA VERDADE PROCESSUAL

A verdade processual é resultado de um procedimento formal, regulado por principios
como o contraditorio, a ampla defesa e a imparcialidade do juizo. Esse processo visa &
reconstrucdo dos fatos com base em provas legalmente admitidas, respeitando os direitos
fundamentais das partes envolvidas. Contudo, a atuagdo da midia, quando conduzida sem
responsabilidade, pode comprometer essa verdade ao divulgar versdes incompletas, enviesadas

ou sensacionalistas dos acontecimentos.



Quando a imprensa antecipa julgamentos e apresenta versdes distorcidas dos fatos,
acaba criando uma narrativa paralela que influencia a opinido publica e, por vezes, até mesmo
0 posicionamento de atores do sistema de justica. Essa interferéncia compromete a integridade
do processo penal e coloca em risco a imparcialidade do julgamento. Além disso, a cobertura
midiatica tende a priorizar aspectos emocionais ou espetaculares do caso, 0 que contribui para
a formacdo de juizos precipitados por parte da sociedade. Como consequéncia, o processo legal
pode ser conduzido sob pressdo popular, o que fragiliza os principios constitucionais que
orientam a justica penal. Assim, a deformacdo da verdade processual pela midia representa um

desafio relevante a efetivacdo de um julgamento justo e equilibrado.

2.1 O PAPEL DA MIDIA NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

A midia atua como o quarto poder na sociedade, assumindo uma grande influéncia na
formacdo da opinido publica. Geralmente essa influéncia ultrapassa o seu papel informativo e
acaba assumindo funcédo de julgador que muitas vezes viola direitos e garantias fundamentais
do acusado. Assim, aduz Azevedo Junior (2019, p. 15), “a midia exerce um poder simbolico
que vai além da simples transmissdo de informacdes, influenciando a percepcao publica e, em
alguns casos, desestabilizando estruturas sociais estabelecidas”. Essa capacidade de influéncia
se torna ainda mais sensivel no contexto do processo penal, em que estdo em jogo a liberdade,
a honra e a reputacdo dos individuos.

A forma de como os meios de comunicagdo escolhem pautas e apresentam informacdes
que podem impactar a percep¢do publica sobre os acusados, antecipando julgamentos sociais
que prejudicam a neutralidade necessaria ao devido processo legal. Dessa maneira, é
fundamental que a imprensa, ao assumir o papel de quarto poder, exerca sua funcdo com
responsabilidade, equilibrando o direito a liberdade de expressdo com a preservacao dos direitos
fundamentais dos cidaddos. Em sintese, Freitas (2016, p. 150), afirma que:

A midia, como visto, exerce um papel preponderante na dinamizacdo dos sistema
penal pds-moderno. E parte desse papel consiste justamente em disseminar a
inseguranca, explorando o fendmeno crime de forma a incutir na crenca popular um
medo do crime que ndo necessariamente corresponde a realidade da violéncia. A midia
reforca e dramatiza a experiéncia publica do crime, colocando o fenémeno criminal
na ordem do dia de qualquer cidadéo.

A exposicao midiatica de casos polémicos, especialmente aqueles ligados a esfera penal,

ilustra de forma clara essa atuagdo. Frequentemente, suspeitos sdo apresentados como



culpados antes mesmo da conclusdo do inquérito policial ou da sentenca judicial. Ao pautar
determinados temas com énfase sensacionalista, a midia ndo apenas informa, mas também
orienta o olhar social, moldando narrativas que podem silenciar outras versdes dos fatos. Em
outras palavras, a selecdo do que mostrar e do que omitir permite que os veiculos de
comunicacgdo construam uma percepcao da realidade muitas vezes parcial ou distorcida.

Além disso, a midia ndo atua apenas na esfera do processo penal; seu impacto se estende
a cultura social, ao comportamento coletivo e a formacdo de valores. O conteddo veiculado,
especialmente em casos de grande repercussao, influencia debates publicos, percepcdo de
seguranca e até decisbes politicas, demonstrando o poder de moldar discursos sociais e
politicos. Em muitos casos, essa influéncia pode contribuir para a formacdo de estigmas,
perpetuando preconceitos e injusticas sociais, o que reforca a necessidade de um jornalismo
ético e responsavel.

A funcdo social da midia exige, portanto, um equilibrio delicado, informar com precisao,
transparéncia e imparcialidade, sem infringir direitos individuais. A Constituicdo Federal
garante a liberdade de imprensa, mas também assegura direitos como a presunc¢ao de inocéncia,
o0 devido processo legal e a protecdo a honra e a imagem do individuo. O desequilibrio entre
esses valores pode gerar danos irreversiveis, tanto na esfera pessoal quanto coletiva,
comprometendo a confianca da sociedade nas instituicdes e na justica.

Dessa forma, compreender o papel da midia na sociedade contemporanea nao é apenas
reconhecer seu duplo carater, como agente de informacéo e formacéao social, mas também como
possivel instrumento de influéncia que exige responsabilidade, ética e compromisso com 0s
principios democraticos. A midia, quando exercida de forma consciente, contribui para o
fortalecimento da cidadania, da transparéncia e da justica; quando negligente, pode transformar-
se em um poder paralelo capaz de distorcer percepcdes e prejudicar a efetividade dos direitos

fundamentais.

2.2 0 JUiZO PARALELO MIDIATICO

Na sociedade contemporanea, observa-se com frequéncia a formacdo do chamado
juizo paralelo midiatico, um fendmeno em que a midia assume indevidamente o papel de
julgadora, construindo narrativas de culpabilidade antes da devida apreciacdo judicial. Em
programas televisivos, portais de noticias e principalmente nas redes sociais, jornalistas,
comentaristas e apresentadores conduzem verdadeiros “tribunais informais”, emitindo

sentengas baseadas mais em clamor popular do que em provas judiciais. Tal prética
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compromete gravemente o principio do juiz natural e o direito constitucional ao julgamento
imparcial, pilares do Estado Democrético de Direito.

A exposicao midiatica desproporcional de determinados casos, sobretudo, os de grande
apelo emocional, como crimes de homicidio, corrupcdo e violéncia sexual, frequentemente
resulta em pré-julgamentos. A opinido publica pode contaminar o devido processo legal, com
formacdo de juizo antecipado do acusado, sujeitando-o0 a julgamentos injustos. Como aponta
Castilhos e Marchiori (2025), nas redes sociais observa-se um claro “amplificador do processo
de midiatiza¢ao no Tribunal do Juri”, capaz de influenciar a percepcao dos que julgam.

Esse tipo de atuacdo midiatica contraria diretamente o artigo 5°, inciso XXXVII da
Constituicdo Federal, que veda tribunais de excecdo, e o principio da presuncdo de inocéncia,
garantido até o transito em julgado da sentenca penal condenatoria. Assim, para criar um
ambiente hostil, que isenta o raciocinio juridico, a midia muitas vezes condena o acusado nas
plataformas digitais, dispensando qualquer meio de prova, contraditorio e ampla defesa.

Casos emblemaéticos demonstram os efeitos nocivos desse fenémeno. O caso de Isabella
Nardoni, amplamente explorado pela imprensa entre 2008 e 2010, é frequentemente
mencionado na literatura juridica e comunicacional como um exemplo cléassico de julgamento
midiatico. A cobertura foi tdo intensa que, conforme apontam estudos académicos, “o publico
j& havia sentenciado os acusados antes mesmo do juri popular ocorrer”.

De forma semelhante, o episddio da “Escola Base”, ocorrido em 1994, tornou-se outro
marco na discussdo sobre os efeitos da espetacularizacdo da midia. Na ocasido, 0s proprietarios
da Escola de Educacdo Infantil Base, bem como alguns funcionarios, foram acusados
injustamente de abuso sexual contra alunos. A veiculacdo precipitada e irresponsavel de
noticias falsas resultou na destruicéo irreversivel da reputacdo dos envolvidos, ainda que todos
tenham sido posteriormente inocentados no ambito judicial. Atualmente, o caso € objeto de
documentérios e analises, servindo como alerta sobre os riscos da condenacéo publica sem
respaldo em provas consistentes.

Essa pratica revela como a midia ndo apenas informa, mas também estrutura o
imaginario coletivo sobre a culpa de determinados individuos. Além disso, o juizo paralelo na
midia representa uma ameaca ainda maior nos casos levados ao Tribunal do Jari, em que
cidadaos leigos exercem a funcao de julgadores. Por si tratar de cidadaos sem entendimento que
julgam os casos diante do Tribunal do Juri, se forem casos com grande repercussao, € inevitavel
ndo ter essa influéncia da midia na formagé&o das opinides, opinides estas que podem tanto punir

como libertar um suposto acusado.
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2.3 O PREJUIZO A IMAGEM DO ACUSADO E A IRREVERSIBILIDADE DOS DANOS

A atuacdo midiatica em torno de casos penais, especialmente aqueles de grande
repercussao, tem contribuido significativamente para a deterioragdo da imagem publica de
pessoas acusadas, mesmo antes de qualquer decisdo judicial definitiva. Esse fendmeno afeta
diretamente o principio constitucional da presun¢do de inocéncia, previsto no artigo 5°, inciso
LVII, da Constituigdo Federal de 1988, que estabelece que “ninguém sera considerado culpado
até o transito em julgado de sentenga penal condenatoria”.

Entretanto, quando os meios de comunicacdo antecipam julgamentos e expdem o
acusado como culpado, ainda que de forma implicita, ocorre violagdo direta a dignidade da
pessoa humana e ao devido processo legal. Tal pratica compromete ndo apenas o direito aampla
defesa, mas também gera danos morais, dificulta a reintegracdo social e acarreta impactos
psicologicos de dificil reparacdo. Nesse sentido, a legislacdo brasileira busca coibir tais
condutas e assegurar o respeito aos direitos do investigado.

Nesse contexto, a divulgacdo de imagens de pessoas presas, sem a devida autorizacéo,
é expressamente vedada pela Lei de Abuso de Autoridade (Lei n° 13.869/2019), que prevé
penalidades aqueles que expdem a imagem de investigados sem respaldo legal. Ademais, a
Constituicdo Federal, em seu artigo 5°, inciso X, garante a protecdo ao direito de imagem e a
privacidade, tornando qualquer violacdo passivel de sang¢bes. De igual modo, o Cddigo de
Processo Penal reforca a necessidade de preservacdo da dignidade da pessoa presa, vedando sua
exposicao desnecessaria no curso das investigacdes e processos.

Como afirma Lopes Junior (2019, p. 103), “a estigmatizacdo provocada pela midia,
ainda que reversivel no papel, ¢ muitas vezes definitiva na realidade social”. A chamada “pena
de midia” ou “pena de Google”, expressdes utilizadas em redes de comunicagdes, refere-se a
punicdo simbolica que recai sobre 0 acusado no ambito social e moral. Tal punicdo ocorre fora
do sistema de justica formal, mas possui efeitos concretos e duradouros, que se estendem para
além do processo, afetando aspectos profissionais, familiares e psicologicos do individuo.

Desse modo, a condenacdo midiatica tem seus efeitos imediatos, dispensando qualquer
meio de prova. 1sso revela como a midia pode suplantar o papel do Judiciario, constituindo uma
especie de tribunal paralelo no qual ndo ha espaco para defesa ou presungédo de inocéncia, mas
apenas para o juizo apressado da opinido publica. Além disso, o problema ¢ intensificado pela

dindmica digital. A permanéncia de conteldo na internet, mesmo apos
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decisdes judiciais absolutorias, perpetua a associagdo do nome do acusado ao crime,
dificultando sua reinsergdo social. Como explica Doneda (2021, p. 88), “a memoria digital ndo
esquece; ela arquiva e reproduz constantemente os erros cometidos contra individuos, mesmo
quando a Justica ja os reconheceu como inocentes”.

Diante desse cendrio, a responsabilizacdo da imprensa por abusos cometidos no
exercicio da liberdade de expressdo torna-se uma necessidade premente. Embora a liberdade de
imprensa seja um valor essencial a democracia, ela ndo pode ser exercida de forma absoluta ou
até mesmo exagerada, devendo observar os limites impostos pelos direitos fundamentais,
especialmente os que resguardam a imagem, a honra e a privacidade. Como preleciona Barroso
(2020, p. 74) que “os direitos fundamentais ndo sdo absolutos, sendo necessario o seu
balanceamento em face de outros valores constitucionais”.

Assim, para que o sistema de justica penal funcione com equidade, é indispensavel que
0s meios de comunicacdo atuem com responsabilidade, evitando prejulgamentos que
comprometam a imparcialidade judicial e gerem danos irreversiveis a imagem de pessoas ainda
ndo condenadas. A ética jornalistica, aliada ao rigor técnico na apuracédo dos fatos, € o caminho
para uma atuacdo midiatica que informe sem ferir direitos, e que contribua para uma sociedade

mais justa, democratica e respeitosa dos principios constitucionais.

2.4 A MIDIA COMO O QUARTO PODER

A Constituicdo Federal brasileira estabelece a separagdo dos poderes como principio
basilar do Estado Democratico de Direito, prevendo a atuacdo harménica e independente entre
os Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario. No entanto, na contemporaneidade, observa-se
0 surgimento de um novo ator com consideravel capacidade de interferéncia nas decisfes
publicas e juridicas: a midia. Tal fenémeno levou ao reconhecimento simbdlico da imprensa
como um “quarto poder”, dada sua influéncia direta na formacéo da opinido publica, na agenda
politica e, por vezes, no proprio curso de processos judiciais.

Nesse interim, a forga advinda da midia vem sendo denominada como o0 4° Poder,
juntamente com os demais poderes. A ideia de midia como o "quarto poder" encontra-se
presente em estudos da critica politica e comunicagdo, mas no campo penal ganha forca pela
sua capacidade de pressionar o sistema de justica. Assim, a presenca das pessoas que dariam
publicidade aquelas decisdes passou a ser conhecida como "quarto poder”. A expressao
popularizou-se nas democracias ocidentais até ficar relacionada com os trés poderes:

Legislativo, Executivo e Judiciario. Até aqui, os responsaveis pela visibilidade dos negécios
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publicos formavam um poder fiscalizador e essencial para viabilizar a liberdade de expressdo e
o controle social.

Nesse viés, tem-se a confirmagdo de que a midia influencia as pessoas ha anos, trazendo
a expressao "quarto poder"” para representar essa forca. Nao ha duvidas de que a liberdade de
imprensa deve prevalecer sobre a censura; entretanto, essa liberdade ndo pode ser confundida
com a “libertinagem”, caso em que se veem condenacdes medidticas precipitadas, colocando o
suspeito como culpado antes do devido processo e transformando o caso em espetaculo.

A imprensa, ao mediar a relagdo entre fatos sociais e sua recepc¢do coletiva, adquire
um papel estratégico na construgdo das representagdes sociais. No campo juridico,
especialmente no processo penal, essa mediacdo pode produzir consequéncias significativas,
como o pré-julgamento de acusados, a pressdo sobre magistrados e o enfraguecimento do
principio da presuncdo de inocéncia.

A consolidagdo da midia como um poder informal decorre, em grande parte, do seu
papel de fiscalizadora social. Historicamente, a imprensa atuou como canal de dentncia contra
abusos estatais, corrupcdo e violagdes de direitos. Entretanto, essa funcéo fiscalizadora passou,
em muitos casos, a se confundir com um protagonismo exagerado, no qual a busca por
audiéncia e impacto emocional prevalece sobre 0 compromisso com a verdade e com a
imparcialidade. Como observa Almeida (2022, p. 89), “a midia passou a exercer um poder quase
institucional, intervindo nos processos sociais e juridicos em tempo real, sem as amarras legais
dos poderes formais, mas com forte impacto sobre suas decisdes”.

A partir da década de 1990, com o avanco das tecnologias da informacdo e a
popularizacdo da internet, esse poder se intensificou. As redes sociais e 0s portais de noticias
on-line romperam com o0 monopolio das grandes emissoras, tornando a difusdo da informacao
mais rapida, porém também mais desregulada. Segundo Santos e Oliveira (2023), o cenario
atual é marcado por um jornalismo digital imediatista, frequentemente sensacionalista, que
prioriza a velocidade em detrimento da apuracdo, contribuindo para a formagao de “tribunais
mididticos” que antecipam julgamentos e influenciam decisdes judiciais.

Como alertam Rocha e Martins (2020), a auséncia de regulacdo adequada da atuagéo
midiatica em processos penais representa uma ameaca a imparcialidade do Judiciario e a
dignidade do acusado, particularmente em casos de grande repercussdo. Nesse sentido, a
caracteriza¢cao da midia como o “quarto poder” precisa ser analisada criticamente. Por um lado,
reconhece-se a importancia da imprensa como instrumento de transparéncia democratica e

controle social. Por outro, é necessario estabelecer limites normativos e éticos para sua



14

atuacdo, especialmente em contextos processuais, em que o risco de violagdo de direitos

fundamentais é elevado.

3 A (IN)EFETIVIDADE LEGISLATIVA DIANTE DA MIDIA

O ordenamento juridico brasileiro, embora consagre direitos fundamentais como a
liberdade de imprensa e a presuncéo de inocéncia, falha ao néo estabelecer mecanismos eficazes
para garantir que esses direitos convivam de forma equilibrada no contexto penal. A auséncia
de legislacdo especifica que discipline a cobertura midiatica de processos criminais revela uma
lacuna que compromete o regular funcionamento da justica, especialmente em casos de grande
repercussao.

Tal omissdo normativa permite que a midia atue sem limites, objetivos frequentemente
violando direitos fundamentais dos acusados, como a dignidade, a honra e o direito a imagem.
Em cenarios de ampla exposi¢do, € comum que a imprensa antecipe juizos de culpabilidade,
criando verdadeiros tribunais paralelos que influenciam ndo apenas a opinido publica, mas
também os proprios agentes do sistema de justica. Essa pratica distorce os principios do devido
processo legal, do contraditério e da ampla defesa, tornando o julgamento judicial um ato

secundario frente & condenacdo mididtica ja imposta.

3.1 INERCIA LEGISLATIVA E A FALTA DE REGRAMENTO ESPECIFICO

A auséncia de um marco legal que delimite objetivamente os limites da cobertura
midiatica em processos judiciais reflete uma inércia legislativa que impacta negativamente o
sistema acusatério. A Constituicdo Federal garante o devido processo legal, o contraditorio e a
presuncdo de inocéncia (artigo 5°, incisos LIV, LV e LVII), mas ndo h4, na legislacdo
infraconstitucional, normas especificas que protejam o acusado da exposi¢do midiatica abusiva.

De acordo com Lopes Junior (2020) a cobertura midiatica dos crimes tende a
transformar o processo penal em um verdadeiro espetaculo, no qual o acusado sofre uma
condenacgdo simbolica antes mesmo da decisdo judicial, sem que lhe sejam asseguradas
plenamente as garantias constitucionais, como o contraditorio e a ampla defesa. Essa lacuna
favorece a criagao de “tribunais paralelos”, onde a midia formula narrativas unilaterais, carentes

de rigor técnico.
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Para tanto, essa dindmica compromete o principio da imparcialidade, pois afeta
diretamente jurados, juizes e até promotores, que também sdo impactados pela opinido publica
moldada pela midia. O problema ndo reside apenas na exposi¢do dos acusados, mas na
construcdo de uma narrativa que dificulta o julgamento isento.

Contudo, a auséncia de normas concretas permite que veiculos de comunicacao atuem
sem critérios técnicos, muitas vezes antecipando julgamentos e expondo a imagem do
investigado ou acusado de forma indiscriminada. Tal cenario fragiliza a presungéo de inocéncia
e pode influenciar negativamente o curso do processo penal, ao pressionar autoridades judiciais
e policiais sob o olhar da opinido publica. O desafio legislativo reside na necessidade de
equilibrar direitos constitucionais que, em certos momentos, podem parecer conflitantes. De um
lado, a imprensa cumpre um papel essencial na transparéncia e no controle social; de outro, a
protecdo da dignidade, da imagem e das garantias processuais dos acusados é fundamental para
assegurar um julgamento justo e imparcial.

A demora em criar um marco regulatorio especifico reflete, em parte, a complexidade
politica e social do tema, que exige ponderacao entre interesses publicos e privados. Entretanto,
a inércia legislativa abre espaco para abusos midiaticos que, longe de fortalecer a democracia,
podem gerar um sistema penal guiado pelo espetaculo e pelo sensacionalismo, em detrimento

do rigor juridico.

3.2 A INFLUENCIA MERCADOLOGICA NA DIVULGACAO DE CASOS CRIMINAIS

A divulgac&o de casos criminais na midia contemporanea esta profundamente marcada
pela l6gica mercadoldgica que orienta o setor jornalistico. A busca por audiéncia, cliques e
visualizacdes influencia diretamente a selecdo, o enfoque e a forma como as noticias criminais
sdo apresentadas ao publico. Essa dindmica comercial muitas vezes se sobrepde ao
compromisso com a informacgédo precisa e equilibrada, favorecendo o sensacionalismo e a
espetacularizacdo do crime.

O interesse econdémico impulsiona a cobertura de casos que tém maior apelo emocional
e potencial de repercussao popular, independentemente da relevancia juridica ou social do fato.
Assim, crimes gque envolvem celebridades, violéncia extrema ou elementos dramaticos tendem
a ser amplamente explorados, enquanto outros casos, muitas vezes mais complexos e relevantes

para a compreensdo do sistema penal, esse recebe pouca atencéo.
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A ldgica do mercado molda a forma como a midia seleciona e apresenta as noticias
criminais. Em busca de audiéncia, os meios de comunicagao priorizam casos de forte apelo
emocional e constroem enredos simplificados, com vildes e vitimas, ignorando a complexidade
dos processos judiciais. Essa estratégia, além de reduzir a qualidade da informacéo, serve a
interesses econémicos e ndo ao direito a informacdo. Sodré (2021) argumenta que a midia
funciona hoje como um “demagogo” que explora desejos, medos e odios coletivos,
transformando a violéncia e o conflito em espetaculo e fornecendo material para narrativas
emocionalmente mobilizadoras; esse enquadramento facilita a estigmatizacdo de acusados e a
sacralizacdo de vitimas, aproximando o tratamento jornalistico do formato dramaturgico e
melodramaético.

Além disso, a selecdo dos casos a serem noticiados ndo é neutra. Os meios de
comunicacdo escolhem, de forma seletiva, quais processos terdo visibilidade, reforcando
estigmas sociais. A exposicao de acusados negros e pobres, por exemplo, é amplamente maior
que a de réus brancos e de classe média ou alta, o que contribui para o aprofundamento das
desigualdades no sistema penal.

Em perspectiva semelhante, Nascimento, Sousa e Leonel (2024, p. 3647) alertam que a
midia, ao espetacularizar o processo penal, pode “intervir, manipular e reduzir a complexidade
dos assuntos para atender as expectativas sociais, contaminando a aplicacdo ndo somente da
lei, mas do processo legal e a consequente privagdo da liberdade como regra”. Esse contexto
imp0e a necessidade de medidas concretas que impecam a transformacéo da justica penal em
espetaculo, além da criacdo de mecanismos de responsabilizacdo para abusos midiaticos que

comprometam a lisura dos processos.

3.3 PROPOSTAS PARA CONCILIACAO ENTRE LIBERDADE DE IMPRENSA E
GARANTIAS PROCESSUAIS

A tensdo entre a liberdade de imprensa e as garantias processuais no ambito do
processo penal exige solucdes equilibradas que assegurem tanto a funcéao social da midia quanto
a protecdo dos direitos fundamentais dos acusados. Para alcancar essa conciliacdo, é necessario
implementar medidas legislativas, judiciais e educacionais que promovam a responsabilidade e
a etica na divulgacéo de informacdes criminais.

Primeiramente, a criacdo de um marco regulatorio especifico pode estabelecer
pardmetros claros para a atuacdo da midia em processos penais. Tal legislacdo deveria prever a

protecdo da intimidade e da presuncdo de inocéncia dos investigados, garantindo que
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informagdes sensiveis s6 sejam divulgadas apds decisdo judicial fundamentada. Além disso, o
sigilo processual deve ser respeitado, especialmente nas fases iniciais das investigacOes, para
evitar prejulgamentos e exposicao indevida.

E possivel e necessario harmonizar a liberdade de imprensa com as garantias
processuais penais. A solucdo ndo esta na censura, mas na regulamentacéo. Paises democraticos
como Alemanha, Franca e Reino Unido ja adotam medidas para proteger a identidade dos
acusados até a sentenca condenatoria definitiva, visando evitar julgamentos publicos
prematuros. No Brasil, tal pratica ainda é rara.

Habermas (2020, p. 151), ao abordar a esfera publica e a ética do discurso, defende
que a comunicacao deve ser regida por critérios de racionalidade e equidade. Em suas palavras:
“O espago publico deve funcionar como um ambiente de argumentacéo e ndo de manipulacéo.
A midia, como mediadora entre 0 poder e a sociedade, deve garantir pluralidade e respeito aos
direitos individuais”.

Uma proposta concreta seria a edicdo de uma lei nacional de responsabilidade da
imprensa em processos penais, prevendo regras claras sobre o que pode ou ndo ser divulgado
na fase investigativa e processual. Essa lei poderia, por exemplo, impedir a exposicdo da
imagem do réu sem autorizacao judicial, limitar a divulgacéo de trechos de depoimentos fora
de contexto e punir a veiculagéo de informag0es sigilosas.

Paralelamente, é urgente investir em educacdo midiatica, de modo que a populacao
desenvolva senso critico diante da cobertura jornalistica. Ademais, a educa¢do midiatica surge
como ferramenta essencial para a conciliacdo desses direitos. A formacao critica da populacao
sobre o funcionamento do sistema penal e a dindmica da midia possibilita a constru¢do de uma
opinido publica menos suscetivel a manipulaces sensacionalistas e mais atenta as garantias
juridicas. Investir em programas educativos que promovam 0O consumo consciente da

informac&o contribui para a maturidade democratica.

METODOLOGIA

O tema “A influéncia da midia no processo penal”, cuja relevancia se da diante do
impacto dos meios de comunicacdo na formacdo da opinido publica e na preservacdo das
garantias constitucionais do acusado, sera utilizado como base logica de investigacdo o metodo
dedutivo. Nesse sentido, conforme apontam Monteiro e Mezzaroba (2023, p. 91), “o0 método
dedutivo parte de argumentos gerais para argumentos particulares”. Desse modo, integra

Barbosa (2022, p. 113) que “no método dedutivo, comegamos articulando a
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argumentacdo juridica de maneira mais simples, aumentando a complexidade da discusséo até
chegar ao final”.

Ademais, o presente trabalho adota como tipo de pesquisa a qualitativa, abordagem
que visa explorar o tema proposto, permitindo maior familiaridade e compreensao preliminar
sobre as formas como a midia pode influenciar o devido processo legal. Dessa forma, através
da pesquisa exploratéria, amplia-se o conhecimento sobre o tema e abre-se caminho para
investigacGes mais especificas e aprofundadas. Nesse contexto, conforme destaca Gil (2022), a
pesquisa exploratoria visa proporcionar ao autor maior familiaridade com o problema,
tornando-o evidente e contribuindo para a formulacao de hipdteses.

Quanto ao procedimento técnico, optou-se pela analise de percepcdo, leituras,
interpretacdes, sensacGes e comparativos com um olhar mais subjetivo sobre o objeto
estudado. Outrossim, busca-se utilizar como procedimento de investigacdo o bibliografico,
tendo como base fontes doutrinérias, legislativas e jurisprudenciais, além de artigos académicos
em bases confidveis como Scielo, Periddicos Capes, LexML, Biblioteca Digital, doutrinas,
revistas cientificas, entre outras, com o objetivo de localizar materiais que tratem da relacéo
entre midia e processo penal. Nessa linha, conforme Bittar (2022), a técnica bibliografica
demanda que o pesquisador apure, com rigor, as obras nacionais e estrangeiras de referéncia
sobre o tema, incluindo eventuais dicionarios especializados, e que pondere permanentemente
as estruturas logicas do raciocinio adotado.

Por fim, a selecdo do material bibliogréafico foi feita com rigor metodolégico, com foco
em garantir a atualidade, relevancia e originalidade das fontes. Para tanto, evitou-se a
duplicidade de informacdes e foram excluidas obras com contetdo excessivamente similar entre
si. A andlise dos documentos prioriza publicacBes recentes, com destaque para autores
reconhecidos no campo do Direito Penal e Processual, permitindo a construcdo de um

referencial teérico solido e critico.

DISCUSSAO E RESULTADOS

Levando em consideracdo que o presente trabalho visa contribuir para uma analise
critica acerca da influéncia da midia no processo penal, buscando compreender o impacto dessa
interferéncia na percepcao publica e no andamento das agdes judiciais, o estudo, a principio,
buscou demonstrar respostas para as multiplas questdes que envolvem a relacdo entre imprensa,

justica e sociedade, sanando as ddvidas que permeiam o entendimento do
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publico e corroborando com a doutrina nacional acerca da temética, conforme sera apresentado
adiante.

A principio, observa-se, nesse contexto, o poder que a midia exerce no controle da
divulgacdo de formacdes que podem influenciar o processo penal de forma prejudicial, motivo
pelo qual o presente estudo, dentre seus diversos objetivos, pretende contribuir como
instrumento capaz de apontar caminhos para mitigar os efeitos negativos dessa interferéncia
midiatica. Verifica-se que as informacdes veiculadas, muitas vezes parciais e sensacionalistas,
sdo assimiladas pela sociedade de maneira acritica, contribuindo para a formacéo de juizos
antecipados sobre os investigados e acusados.

Tal situacdo resultou no entendimento da necessidade de acompanhamento rigoroso
da cobertura midiatica relacionada aos processos penais, a fim de garantir que a liberdade de
imprensa seja exercida com responsabilidade, sem comprometer a presunc¢do de inocéncia e 0
direito ao contraditdrio. E notdrio que a exposicdo midiatica desmedida pode causar prejuizos
irreparaveis a imagem do acusado, além de influenciar decis6es judiciais e a prépria confianca
social no sistema de justica.

Primordialmente, é essencial que as investigacdes e julgamentos respeitem o devido
processo legal, assegurando que o acusado tenha pleno acesso a ampla defesa e ao contraditorio,
sem que a opinido publica seja contaminada por narrativas midiaticas tendenciosas. Segundo
Garcez (2019, p. 112), “a garantia do devido processo legal ¢ fundamental para a preservagao
dos direitos individuais, sendo a midia um agente que deve respeitar esse principio, evitando
prejulgamentos”.

N&o se pode permitir que o processo penal se torne um espetaculo para consumo
publico, no qual a midia atua como protagonista, pois isso fere os principios basilares do direito
e coloca em risco a credibilidade das instituices. Para Cassel (2002, p. 95), “a
espetacularizacdo do processo penal pela midia compromete a seriedade e a imparcialidade do
julgamento, transformando a justica em mero show midiatico”.

Quando a midia atua com ética e responsabilidade, pode contribuir para a transparéncia
e o fortalecimento da democracia, porém, diante de abusos, cabe ao Estado promover
mecanismos de controle e regulamentacdo que preservem os direitos individuais e coletivos
envolvidos. Em suma, este trabalho ndo tem por finalidade censurar a midia, mas sim,
evidenciar a importancia de um equilibrio entre a liberdade de informacdo e a protecdo do
devido processo legal, contribuindo para uma compreensdo mais justa e equilibrada da

influéncia midiatica no processo penal.
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CONSIDERACOES FINAIS

Considerando todo contexto abordado e apresentados por essa pesquisa,
principalmente no que tange aos impactos juridicos e sociais provocados pela atuacdo da midia
no processo penal, compreendeu-se que o0 avango da espetacularizagdo dos casos criminais
representa um desafio real a preservacdo das garantias constitucionais do acusado. A
antecipagdo de julgamentos, a difuséo de informacgOes parciais e a construgdo de narrativas
midiaticas sem respaldo juridico abalam a credibilidade do sistema de justica e ferem direitos
fundamentais como a presunc¢éo de inocéncia e o devido processo legal.

A analise demonstrou que, embora a liberdade de imprensa seja um direito assegurado
constitucionalmente, seu exercicio irrestrito, principalmente nos casos de grande repercussao,
pode ocasionar julgamentos precipitados e influenciar diretamente o curso da persecucao penal.
Ao longo do trabalho, observou-se que a midia, ao assumir uma funcdo simbdlica de "quarto
poder"”, exerce uma influéncia expressiva sobre a opinido publica e, muitas vezes, sobre 0s
préprios operadores do direito. Essa influéncia se materializa na chamada “pena de midia”,
caracterizada pela estigmatizacdo social do acusado antes mesmo da sentenca judicial, com
danos frequentemente irreparaveis a sua imagem, honra e dignidade.

Essa constatacdo se fundamenta na observacdo de que, nas Ultimas décadas, inimeros
casos foram amplamente expostos pela midia antes mesmo de uma sentenca judicial, causando
prejuizos irreparaveis a imagem do acusado. Fica evidente que a preocupacdo central ndo é
impedir a liberdade de imprensa, mas sim garantir que essa liberdade seja exercida de maneira
responsavel e equilibrada, sem comprometer o direito a defesa e ao julgamento justo. A
imprensa, quando atua sem critérios éticos, deixa de informar e passa a influenciar, sendo
necessario que o Estado atue de forma preventiva por meio de mecanismos de regulamentacéo
e responsabilizacéo.

Outra questdo abordada nesta pesquisa refere-se a auséncia de um marco legislativo
eficaz que delimite com clareza os limites da atuacdo midiatica em casos penais. Essa lacuna
normativa contribui para a formagéo de juizos paralelos, fortalecendo o chamado tribunal da

opinido publica, que opera fora dos parametros juridicos e sem garantias processuais minimas.

Ademais, faz-se necessario destacar a importancia de uma atuagdo coordenada entre
0s meios de comunicacgdo, o Judiciario e o Legislativo, com vistas a construir uma cultura de
respeito aos principios constitucionais. A midia deve ser aliada da verdade e da justica, e ndo

um instrumento de pressao ou julgamento social precipitado. A construcdo de diretrizes éticas
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para a cobertura jornalistica de casos penais surge como uma medida imprescindivel para que
se evite a consolidacdo de um sistema penal pautado no espetaculo e no sensacionalismo.
Diante do exposto, a presente pesquisa evidencia que o equilibrio entre liberdade de
informacdo e protecdo das garantias processuais € condi¢cdo essencial para a manutencdo do
Estado Democratico de Direito. Em uma sociedade marcada pela instantaneidade da informacéo
e pelo poder da imagem, torna-se urgente refletir sobre os efeitos do processo penal midiatico
e, mais ainda, sobre o papel que cada instituicdo, inclusive a midia, deve exercer na
consolidacdo da justica. A constru¢cdo de uma cultura juridica que valorize o devido processo
legal, associada a uma imprensa responsavel e comprometida com os principios democraticos,
é 0 caminho necessario para evitar que o processo penal se transforme em espetaculo e que o

tribunal da opinido publica se sobreponha ao Poder Judiciério.
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