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RESUMO: A presente andlise sobre a eficicia da Lei n°® 12.318/2010 para amenizar conflitos
familiares causados pela alienagdo parental e sua abordagem punitiva esta sendo eficaz para
amenizar esses conflitos. Este estudo tem como objetivo analisar a eficiéncia da Lei n°
12.318/2010 na mitigacéo de conflitos familiares decorrentes da alienacao parental, com énfase
em sua abordagem punitiva. A metodologia foi 0 método dedutivo, utilizado neste estudo, parte
de premissas gerais acerca da alienacdo parental e da aplicacdo da Lei n° 12.318/2010 para
entender como sua abordagem punitiva impacta conflitos familiares foi realizada por meio de
uma revisdo bibliografica, analisando a aplicabilidade da Lei de Alienacdo Parental n°
12.318/2010 e revisdo de literatura de artigos e obras publicadas nos Gltimos anos. As
discussdes e resultados desta pesquisa indicam que a alienacdo parental, apesar de pouco
exposta na midia, € uma pratica comum na vida de muitas pessoas. O ordenamento juridico
criou, em 2010, uma lei para punir de forma mais severa essa pratica, incluindo a possibilidade
de a¢0es judiciais, considerando que ela prejudica 0s menores, que sdo os principais envolvidos.
Nas considera¢des finais, destaca-se a importancia da aplicabilidade da Lei n® 12.318/2010 para
garantir a protecdo dos direitos das criancas, embora haja falhas na sua execugdo no ambiente
familiar.
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ABSTRACT: The present analysis on the effectiveness of Law No. 12.318/2010 in alleviating
family conflicts caused by parental alienation and its punitive approach is being effective in
alleviating these conflicts. This study aims to analyze the efficiency of Law No. 12.318/2010
in mitigating family conflicts arising from parental alienation, with an emphasis on its punitive
approach. The methodology is the deductive method, used in this study, based on general
premises about parental alienation and the application of Law No. 12.318/2010 to understand
how its punitive approach impacts family conflicts. It was carried out through a bibliographical
review, analyzing the applicability of Parental Alienation Law No. 12.318/2010 and literature
review of articles and works published in recent years. The discussions and results of this
research indicate that parental alienation, despite little exposure in the media, is a common
practice in the lives of many people. In 2010, the legal system created a law to punish this
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practice more severely, including the possibility of legal action, considering that it harms
minors, who are the main ones involved. In the final considerations, the importance of the
applicability of Law No. 12.318/2010 is highlighted to guarantee the protection of children's
rights, although there are flaws in its implementation in the family environment.

Keywords: Parental Alienation; Law No. 12.318/2010; Efficiency; Family Law.

INTRODUCAO

Este estudo apresenta uma discussdo sobre a aplicabilidade da Lei n°® 12.318/2010 na
resolugdo de conflitos familiares resultantes da alienacdo parental. A eficicia da Lei n°
12.318/2010 no contexto dessa alienagdo parental representa um avanco significativo no Direito
de Familia, buscando mitigar os conflitos que surgem quando um dos genitores tenta afastar o
outro da convivéncia com os filhos. A alienacdo parental, caracterizada por praticas como
campanhas de desqualificacdo e imposicdo de barreiras a convivéncia, demanda uma
abordagem punitiva para proteger os direitos fundamentais das criangas envolvidas.

A alienacdo parental € um fendmeno cada vez mais discutido no campo juridico e
psicoldgico, devido aos impactos graves e duradouros que provoca nas relagcdes familiares,
especialmente nas relagdes entre pais e filhos. No Brasil, a Lei n°® 12.318/2010 surgiu como
uma resposta legislativa para combater essa préatica e proteger o melhor interesse da crianca e
do adolescente. A lei define e regulamenta medidas para identificar e coibir atos de alienagédo
parental, impondo sancdes aos responsaveis e buscando reestabelecer o convivio familiar
saudavel. No entanto, sua eficacia no contexto real ainda é alvo de intenso debate, com
guestionamentos sobre o papel das medidas punitivas e sua capacidade de realmente amenizar
os conflitos familiares.

Ao abordar a Lei da Alienacdo Parental, observa-se que esse instrumento legal destina-
se a preservar o vinculo familiar saudavel, promovendo o bem-estar e a estabilidade emocional
das criancas. A legislacdo visa coibir praticas que interferem no direito de convivéncia e afeto
entre pais e filhos, reforcando a importancia da atuacdo do Estado na promocédo da justica e
equidade no seio familiar.

A hipotese analisa a Lei n® 12.318/2010, ao estabelecer um carater punitivo para a
alienacdo parental, ndo é eficaz o suficiente para reduzir conflitos familiares, podendo, em
alguns casos, intensifica-los. A aplicacdo de medidas exclusivamente punitivas tende a agravar
a disputa entre os pais, desviando o foco do bem-estar da crianga e gerando novos desafios para

os operadores do direito.



Partindo dessa premissa, 0s problemas a serem levantados sdo: De que forma a Lei n°
12.318/2010 contribui para a resolucdo dos conflitos familiares gerados pela alienagédo
parental? Sua abordagem punitiva é suficiente para enfrentar esses desafios de maneira eficaz?

A efetiva aplicacdo da Lei n°® 12.318/2010, como mecanismo de prevencdo e
intervencgéo nos casos de alienagdo parental, destaca a necessidade de um olhar atento e proativo
por parte das autoridades competentes. A protecdo dos interesses e direitos das criangas
envolvidas requer uma acgdo firme e estratégica, visando coibir praticas abusivas e garantir um

ambiente familiar saudavel e acolhedor.

Justifica-se a escolha do tema pelo interesse em analisar essa questdo que vem sendo
debatida no campo do Direito de Familia ao longo dos anos. A pesquisa é fundamental para
conscientizar sobre a importancia do cumprimento dos deveres por parte dos pais e tutores
legais, visando proteger o bem-estar emocional e psicologico das criancas. Ao abordar essa
questdo, busca-se ndo apenas compreender as implicacfes da alienacdo parental, mas também
contribuir para a formulacdo de politicas e praticas que promovam um ambiente familiar
saudavel e respeitoso, essencial para o desenvolvimento integral dos menores.

Obijetiva-se de modo especifico: Avaliar a aplicacdo préatica da Lei n® 12.318/2010 em
casos de alienacdo parental e seus impactos nas decisdes judiciais; Investigar a percepcao de
profissionais da area juridica e da psicologia sobre a eficacia das medidas punitivas previstas
na lei; e Identificar as consequéncias psicologicas e sociais da alienacao parental nas criangas e
como a legislacdo tem contribuido para a sua protecéo.

O presente estudo esta estruturado de forma a abordar de maneira abrangente o tema
da alienacgéo parental. Inicia-se com a introducéo, que contextualiza o problema e estabelece a
relevancia do estudo. A primeira secdo apresenta um histérico da alienacdo parental, dividida
em quatro subsec¢es: a primeira discute o contexto juridico da alienacdo parental, a segunda
aborda as caracteristicas legais, a terceira analisa 0s impactos psicologicos e a quarta destaca a
importancia das medidas protetivas. A segunda secéo foca nas estratégias contra os alienadores,
com uma subsec¢do dedicada as medidas protetivas e outra que explora a Lei 12.318/2010. Em
seguida, a metodologia utilizada € descrita, seguida pelos resultados e discussdes obtidas. O
trabalho é finalizado com consideracgdes finais que sintetizam as principais descobertas e uma

lista de referéncias que embasam a pesquisa.

1 HISTORICO DA ALIENACAO PARENTAL



Nesta secdo, foi abordado o historico da alienacdo parental, um fenémeno que se refere
a manipulacdo de uma crianca por um dos genitores, visando afasta-la do outro genitor. Foi
feita uma andlise das origens do conceito, sua evolucao ao longo do tempo e a forma como a
sociedade e o sistema juridico tém tratado essa questdo. Além disso, trata se das implicacGes
psicoldgicas e sociais da alienacdo parental, destacando a importancia de reconhecer e combater
essa pratica para a protecdo do bem-estar infantil.

A alienagdo parental € um fendmeno complexo e delicado que afeta diretamente a
dindmica familiar e 0 bem-estar das criangas envolvidas, conforme observado por Veiga, Soares
e Cardoso (2019). Originada de conflitos entre os genitores, essa pratica envolve a manipulacao
psicoldgica de um dos pais em relacdo a criangca, com o objetivo de desestabilizar o vinculo
afetivo com o outro genitor. Tais situacbes podem causar Sérios prejuizos emocionais e
psicoldgicos as criangas, prejudicando ndo apenas o relacionamento familiar, mas também o
seu desenvolvimento saudavel.

O conceito de alienacdo parental teve origem em estudos que buscaram compreender e
identificar casos desse tipo de abuso emocional, caracterizando-o como um fenémeno
associado a conflitos familiares e disputas de guarda. Segundo (Gardner, 1985, p. 2), "a
sindrome da alienacdo parental € um distdrbio que surge principalmente no contexto de disputas
pela guarda, em que um dos pais programa a crianga para que esta passe a desprezar o outro
genitor, sem justificativa.”

Conforme Oliven (2011), desde entdo a questdo vem ganhando visibilidade e sendo
objeto de debates nos campos juridico e psicoldgico. A legislacdo brasileira, por exemplo,
reconhece a gravidade desse problema e institui medidas para proteger as vitimas e coibir a
pratica de alienacdo parental.

Diante desse cenario, é essencial compreender o impacto da alienacdo parental, ndo
apenas no ambito familiar, mas também na esfera social e individual das criangas envolvidas.
A manipulagdo emocional a que sdo submetidas pode gerar traumas profundos e dificuldades
de relacionamento no futuro. Por isso, € crucial que haja um acompanhamento especializado e
medidas eficazes para prevenir e intervir nesses casos, visando proteger o bem-estar das
criancas e promover relacfes familiares saudaveis e respeitosas.

No contexto juridico, a alienacdo parental levanta questdes éticas e legais que
demandam uma abordagem sensivel e cuidadosa. Os profissionais envolvidos como:
advogados, psicélogos e assistentes sociais, precisam estar atentos as nuances dessas situacoes

e agir com imparcialidade e respeito aos direitos das criancas e dos genitores envolvidos. A



intervencdo precoce e eficaz € essencial para evitar danos irreparaveis e garantir que a justica

seja feita, sempre respeitando o melhor interesse da crianca.

2 CONTEXTO JURIDICO DA ALIENACAO PARENTAL

O estudo do histdrico da alienacéo parental revela a complexidade e a gravidade desse
fendmeno, destacando a importancia de uma abordagem multidisciplinar e preventiva para
proteger as criangas e as familias envolvidas. A sensibilizagcdo da sociedade, o aprimoramento
da legislacao e o fortalecimento das redes de apoio sdo fundamentais para garantir um ambiente
familiar saudavel e acolhedor, onde o respeito e 0 amor prevalecam sobre os conflitos e as
manipulacbes emocionais.

Conforme discutido anteriormente, a alienagao parental ocorre quando um dos genitores
ou responsaveis promove a desqualificacdo do outro diante da crianga. Esse processo pode
causar impactos significativos no desenvolvimento emocional e psicolégico do menor,
resultando em dificuldades de relacionamento e problemas de autoestima. Para abordar essa
questdo de forma abrangente, € necessario compreender o contexto juridico da alienacéo
parental, que envolve ndo apenas as questdes legais, mas também os aspectos psicoldgicos e
sociais.

Segundo Zavala, EImor e Lourenco (2021), a alienacéo parental é reconhecida como
uma violacédo dos direitos fundamentais da crianga, contraria ao principio do melhor interesse
do menor. O ordenamento juridico busca prevenir e remediar essa pratica por meio de
mecanismos legais, como a Lei da Alienagédo Parental, que estabelece diretrizes para prevenir
e combater esse fendmeno. E crucial que os operadores do Direito estejam preparados para
identificar e lidar adequadamente com os casos de alienacdo parental, sempre visando a
protecdo do bem-estar infantil.

Entretanto, a complexidade desse tema vai além das questBes juridicas, envolvendo
também aspectos comportamentais e emocionais profundos. Casarini e Reis (2023) destacam
que a dindmica familiar, as relacdes de poder estabelecidas e os conflitos subjacentes
desempenham um papel crucial na manifestacdo da alienacdo parental. Compreender esses
aspectos é essencial para uma abordagem multidisciplinar eficaz.

Diante das reflexdes de Casarini e Reis (2023), é possivel afirmar que os desafios
enfrentados no contexto juridico da alienacdo parental exigem uma abordagem sensivel, que
contemple ndo apenas a aplicacdo da lei, mas também a promocéo do dialogo e da conciliacdo

entre as partes envolvidas. Veiga, Soares e Cardoso (2019) ressaltam a importancia da atuagao



integrada entre o Judiciario, os psicologos e os assistentes sociais, visando garantir a protecédo
dos direitos das criancas e preservar o vinculo saudavel com ambos os genitores.

Portanto, o contexto juridico da alienacdo parental apresenta desafios complexos que
demandam uma abordagem holistica e colaborativa. A protecdo dos direitos da crianga, a
promogéo do bem-estar infantil e a prevencéo da alienagdo parental sdo objetivos que devem
ser perseguidos incansavelmente pela sociedade e pelas instituicdes responsaveis. Nesse
sentido, a sensibilizacdo, capacitacdo e atuacdo consciente de todos os envolvidos séo
fundamentais para garantir um futuro mais saudavel e equilibrado para as geracdes presentes e

futuras.

2.1 CARACTERISTICAS LEGAIS

O Direito de Familia € um ramo do Direito que regula as relagBes interpessoais no
ambito familiar, abrangendo questGes como casamento, unido estavel, filiacdo, alimentos, e
guarda de menores. Sua importancia € inegavel, pois visa garantir a protecdo dos vinculos
familiares e a seguranca juridica dos envolvidos. Nesse contexto, as caracteristicas legais que
permeiam o Direito de Familia sdo fundamentais para a compreensao e aplicagdo das normas

que regem essa area do ordenamento juridico.

Para Vasconcelos (2022), uma das caracteristicas mais marcantes do Direito de
Familia é sua natureza essencialmente personalista, voltada para a protecdo da pessoa humana
e dos lacos afetivos que constituem a familia. 1sso se reflete nas normas que buscam assegurar:
0 respeito, a dignidade e o direito de todos os membros da familia, promovendo a harmonia e
0 bem-estar no ambiente doméstico. A afetividade e a solidariedade sdo valores que permeiam
as relagdes familiares e encontram respaldo nas disposi¢coes legais dessa area do Direito.
Williams e Oliveira (2021) destacam outro aspecto relevante do Direito de Familia, que
é sua constante evolucdo em consonancia com as transformacfes sociais e culturais da
sociedade contemporanea. As mudangas nos arranjos familiares, o reconhecimento de novos
modelos de familia e a ampliacdo dos direitos e deveres de seus integrantes tém exigido uma
adaptacdo continua da legislacdo e da jurisprudéncia. Nesse sentido, a flexibilidade e a
sensibilidade do Direito de Familia sdo imprescindiveis para acompanhar e atender as demandas
da realidade atual.
Ainda de acordo com Williams e Oliveira (2021), os principios que orientam o Direito
de Familia, como a protecdo da crianca e do adolescente, ocupam um lugar de destaque.

Criancas e adolescentes sdo considerados sujeitos de direitos especificos e merecedores de uma



atencdo especial por parte do ordenamento juridico. A garantia do melhor interesse da crianca,
a preservacdo do convivio familiar e a promocdo de sua saude e educacdo sdo diretrizes
fundamentais nas decisfes judiciais e nas normas aplicaveis as questdes familiares que
envolvem menores.

Diante desse panorama, é inegavel a relevancia do Direito de Familia como instrumento
de protecdo dos valores fundamentais da convivéncia familiar e da dignidade humana. A
complexidade e a sensibilidade das questdes que envolvem as relacBes familiares exigem uma
abordagem juridica especializada, comprometida com a promocao do bem-estar e da justica no
seio familiar. Assim, a compreensao das caracteristicas legais que regem o Direito de Familia
é essencial para a efetivacdo dos direitos e deveres dos individuos que compdem a familia,

assegurando sua plena realizagdo como nucleo fundamental da sociedade.

3 IMPACTOS PSICOLOGICOS

O impacto psicoldgico sobre as criangas no contexto de questdes familiares € um tema
de grande relevancia, pois a dindmica familiar exerce influéncia crucial no desenvolvimento
emocional e comportamental das criancas. Roseiro, Paula e Mancini (2020) destacam que a
estabilidade e a seguranca emocional proporcionadas pelo ambiente familiar s&o fundamentais
para o bem-estar infantil. Mudancas bruscas ou conflitos familiares podem deixar as criangas
particularmente vulneraveis, afetando negativamente sua satde mental.

Diante disto, conflitos familiares, como: divércios, disputas pela guarda, violéncia
doméstica ou alienacdo parental, podem gerar traumas profundos nas criancas, conforme
sublinhado por Campeol e Pereira (2021). O interesse superior da crianca deve ser sempre
priorizado em disputas familiares, garantindo que suas necessidades emocionais e psicoldgicas
sejam atendidas adequadamente. A auséncia de um ambiente seguro e estavel pode levar a
problemas de ajustamento social, dificuldades de relacionamento e, em casos mais graves, ao
desenvolvimento de transtornos psicolégicos que podem se estender até a vida adulta.

A construcdo de um vinculo afetivo forte e a pratica de uma comunicacao ndo violenta
sdo fatores essenciais para a criacdo de um ambiente familiar saudavel. Segundo Lima, Galvao
e Lopes (2021), é vital que as criangas se sintam amadas, protegidas e ouvidas em casa, a fim
de desenvolver uma base emocional sélida. A empatia, o respeito e a resolucdo de conflitos de
forma pacifica sdo habilidades que os pais e cuidadores precisam cultivar, promovendo um

ambiente familiar acolhedor e positivo.



Além disso, o papel de politicas publicas e programas de apoio familiar é fundamental
na prevencdo e intervencdo em situacfes de risco para o desenvolvimento infantil. Tais
programas devem oferecer suporte emocional e social para familias em crise, promovendo o
bem-estar das criancgas e garantindo que suas necessidades sejam colocadas em primeiro lugar.
Esse investimento em recursos de apoio é essencial para mitigar os impactos negativos que

conflitos familiares podem causar nas geracdes futuras.

4 IMPORTANCIA DAS MEDIDAS PROTETIVAS

Nesta subsecdo, elencou-se as medidas protetivas contra a alienacdo parental. Além
disso, foi analisado o papel do sistema judiciario e das instituicdes de apoio na implementacao
dessas medidas, visando a promogéo de um ambiente familiar equilibrado e respeitoso.

As medidas protetivas no ambito do Direito de Familia sdo fundamentais para prevenir
e combater situacdes de violéncia, abuso e outros conflitos que possam comprometer a
integridade dos membros de uma familia. Essas medidas, previstas na legislacdo, ndo apenas
visam garantir a seguranca fisica e emocional dos envolvidos, mas também oferecem um
respaldo legal robusto para a tomada de acdes urgentes em contextos de risco iminente,
conforme destacado por Souza e Nascimento (2022). A efetividade dessas medidas é crucial
para a criacdo de um ambiente familiar saudavel e seguro, permitindo intervencdes rapidas e
adequadas quando necessario.

Além de sua funcdo preventiva, as medidas protetivas tém o objetivo de restaurar a
paz e a harmonia nas relagdes familiares, impactadas por situacoes de conflito ou perigo. Silva
(2011) ressalta que, ao estabelecer limites claros e mecanismos de protecdo, essas medidas
contribuem para reduzir os danos emocionais e fisicos, promovendo um convivio mais seguro
e respeitoso entre os membros da familia. Sua aplicacdo favorece ndo apenas a protecdo
imediata, mas também a redefini¢do de padrdes de comportamento abusivo, permitindo que as
relacdes familiares se desenvolvam em um ambiente de respeito e dignidade.

Outro aspecto importante a ser considerado é o papel do Estado e das instituices
responsaveis pela execucdo dessas medidas. A efetividade das medidas protetivas depende da
articulacdo entre o Judiciario, as forcas de seguranca, e 0s servigos de assisténcia social. A
atuacdo conjunta é fundamental para garantir que as medidas sejam cumpridas e que o
acompanhamento psicoldgico e social seja oferecido as vitimas, visando a reabilitacdo e ao

suporte integral, promovendo uma verdadeira transformacao no contexto familiar.



5 ESTRATEGIA CONTRA ALIENADORES

A atuacdo de alienadores em casos de direito de familia representa um desafio delicado
e exige uma abordagem multidisciplinar bem estruturada. Para lidar eficazmente com esses
casos, € fundamental que sejam adotadas varias estratégias, comegando pela conscientizacéo e
identificacdo precoce de comportamentos alienadores. Profissionais do direito, psicélogos,
assistentes sociais e outros envolvidos devem ser capacitados para reconhecer sinais de
alienacéo parental e agir rapidamente para mitigar seus efeitos.

Uma das principais medidas de controle contra alienadores € a educacdo continua de
pais, responsaveis e da sociedade sobre o que constitui a alienacdo parental e seus impactos
devastadores, tanto para as criangas quanto para as relagdes familiares. A promocédo de
campanhas de conscientizacdo e programas educativos pode ajudar a prevenir situacdes de
alienacdo, a0 mesmo tempo em que incentiva o dialogo saudavel e o respeito entre os pais.

A intervencdo juridica deve ser rapida e assertiva. Advogados e juizes precisam agir
de forma proativa, aplicando os mecanismos legais disponiveis para interromper praticas
alienadoras. Isso pode incluir a imposicdo de sanc¢des legais aos responsaveis pela alienacéo,
medidas protetivas para a crianga e, em casos extremos, a modificagdo da guarda.

A colaboracéo entre diferentes profissionais, como psicélogos e assistentes sociais, €
fundamental para garantir que a intervencéo seja holistica e tenha como prioridade o bem-estar
da criancga. Esses profissionais podem fornecer avaliacdes técnicas detalhadas que auxiliam o
judiciario na tomada de decisdes, além de oferecer suporte psicolégico a crianca e aos pais
envolvidos.

Por fim, a criacdo de politicas publicas voltadas para o enfrentamento da alienacéo
parental, bem como o fortalecimento de redes de apoio, sdo ac¢Ges essenciais para controlar e
prevenir praticas alienadoras. Apenas com uma atuacdo conjunta e coordenada sera possivel

proteger os direitos das criangas e assegurar a manutencédo de relagGes familiares saudaveis.

5.1 MEDIDAS PUNITIVAS APLICAVEIS

As medidas punitivas aplicaveis em casos relacionados ao Direito de Familia tém um
papel crucial na manutencdo da harmonia e equilibrio nas relagdes familiares segundo Souza e

Nascimento (2021). Ao analisar a aplicacdo dessas medidas, € essencial considerar o contexto
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individual de cada situacdo, buscando garantir a justica e a protecdo dos envolvidos. A
imposicdo de sancBes punitivas deve ser realizada com prudéncia e sensibilidade levando em
conta os impactos emocionais e psicoldgicos que podem surgir.

A possibilidade de aplicacdo de medidas punitivas em questfes relacionadas ao Direito
de Familia deve ser vista como ultimo recurso, ap0s esgotadas as tentativas de resolugdo
amigavel de acordo com Matos (2017). E fundamental que tais medidas sejam proporcionais
gravidade da situacdo e visem, primordialmente, a promoc¢do do bem-estar dos membros da
familia. A intervencdo do Estado, por meio de san¢des punitivas, deve ser conduzida de forma
equilibrada e justa, considerando sempre o melhor interesse da crianga caso esteja envolvida na
questao.

A aplicacdo de medidas punitivas no ambito do Direito de Familia visa, em muitos
casos, coibir condutas que violem direitos fundamentais dos individuos, tais como violéncia
doméstica, abandono afetivo, descumprimento de deveres entre cOnjuges, entre outras
situacOes. Zavala, EImor e Lourenco (2021) ressaltam que € importante destacar que as medidas
punitivas aplicaveis no Direito de Familia devem ser embasadas em principios éticos e legais
solidos, garantindo assim a seguranca juridica e a efetividade das decisdes tomadas. A
transparéncia e a imparcialidade na aplicagcdo dessas medidas sdo essenciais para assegurar a
confianga da sociedade no sistema de Justica, bem como para promover a educagdo e
conscientizacao sobre a importancia do respeito aos direitos e deveres no ambito familiar.

Diante da complexidade e sensibilidade das questdes abordadas no Direito de Familia,
torna-se imprescindivel a atuacao de profissionais especializados, como advogados, mediadores
e psicologos, para auxiliar na conducdo e resolucao desses conflitos. A interdisciplinaridade e
o dialogo sdo fundamentais para a construcdo de solucdes eficazes e humanizadas, que
priorizem o bem-estar e a dignidade de todos os envolvidos. O uso adequado e responsavel das
medidas punitivas é essencial para a construcdo de relacdes familiares saudaveis e equilibradas,
contribuindo para o fortalecimento dos lagos afetivos e para o desenvolvimento de uma

sociedade mais justa e solidaria.

5.2 APLICACAO PRATICA DA LEI N° 12.318/2010

O Direito de Familia, como ramo do Direito Civil, trata de questbes delicadas e
fundamentais para a sociedade contemporanea. A aplicacdo da Lei n® 12.318/2010, que aborda
a alienacdo parental, exige sensibilidade e conhecimento técnico para lidar com casos que

impactam diretamente a vida das pessoas envolvidas. Segundo Matos (2017), é essencial
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compreender a complexidade das relacdes familiares modernas e a evolugdo das estruturas
familiares ao longo do tempo, especialmente em questdes como guarda de filhos, pensao
alimenticia e divorcio, que requerem uma abordagem cuidadosa e fundamentada nas leis
vigentes.

A interpretacdo das normas no ambito do Direito de Familia visa proteger os direitos e
interesses das partes envolvidas, promovendo justica e equidade em situacdes frequentemente
marcadas por conflitos emocionais. Silva (2020) explica que a atuacdo do operador do Direito
nesse contexto, deve se basear em profundo conhecimento das leis e jurisprudéncias, além de
habilidades de mediacdo e empatia, que sdo cruciais para conduzir os processos de forma
harmoniosa. O respeito aos principios éticos e morais que regem as relacdes familiares é
fundamental para garantir a justica e a dignidade de todos os envolvidos.

Conforme Silva (2019), a evolucdo da jurisprudéncia e a constante atualizacdo da
legislacdo no campo do Direito de Familia refletem a necessidade de adequagdo as novas
demandas e desafios da sociedade contemporanea. A mediacdo familiar, por exemplo, surge
como uma alternativa eficaz para a resolucdo de conflitos de forma consensual e menos
litigiosa, priorizando o dialogo e a preservacao das relacdes familiares.

De acordo com o artigo 2° da Lei n® 12.318/2010, as praticas que caracterizam a
alienacdo parental incluem a desqualificacdo do genitor em sua fungéo, a obstrugdo do exercicio
da autoridade parental, a limitacdo do contato da crianca ou adolescente com o genitor, a
omissdo de informacdes importantes sobre a crianca, a realizagdo de dendncias falsas contra o
genitor ou seus familiares, e a mudanca de residéncia para locais distantes sem justificativa,
com o intuito de dificultar a convivéncia familiar.

O artigo 2° da Lei n° 12.318/2010 define as préaticas que caracterizam a alienacao

parental, incluindo:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

I11 - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacGes pessoais relevantes sobre a crianca
ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avds,
para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou
com avos.
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A Lein®12.318/2010 se preocupa em definir a alienacdo parental e sua aplicabilidade
a todos os membros da familia, ndo se restringindo apenas a ambos os genitores. O artigo 3° e
0 caput do artigo 6° da lei permitem, implicitamente, a indenizacdo por danos morais ao
estabelecer a possibilidade de medidas inibitorias e ressarcitorias, considerando os atos
praticados pelo genitor alienador como condutas ilicitas que podem gerar responsabilidade
civil.

O artigo 4° possibilita que os casos de alienacdo parental sejam tratados em acOes
autdbnomas ou incidentais, que podem ter tramitacdo prioritaria em situacfes de extrema
necessidade. Nesses casos, 0 representante do Ministério Pablico deve ser ouvido, e 0 juiz pode
deferir a antecipacdo de tutela para resguardar a convivéncia entre a crianca e o genitor alienado.
O legislador busca estabelecer medidas cautelares para proteger os interesses da crianca,
promovendo a reaproximagao ou a convivéncia assistida com o genitor alienado, exceto em
situacgdes que possam prejudicar o menor.

Embora a Lei da Alienacdo Parental preveja a indenizacédo por danos morais decorrentes
de atos abusivos do genitor alienador, é importante notar que ndo abrange casos de abandono
afetivo (Buosi, 2012). Contudo, um problema significativo identificado na lei refere-se ao
inciso VI, que trata da falsa dendncia. Essa pratica pode ser considerada alienagdo parental, € 0
juiz tem a autoridade para impor as medidas previstas no artigo 6°, inclusive a possibilidade de
inversdo de guarda.

Apo0s a promulgacédo da Lei n°® 12.318/2010, surgiram casos preocupantes em que maes
perderam a guarda dos filhos apds denunciarem suspeitas de abuso sexual. 1sso trouxe a tona a
utilizacdo da lei por acusados de abusos sexuais, que alegam ser vitimas da alienacdo parental,
justificando a negativa de praticas de abuso sexual. Assim, as alega¢6es de alienagdo parental
tém sido, em alguns casos, utilizadas como uma forma de encobrir abusos.

Em suma, a aplicagdo da Lei n® 12.318/2010 requer um equilibrio delicado entre a
protecédo dos direitos das criangas e o respeito aos direitos dos genitores. A interpretacdo e a
aplicacdo cuidadosas dessa legislagdo sao essenciais para garantir que as situacoes de alienagéo
parental sejam tratadas de maneira justa, promovendo sempre o bem-estar da crianca.

Um ponto importante a ser observado na aplicacdo da Lei 12.318/2010 é como as
praticas de alienacdo parental tém sido tratadas nas jurisprudéncias brasileiras. Tribunais em
todo o pais tém utilizado essa legislacdo para punir pais que comprovadamente praticam atos
de alienacdo parental. Por exemplo, o Superior Tribunal de Justica (STJ), em decisdes recentes,
tem reiterado que, em situagdes em que a alienagdo parental é constatada, o juiz pode adotar

medidas que vao desde a adverténcia até a perda da guarda da crianca.
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Jurisprudéncias do Tribunal de Justica de Sdo Paulo (TJSP) também demonstram a

aplicacdo efetiva da lei, como no julgamento da:

MODIFICACAO DE GUARDA E VISITAS DE MENOR — Pretenséo de guarda
compartilhada — Parcial procedéncia — Laudo social que faz mencéo a existéncia de
indicios de alienacdo parental, determinando, entretanto, a propositura de acdo
autdnoma para melhor apuracéao dos fatos — Inexisténcia de cunho decisorio acerca da
caracterizacdo de alienacdo parental — Nulidade ndo caracterizada - Sentenca mantida
- Recurso desprovido. (TJ-SP - AC: XXXXX20178260606 SP XXXXX-
30.2017.8.26.0606, Relator: Moreira Viegas, Data de Julgamento: 26/02/2021, 52
Céamara de Direito Privado, Data de Publicagéo: 26/02/2021).

Na qual o tribunal decidiu a modificacdo da guarda e visita de menor devido a
constatacdo de alienacdo parental praticada por um dos genitores. Reforcam a necessidade de
medidas mais rigorosas quando a alienagdo parental compromete significativamente o bem-
estar da crianca ou adolescente.

Esse exemplo mostra que a aplicacdo da Lei 12.318/2010 tem gerado precedentes
importantes no combate a alienacéo parental, demonstrando a atuacdo do judiciario na protecéo
dos direitos da crianca e do adolescente, ao mesmo tempo em que busca coibir a pratica de atos

que prejudicam a convivéncia familiar.

APELACAO CIVEL. INCIDENTE DE ALIENACAO PARENTAL.
INSTAURACAO NOS AUTOS DA ACAO DE GUARDA. POSSIBILIDADE.
AUSENCIA DE PREJUIZO NA REALIZACAO DE MEDIDAS JUDICIAS
NECESSARIAS. PEDIDO DE GUARDA FUNDAMENTADO EM ALEGADA
ALIENACAO PARENTAL. 1. A Lei n° 12.318/2010 estabelece em seu art. 4° que o
incidente de alienacdo parental pode ser instaurado em qualquer momento processual
tanto em autos apartados como incidentalmente e tera tramitagéo prioritéria, devendo o
juiz determinar as medidas provisérias necessarias para preservagao da integridade das
criangas. 2. Ndo ha qualquer prejuizo na realizacdo de pericia psicoldgica ou
determinagdo de quaisquer medidas judiciais especificadas na Lei n° 12.318/10 nos
mesmos autos do processo de guarda e regulamentacdo de visitas, pelo contréario, uma
vez que a defini¢do da guarda e a regulamentacdo de visitas deve levar obrigatoriamente
em consideracdo a elucidacéo da alegacdo de alienacdo parental, sendo mais benéfico
as partes e aos filhos que tudo seja decidido nos mesmos autos, principalmente quando
os fundamentos da acéo de guarda residem em mutuas alegagGes de alienagao parental.
3. Apelagdo conhecida e ndo provida.

(TJ-DF XXXXX20218070016 1418670, Relator: ANA CANTARINO, Data de
Julgamento: 27/04/2022, 52 Turma Civel, Data de Publicac¢&o:

06/05/2022)

Essa jurisprudéncia trata de um incidente de alienagéo parental instaurado no contexto de
uma acao de guarda e regulamentagéo de visitas. A deciséo aborda a possibilidade de apurar
alegacdes de alienacéo parental dentro do mesmo processo de guarda, destacando a auséncia de

prejuizo para as partes e o beneficio da tramitagdo conjunta. A seguir apresenta-se uma mais
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recente tendo em vista que a Justica sempre estd em busca de inibir essa pratica de alienagdo

parental.

APELACAO CIVEL - ACAO DE ALIENACAO PARENTAL -PROVAS
CONTUNDENTES - INEXISTENCIA - AUSENCIA DE CONDUTA
ALIENADORA - MELHOR INTERESSE DO MENOR - ATOS DE ALIENACAO
PARENTAL NAO CONFIGURADOS - SENTENCA MANTIDA. - A alienagéo
parental consiste em ato do genitor que detém a guarda do filho que cause interferéncia
na formac&o psicoldgica da crianca ou do adolescente, fomentando o repddio ao outro
genitor, com o proposito de reducdo ou mesmo afastamento do convivio, em prejuizo
do menor - A coibicdo da alienacdo parental encontra amparo direto na Constitui¢do
Federal, especialmente no capitulo destinado a protecdo da familia pelo Estado, que,
obviamente, compreende a convivéncia saudavel e harmdnica com ambos os genitores
e as respectivas familias, ainda que dissolvida a sociedade conjugal. Logo, a préatica
deve ser coibida com rigor e severidade pelo Poder Judiciario, dadas as consequéncias
deletérias e irreparaveis que podem causar aos filhos menores envolvidos nessa
situacdo - A despeito da animosidade existente entre os genitores, ndo ha nos autos
indicios suficientes da pratica de ato pela genitora voltada a obstar injustificadamente
o0 contato do apelante com os adolescentes - Recurso desprovido.

(TJ-MG - Apelagdo Civel: XXXXX-47.2021.8.13.0024 1.0000.23.183371-6/002,
Relator: Des.(a) Roberto Apolinario de Castro, Data de Julgamento: 06/06/2024, 42
Céamara Civel Especializada, Data de Publicacdo: 10/06/2024)

Esse exemplo de jurisprudéncia trata da analise de uma alegacéo de alienacéo parental e
discute a auséncia de provas que sustentem a pratica de atos alienadores por parte da genitora.
A decisdo foi baseada na premissa de que, embora a animosidade entre 0s genitores seja
evidente, ndo foram apresentadas evidéncias suficientes para configurar alienacdo parental ou

justificar interferéncia na guarda ou no regime de convivéncia.

METODOLOGIA

O presente trabalho de pesquisa, utiliza uma abordagem qualitativa, realizada por meio
de uma revisdo bibliogréfica, analisando a aplicabilidade da Lei de Alienacdo Parental n°
12.318/2010. O estudo destaca a relevancia de compreender a legislagao pertinente ao temae a
urgéncia de medidas eficazes para lidar com os desafios impostos pela alienacdo parental. A
efetividade da Lei n® 12.318/2010 como ferramenta de resolucdo de conflitos familiares exige
uma andalise aprofundada e uma atuacdo conjunta entre érgdos publicos e a sociedade civil,
visando assegurar o pleno desenvolvimento e a protecdo integral das criancas em situacoes
vulneraveis.

O método dedutivo, utilizado nesse estudo, parte de premissas gerais acerca da alienacao
parental e da aplicacdo da Lei n° 12.318/2010 para entender como sua abordagem punitiva

impacta conflitos familiares. Com base em uma analise normativa, buscou-se examinar a
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eficacia dessa legislacdo em reduzir comportamentos alienadores e promover um ambiente
familiar menos conflituoso. Segundo Pinto (2020, p. 45), “a eficacia de uma norma juridica nao
esta apenas na sua existéncia, mas na sua capacidade de produzir os efeitos esperados na pratica
social”. Dessa forma, o método dedutivo orienta a investigacao ao analisar se a puni¢ao prevista
na Lei 12.318/2010 cumpre seu papel de prevencdo e mediacdo de conflitos familiares,
contribuindo para minimizar os danos causados pela alienacdo parental.

De acordo com Kniess (2023), a pesquisa qualitativa € um método de investigacdo
cientifica que se caracteriza pela andlise profunda de poucos casos. Diferentemente dos
métodos quantitativos, a pesquisa qualitativa aborda aspectos que ndo podem ser medidos em
numeros, como simbolos, crencas, valores e relacdes humanas de determinado grupo social.

A técnica utilizada para coleta de dados foi a revisdo bibliografica. Segundo Gil
(2017), a pesquisa bibliografica compreende tanto material impresso quanto digital, e se
fundamenta nos conhecimentos de biblioteconomia, documentacdo e bibliografia, com o
objetivo de colocar o pesquisador em contato com o que ja foi produzido sobre o tema.

Conforme Prodanov e Freitas (2013, p. 54), a pesquisa bibliogréafica coloca o
pesquisador em contato direto com toda a producdo escrita sobre o tema estudado. Para 0s
autores, "na pesquisa bibliografica, é importante que o pesquisador verifique a veracidade dos
dados obtidos, observando as possiveis incoeréncias ou contradi¢cGes que as obras possam
apresentar.”

A andlise do material tedrico incluiu artigos das bases SciELO, Lilacs e PubMed. A
pesquisa foi realizada com base nas palavras-chave: Alienacdo Parental, Lei n® 12.318/2010,
Eficiéncia, Direito de Familia. Apos a selecdo do material, os resultados foram analisados e
apresentados.

A revisdo incluiu tanto fontes primarias (como a Lei n® 12.318/2010) quanto
secundarias (artigos académicos, leis, cddigos, doutrinas e analises sobre a eficiéncia da Lei n°
12.318/2010 para mitigar conflitos familiares causados pela alienac¢ao parental e sua abordagem
punitiva). A coleta de dados foi feita por meio de citacfes extraidas de artigos académicos,
livros, leis e revistas cientificas, selecionando material relevante e eliminando duplicacdes e
referéncias menos significativas.

A revisdo bibliografica foi extensiva, buscando aprofundar a discussdo sobre a
eficiéncia da Lei n° 12.318/2010 na mitigac&o de conflitos familiares decorrentes da alienacéo
parental, com foco em sua abordagem punitiva. A pesquisa procurou entender se a lei tem, de
fato, impacto na sociedade, servindo como uma ferramenta de punicdo eficaz contra genitores

que praticam alienagéo parental.
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DISCUSSOES E RESULTADOS

Os resultados desta pesquisa indicam que a alienacdo parental, apesar de pouco
exposta na midia, é uma pratica comum na vida de muitas pessoas. O ordenamento juridico
criou, em 2010, uma lei para punir de forma mais severa essa pratica, incluindo a possibilidade
de a¢0es judiciais, considerando que ela prejudica os menores, que sdo os principais envolvidos.

Pesquisas aprofundadas em obras publicadas sobre o tema foram de suma importancia,
pois a alienacdo parental € uma questdo que ja vem sendo discutida. Buscar solugdes e
abordagens punitivas para amenizar esses conflitos, visando o bem-estar dos menores, é
fundamental, tanto nas doutrinas quanto na propria Lei n® 12.318/2010. O objetivo é avaliar se
essa abordagem punitiva € efetiva ao ponto de que o principal causador aprenda com seus atos
e demonstre a eficiéncia da Lei n° 12.318/2010 para mitigar os conflitos familiares causados
pela alienacdo parental.

Assim, € necessario identificar de que maneira a lei atua para punir aqueles que
cometem alienagdo. E importante demonstrar os danos causados pela alienagio parental nos
menores e analisar as medidas que os genitores buscam para apaziguar a relacdo apos a
separagdo, sempre com foco no bem-estar das criangas. Observou-se que a eficacia da Lei n°
12.318/2010 em amenizar esses conflitos, ttm como principal causa a alienacéo parental.

A analise apresenta também os efeitos decorrentes da Lei n° 12.318/2010, sua
aplicacdo e os desdobramentos existentes no ordenamento juridico relacionados a essa lei, como
0 reconhecimento da alienacdo parental como forma de violéncia psicolégica. Com a
redefinicdo do poder familiar, a distribuicdo dos direitos e deveres dos conjuges ndo segue mais
0 padréo definido anteriormente. Passa a ser um interesse matuo 0 acompanhamento e a criacdo
do desenvolvimento da crianca por ambos os genitores.

Mesmo com a insercdo de novas defini¢des de familia, como as familias homoafetivas,
as mudangas de comportamento em relagdo ao convivio mais intenso com os filhos e a presenca
crescente das redes sociais no ambiente familiar contribuiram para a ascensdo do tema da
alienacdo parental no ordenamento juridico.

Diante das modificagdes sociais na estrutura familiar e do poder familiar, a Lei da
Alienacéo Parental pode tornar-se ultrapassada em casos que demandam maior atencdo do
Judiciario. Um dos motivos para isso € o Projeto de Lei do Senado (PLS) n° 498/2018, que
propde a revogacdo completa da Lei n® 12.318/2010, apesar de se tratar de uma norma

relativamente nova. Contudo, como todo o ordenamento juridico visa a melhor protecdo dos
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interesses sociais e uma vez que o Direito acompanha a sociedade, sdo aceitaveis modificacdes
normativas que assegurem o desenvolvimento social saudavel do menor.

Verificou-se que a alienagdo parental e a incapacidade dos conjuges adultos € de
lidarem de maneira madura com 0s motivos que ensejaram o fim do relacionamento conjugal,
repassando as magoas e efeitos dessa incapacidade para o menor, que acaba se tornando o alvo
dessa situacao.

Os resultados mostraram que os efeitos de atos de alienacdo parental, se ndo
observados a tempo, podem levar a Sindrome da Alienacdo Parental, que, em sua forma mais

aguda, pode causar transtornos sociais irreversiveis.

CONSIDERACOES FINAIS

Fez-se necessario o passar de muitos anos, para que criancas e adolescentes fossem
efetivamente reconhecidos como sujeitos de direito no mundo juridico. Tal circunstancia
apenas se consagrou com o surgimento da Constituicdo Federal, responsavel por assegurar
diversos direitos fundamentais aos mesmos.

Em meio a dissolugdo conjugal passou a ser uma pratica constante, embora nem sempre
realizada de maneira amistosa, principalmente diante da existéncia de filhos, tendo em vista
que, as partes inconformadas com o término do relacionamento, acabam por utilizar seus
rebentos como instrumento de vinganca, objetivando atingirem uns aos outros, facilitando
assim, a instauracéo da alienacgéo parental.

Diante disso, a Lei n® 12.318/2010 sem dividas surgiu em momento propicio, visto que,
o fenbmeno da alienacdo parental encontrava-se crescendo silenciosamente e de maneira
acelerada. Assim, a previsao das repreensdes e a discussao publica sobre o assunto visam alertar
e cientificar possiveis alienadores que suas condutas poderdo ser punidas, e seu convivio com
seus filhos privado, o que certamente causa grande impacto e amedronta os alienadores.

Contudo, frisa-se que as garantias e medidas inibitdrias apresentadas pela lei por si s6
ndo previnem a ocorréncia da alienacao parental, uma vez que, infelizmente quando o referido
fendmeno chega ao conhecimento do judiciario, 0 mesmo ja se instaurou.

Cumpre salientar que a alienacdo parental, enseja em consequéncias irreparaveis ao
menor, sendo referidas vitimas mais propensas a apresentar, no futuro, condutas agressivas,
criminosas, depressivas, antissociais e diversos distdrbios de comportamento.

Ainda que, varias das medidas previstas pela legislacio possam mitigar as

consequéncias da alienagdo parental, as mesmas ndo possuem o condao para inibir referido
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fendbmeno, face disto, diversos doutrinadores contestam terminantemente a vedacdo da
mediacdo familiar, uma vez que, esta possibilitaria as solucdes dos conflitos de maneira
amigavel, longe da morosidade do Poder Judiciario.

Outrossim, algumas das medidas apresentadas pela legislacdo envolvem grandes
problematicas, a exemplo da guarda compartilhada, em decorréncia dos fortes
desentendimentos existentes entre os genitores; e da suspensdo da autoridade parental, face os
prejuizos que acarreta ao infante, como restou evidenciado no presente estudo.

Face disto, os instrumentos mais satisfatorios para a solugdo do entrave, seria a
aplicabilidade da adverténcia, a fim de conscientizar o genitor alienador de suas condutas; da
ampliacdo da convivéncia familiar ao genitor alienado, a fim de reestabelecer o vinculo entre
as partes; e 0 acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial, que, como ja relatado deveria
ser aplicado de maneira mais extensiva em todos os eventuais litigios familiares.

Assim sendo, conclui-se que embora ndo baste por si mesmo, a legislacéo possibilita a
aplicabilidade de grandes solucdes diante a pratica de condutas alienadoras, entretanto, parece
o0 Judiciario ndo dar o suporte necessario para a efetivacdo da lei, circunstancia esta que pode
ser facilmente averiguada, diante as escassas decisdes junto aos tribunais e a extrema
dificuldade na realizacao de referidos projetos.

Em que pese as vantagens abrangidas pela lei da alienacéo parental, a mesma ao prever
as medidas a serem aplicadas no caso concreto, ndo estabeleceu uma obrigatoriedade com
relacdo a ordem da aplicabilidade dos instrumentos por ela apresentados.

Referida circunstancia acaba por depender da discricionariedade do magistrado, que
muitas vezes, se depara com situacOes extremamente delicadas, que o induzem a agir
imediatamente objetivando resguardar o direito do infante, entretanto, correndo o risco de,
posteriormente, ser averiguado a inverdade das denuncias.

Finalmente, como sugestdo para a solucdo do problema, elucidado por esta pesquisa,
denota-se que o Poder Judiciario deve necessariamente investir na qualificagdo dos
profissionais na area juridica e psicoldgica, aumentando o grau de conhecimento dos mesmos,
a fim de que possam detectar a instauracdo do fendmeno da alienacdo parental, e ainda, tomar
medidas satisfatorias diante a pratica da mesma, a fim de inibi-la e resguardar sempre o direito

da convivéncia familiar saudavel.
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