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RESUMO: O tréfico internacional de mulheres para fins de exploracéo sexual é uma das mais
graves violacGes de direitos humanos, afetando milhares de vitimas no mundo. Trata-se de um
fendmeno complexo, sustentado por fatores socioeconémicos, culturais, de género, criminais e
institucionais. O objetivo deste artigo é analisar os elementos que favorecem a perpetuacdo
desse crime, enfatizando a vulnerabilidade social, a desigualdade de género, a objetificacdo do
corpo feminino, a atuacéo de redes criminosas e as falhas estatais. Também séo discutidos o0s
impactos fisicos, psicologicos, sociais e familiares sofridos pelas vitimas. O estudo contempla
0s marcos legais internacionais e nacionais, com destaque para o Protocolo de Palermo, a Lei
n° 13.344/2016, o cddigo penal e normas correlatas, além de abordar politicas pablicas e acGes
interinstitucionais voltadas a prevencdo, repressao e assisténcia. A metodologia fundamenta-se
em revisdo bibliografica e documental, utilizando legislacbes, relatérios de organismos
internacionais, fontes oficiais e literatura académica especializada. Os resultados demonstram
gue, embora existam avancos normativos e institucionais, persistem desafios na implementacédo
das politicas e na articulacdo entre os 6rgdos de enfrentamento. As vitimas ainda encontram
barreiras para a reinsercdo social e para 0 acesso a direitos. As considerages finais reforcam a
necessidade de mecanismos de prote¢do, responsabilizacéo de agressores e adogdo de politicas
integradas, sensiveis ao género e centradas na dignidade humana.

Palavras-chave: Trafico internacional; Exploracdo sexual; Politicas publicas; Direitos
humanos.

ABSTRACT: International trafficking of women for sexual exploitation is one of the most
serious human rights violations, affecting thousands of victims worldwide. It is a complex
phenomenon, sustained by socioeconomic, cultural, gender, criminal, and institutional factors.
The objective of this article is to analyze the elements that favor the perpetuation of this
transnational crime, emphasizing social vulnerability, gender inequality, the objectification of
the female body, the role of organized criminal networks, and state failures. It also discusses
the physical, psychological, social, and family impacts suffered by victims. The study addresses
international and national legal frameworks, highlighting the Palermo Protocol, Law no.
13.344/2016, the penal code and related norms, as well as public policies and interinstitutional
actions aimed at prevention, repression, and victim assistance. The methodology is based on
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bibliographic and documentary review, using legislations, reports from international
organizations, official sources, and specialized academic literature. The results show that,
although there are normative and institutional advances, significant challenges persist in
implementing policies and articulating agencies involved in combating trafficking. Victims still
face barriers to social reintegration and full access to rights. The final considerations reinforce
the need for protection mechanisms, accountability of perpetrators, and the adoption of
integrated, gender-sensitive, and human dignity-centered policies to more effectively combat
this serious violation of women’s rights.

Keywords: International trafficking; Sexual exploitation; Public policies; Human rights.

INTRODUCAO

O tréafico internacional de mulheres para fins de exploracdo sexual constitui uma das
mais graves e persistentes violacdes aos direitos humanos na atualidade, atingindo milhares de
vitimas em diferentes partes do mundo. Mais do que uma pratica criminosa isolada, trata-se de
um fenébmeno global de carater multifacetado, que resulta da interseccéo entre desigualdades
sociais, fragilidades institucionais e a demanda por exploracdo sexual em paises mais
desenvolvidos. Esse cendrio revela que as raizes do problema estdo ligadas a questdes
estruturais, como a pobreza, o desemprego, a baixa escolaridade e as desigualdades de género,
que ampliam a vulnerabilidade de mulheres e meninas ao aliciamento e a exploragéo.

De acordo com a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) indicam que o trafico de
pessoas figura como a terceira atividade criminosa mais lucrativa do mundo, sendo superado
apenas pelo trafico de drogas e de armas. Dentro desse contexto, as mulheres representam a
maioria das vitimas, o que evidencia ndo apenas a dimensdo quantitativa do fenémeno, mas
também seu carater de género, ja que a exploracdo sexual é a principal finalidade dessa pratica
criminosa. A vulnerabilidade feminina, historicamente associada a marginalizacdo social e a
objetificacdo do corpo, soma-se a atuacdo de redes criminosas transnacionais, que se
aproveitam da auséncia de politicas publicas eficazes e da fragilidade dos mecanismos de
fiscalizacdo para perpetuar esse ciclo de violéncia.

Além de refletir a desigualdade estrutural entre homens e mulheres, o trafico
internacional para fins sexuais reforca praticas de exclusdo social e violagdes sistematicas da
dignidade humana. A complexidade do fenémeno também se manifesta na dificuldade de
enfrentamento, ja que, embora existam tratados internacionais e legislagdes nacionais
especificas, ainda hd uma lacuna significativa entre a formulacdo normativa e a efetiva protegédo

as vitimas. Diante desse cenario, 0 presente estudo busca responder 0s seguintes



questionamentos: Quais séo os fatores que contribuem para o trafico internacional de mulheres
para exploragdo sexual, e como as politicas publicas podem ser aprimoradas para combate-lo
de forma eficiente e humanizada? Quais s&o os principais fatores socioeconémicos e culturais
que facilitam esse trafico, e quais sdo 0s impactos dessa pratica na vida das vitimas, suas
familias e comunidades?

Parte-se da hipdtese de que a conjugacdo entre desigualdades socioecondmicas,
limitaces no acesso a educacdo e a caréncia de politicas publicas eficazes contribuem
significativamente para a vulnerabilidade das mulheres ao tréfico internacional com fins de
exploracdo sexual. Soma-se a isso a resposta frequentemente insuficiente das autoridades,
marcada pela escassa coordenacao internacional, pela limitacéo de recursos e pela revitimizacao
das mulheres traficadas, que, em muitos contextos, ainda séo tratadas como infratoras, em vez
de serem reconhecidas e assistidas como vitimas de graves violagGes de direitos humanos.

Justifica-se a escolha do tema pela gravidade e pela urgéncia da situacao enfrentada por
milhGes de mulheres em todo o mundo. O trafico de mulheres para exploracdo sexual nao é
apenas uma questao criminal, é uma violacédo sistematica dos direitos humanos que requer uma
resposta abrangente e integrada. Assim, a presente pesquisa também é relevante para a
promocdo de campanhas de conscientizacdo e educagdo, que sdo essenciais para prevenir o
trafico e proteger as potenciais vitimas. Além disso, ao abordar essa questdo, busca-se
incentivar a colaboracdo entre governos, Organizacdes Ndo Governamentais (ONGSs) e a
sociedade civil na luta contra o trafico de mulheres.

Da mesma forma, esse estudo se faz necessario, pois identifica lacunas nas politicas
publicas e nas estratégias de combate a esse crime, buscando o fornecimento de subsidios para
a construcao de propostas mais eficazes que visem a protecdo das vitimas e a prevencdo do
trafico. Portanto, diante da necessidade de uma abordagem multidisciplinar que envolva
aspectos legais, sociais e econdmicos, esse estudo buscou uma contribuicdo sobre
entendimentos de fenémenos e formulagdes de intervencbes que possam mitigar seus impactos
na sociedade. Com isso, sua relevancia se estende ndo apenas para a esfera académica, mas
também para a formulagao de politicas publicas, a sensibilizacdo da sociedade e a promoc¢éo
dos direitos das mulheres, que séo frequentemente silenciadas e desprotegidas.

Para tanto, a pesquisa objetiva-se de modo especifico em analisar as dindmicas sociais,
econdmicas e culturais que favorecem o trafico de mulheres; investigar o papel das politicas
publicas no combate ao tréafico internacional de mulheres e as lacunas existentes; e também,

avaliar a eficécia das iniciativas atuais de prevengdo e combate ao trafico de mulheres.



O estudo foi organizado com base em trés eixos centrais. O primeiro, aborda-se 0s
fatores que contribuem para o trafico internacional de mulheres, analisando a interse¢do entre
desigualdade social, falta de oportunidades, redes criminosas e demanda pelo mercado do sexo.
No segundo eixo, discute-se os impactos do trafico na vida das vitimas e de suas comunidades,
com foco nos danos fisicos, psicologicos e sociais decorrentes da exploracdo. Por fim, o terceiro
eixo trata das respostas legais e sociais ao trafico internacional de mulheres, analisando o
arcabouco juridico vigente, as politicas publicas adotadas e as estratégias de enfrentamento
desenvolvidas pelos Estados e organizacfes internacionais. Ao longo deste estudo, busca-se
contribuir para o aprofundamento do debate sobre essa grave violacdo dos direitos humanos,
ressaltando a importancia de politicas publicas mais eficazes e humanizadas no enfrentamento

ao trafico internacional de mulheres para exploracéo sexual.

1 FATORES CONTRIBUINTES PARA O TRAFICO INTERNACIONAL DE
MULHERES

O tréfico internacional de mulheres para fins de exploracdo sexual é uma das formas
mais alarmantes de violagdo dos direitos humanos na contemporaneidade. Esse fendbmeno néo
ocorre de forma isolada, mas é impulsionado por um conjunto de fatores interligados que se
expressam tanto em nivel local quanto global. Questbes estruturais como desigualdade,
auséncia de politicas publicas eficazes, e dinamicas socioculturais complexas tornam algumas
populacbes mais suscetiveis a exploracao por redes criminosas transnacionais.

Conforme aponta a Organizacdo das Nac¢des Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC
2022, p. 35), as mulheres continuam sendo desproporcionalmente afetadas pelo trafico de
pessoas, sendo majoritariamente exploradas sexualmente. Essa realidade € intensificada por
contextos sociais e econdmicos marcados pela exclusdo e pela falta de oportunidades, que
acabam empurrando muitas mulheres a situacdes de vulnerabilidade extrema.

Como aponta Sousa (2016, p. 270), o trafico de mulheres “problematiza [...] 0s aspectos
politicos e culturais que permeiam o universo do trafico de seres humanos”. destacando a
influéncia de fatores institucionais e culturais na invisibilizacdo das vitimas. Trata-se, portanto,
de uma pratica alimentada por desigualdades histdricas que se perpetuam e se renovam com 0
tempo.

A atuacdo de organizacOes criminosas, que se aproveitam dessas brechas sociais,
institucionais e legais, amplia ainda mais o alcance desse crime. A exploragéo torna-se um

negdcio altamente lucrativo, operando com estratégias sofisticadas de aliciamento, transporte e



controle das vitimas. De acordo com Silva (2019, p. 110), as redes de tréfico atuam de forma
altamente eficiente em contextos nos quais hd omissédo estatal e fragilidade das estruturas de
protecdo social. A analise critica desses aspectos é essencial para a compreensao do trafico
internacional de mulheres. Nos tépicos seguintes, serdo explorados com mais profundidade os
principais elementos que contribuem para sua existéncia e perpetuacdo, permitindo uma visao

mais ampla e fundamentada desse grave problema social.

1.1 FATORES SOCIOECONOMICOS

A pobreza, o desemprego e a desigualdade social constituem ndo apenas o pano de
fundo, mas também o combustivel para o trafico internacional de mulheres. Em muitos casos,
a precariedade econémica leva mulheres a aceitarem propostas de trabalho no exterior, mesmo
gue sem garantias, motivadas pela urgéncia em melhorar suas condi¢fes de vida e apoiar
financeiramente suas familias. Essas propostas, porém, sdo frequentemente uma fachada para
redes de trafico sexual.

De acordo com Silva (2019, p. 110), a pobreza, o desemprego e a falta de alternativas
econbmicas reais contribuem para que muitas mulheres se tornem alvos vulnerdveis ao
aliciamento para o trafico. O aliciamento, nesse contexto, costuma ocorrer por meio de
promessas de empregos em setores como turismo, servi¢os domésticos, ou entretenimento —
areas vistas como mais acessiveis as mulheres em situacdo de vulnerabilidade. Além disso, 0
trafico prospera em regides onde ha auséncia ou ineficiéncia do Estado. Municipios com baixo
indice de Desenvolvimento Humano (IDH), infraestrutura precéria e falta de politicas de
inclusdo tornam-se territorios férteis para a atuacao de aliciadores.

De acordo com o Escritdrio das Nag6es Unidas sobre Drogas e Crimes (UNODC, 2022),
as condicBes econdmicas precérias e a falta de oportunidades de trabalho fazem com que muitas
pessoas aceitem propostas aparentemente vantajosas, mas que acabam resultando em situacoes
de exploracdo. Esse cenario evidencia que a atuacédo eficiente do Estado ¢ fundamental ndo
apenas na repressdo ao trafico, mas também na prevencdo, por meio de politicas publicas que
ampliem o acesso & educagdo, ao emprego e & protecdo social. Essas condicdes
socioecondmicas ainda se conectam com fatores como baixa escolaridade e exclusdo do
mercado formal de trabalho, o que limita a capacidade das mulheres de compreender 0s riscos
envolvidos em propostas enganosas.

Outro ponto importante é o impacto da migrag&o irregular. Em paises com altos indices

de desemprego e instabilidade econémica, muitas mulheres tentam migrar por rotas



clandestinas, ficando expostas a redes de trafico. A Organizacdo das NacGes Unidas sobre
Drogas e Crimes (UNODC, 2022) observa que a promessa de uma nova vida em outro pais é
um dos principais mecanismos utilizados para enganar as vitimas, que ndo veem outra
alternativa diante da realidade socioeconémica em que vivem. Dessa forma, a migragédo
irregular torna-se uma armadilha para mulheres em situacdo de vulnerabilidade, que, ao
buscarem uma saida para a pobreza, acabam aprisionadas em esquemas Criminosos

transnacionais.

1.2 ASPECTOS CULTURAIS E DE GENERO

A desigualdade de género e os aspectos culturais arraigados em sociedades patriarcais
estdo no cerne do trafico internacional de mulheres para fins de exploracdo sexual. Esses
elementos ndo apenas criam um ambiente propicio para a violagdo dos direitos das mulheres,
como também perpetuam narrativas que as colocam em posic¢des de subordinacgdo, alimentando
a demanda por sua exploracao.

Em sociedades onde o patriarcado ainda estrutura as relagdes sociais, a mulher é
frequentemente vista como objeto de posse e controle, o que facilita sua desumanizacdo. Como
destaca Beauvoir (1980, p. 12), “nao se nasce mulher: torna-se mulher”, uma construgéo social
que historicamente molda as mulheres a imagem do que é conveniente ao dominio masculino.
Esse processo contribui para a naturalizacdo da violéncia e da exploracdo sexual como parte do
destino feminino em contextos de desigualdade.

A objetificacdo da mulher na midia, na publicidade e na cultura popular também
desempenha um papel essencial na banaliza¢do de sua exploracdo. De acordo com Santana,
(2025, p. 21), “Instrumentalidade, ocorre quando uma pessoa ¢ tratada como objeto ou como
uma ferramenta para 0s propositos de quem a objetifica”. Essa visdo reduz mulheres a
mercadorias, tornando-as alvos faceis para redes criminosas que lucram com sua exploracao
sexual.

Além disso, normas culturais que legitimam a submissdo feminina contribuem para a
aceitacdo social, ainda que velada, da exploracdo. Em algumas culturas, praticas como o
casamento infantil, a tolerancia a prostituicdo forcada ou a falta de punicdo para agressores
reforcam a ideia de que o corpo feminino esta a disposi¢éo de terceiros.

Esses aspectos culturais, quando aliados a auséncia de politicas publicas que promovam
equidade de género, fortalecem o ciclo de vulnerabilidade. Segundo a Organizacdo das Nacdes

Unidas (ONU, 2020, p. 11), a auséncia de empoderamento feminino e a permanéncia da



desigualdade em diferentes &mbitos sociais contribuem para elevar o risco de mulheres serem
vitimas do trafico de pessoas. Portanto, combater o trafico internacional de mulheres exige ndo
apenas medidas legais e repressivas, mas também a transformacdo das bases culturais que
sustentam o0 machismo estrutural. Investir em educacdo de g@género, campanhas de
conscientizacdo e promocdo da igualdade sdo passos fundamentais para romper com as

narrativas que naturalizam a exploragéo feminina.

1.3 REDES CRIMINOSAS E FALHAS INSTITUCIONAIS

O trafico internacional de mulheres é sustentado por uma complexa rede de criminosos
transnacionais que se aproveitam da vulnerabilidade das vitimas e da fragilidade das
instituicOes estatais. Essas redes operam com estruturas bem definidas, dividindo funcdes entre
aliciadores, transportadores, falsificadores de documentos, controladores e exploradores. O
objetivo principal é o lucro, obtido por meio da exploracao sistematica e continua das vitimas.

A globalizacédo e o avanco das tecnologias digitais facilitaram ainda mais o aliciamento,
muitas vezes, por meio de redes sociais e anuncios falsos de emprego. Lima (2018, p. 122),
explica que em muitos casos, as instituicbes responsaveis pela prevencdo e repressao ao trafico
de mulheres carecem de estrutura técnica e humana, o que torna o enfrentamento a esse crime
extremamente limitado e ineficaz. H& uma caréncia na identificacdo de vitimas e, sobretudo, de
politicas publicas interligadas que articulem justica, assisténcia social e seguranca publica.

Em muitos paises, a corrupcdo policial e a falta de integracdo entre as forcas de
seguranca e 6rgdos de protecdo dificultam a identificacdo das redes e o resgate das vitimas.
Além disso, a auséncia de cooperacdo internacional e o baixo investimento em inteligéncia
criminal enfraquecem as estratégias de enfrentamento ao tréfico.

As brechas legais também sdo um problema recorrente. A legislagdo muitas vezes é
insuficiente para lidar com a complexidade do trafico humano, ou entdo é mal aplicada pelas
autoridades. Segundo Silva e Andrade (2021, p. 69):

Mesmo com a existéncia de leis especificas, como o Protocolo de Palermo, a
aplicagdo pratica da norma ainda enfrenta entraves, especialmente quando os
operadores do direito desconhecem os mecanismos de identificacdo das
vitimas e os aspectos que caracterizam o trafico.

Essa falha institucional permite que os criminosos ajam com relativa liberdade, ndo

havendo a punicdo efetiva e necessaria seguindo da protecdo das vitimas que seriam 0s



primeiros passos para a diminui¢do dessas praticas criminosas. O trafico de mulheres, em
particular, é negligenciado por preconceitos de género, pela tendéncia de criminalizar ou taxar
as vitimas, que sdo confundidas com imigrantes ilegais ou garotas de programas que escolheram
estar naquela situacdo, ja que em alguns paises a prostituicdo se torna cada vez mais comum e

¢ considerado uma forma de trabalho alternativo.

2 IMPACTOS DO TRAFICO NA VIDA DAS VITIMAS E SUAS COMUNIDADES

O trafico internacional de mulheres para fins de exploragdo sexual nédo representa apenas
uma violacdo grave dos direitos humanos, mas também provoca impactos profundos e
duradouros na vida das vitimas e de suas comunidades. As consequéncias ultrapassam o
sofrimento imediato e se manifestam em mdaltiplas esferas: fisica, psicoldgica, social e
institucional, comprometendo o bem-estar, a dignidade e o futuro das mulheres afetadas.

De acordo com Lima (2021, p.49), as vitimas do tréfico sofrem graves impactos fisicos
e psicoldgicos, que comprometem significativamente sua capacidade de retomar a vida mesmo
ap6s serem resgatadas. Além disso, as comunidades sdo profundamente afetadas,
principalmente quando a auséncia prolongada ou a perda definitiva de uma mulher impacta a
estrutura familiar em todos os parametros, desde o social ao econémico.

As consequéncias psiquicas, sociais e institucionais do trafico de mulheres precisam ser
analisadas de forma integrada para que seja possivel compreender a real extensdo dos danos
causados por esse crime. Essa analise conjunta € fundamental, pois os efeitos ndo se limitam a
uma Unica dimensdo, mas interagem e se potencializam mutuamente, agravando o sofrimento
das vitimas e dificultando sua recuperacdo. Somente por meio de uma abordagem
multidisciplinar e articulada entre diferentes setores da sociedade sera possivel enfrentar

adequadamente os impactos dessa grave violacdo dos direitos humanos.

2.1 CONSEQUENCIAS PSICOLOGICAS E FISICAS

As experiéncias vividas pelas mulheres submetidas ao trafico para fins de exploracéo
sexual geram impactos profundos e duradouros, que transcendem o momento da violéncia em
si. Esse tipo de crime deixa marcas tanto fisicas quanto emocionais, comprometendo seriamente
0 bem-estar, a dignidade e a satde das vitimas.

Do ponto de vista fisico, os abusos reiterados, o0 controle dos corpos e a exposi¢ao

constante a situacdes degradantes resultam em uma série de danos a saude. Lesdes corporais,



doencas sexualmente transmissiveis e problemas ginecolédgicos sdo comuns, especialmente em
contextos onde ha auséncia total de assisténcia médica. A Organizacdo Mundial da Saude
(OMS, 2018, p. 22) aponta que mulheres submetidas ao trafico para fins de exploragdo sexual
tendem a apresentar altos indices de infecgdes, ferimentos fisicos e complicacGes reprodutivas,
resultantes da violéncia sexual constante a que sdo expostas. Mostrando que os traumas gerados
pelo tréfico podem ser irreversiveis fisico ou mentalmente.

No entanto, os danos emocionais costumam ser ainda mais devastadores. A constante
coacdo psicologica, a perda de liberdade e a sensacdo de aprisionamento alimentam o
sofrimento mental, provocando quadros severos de ansiedade, depressdo e transtornos pés
traumaticos. Conforme Lopes (2020, p. 88), as mulheres traficadas desenvolvem, em muitos
casos, quadros graves de depressdo, transtorno de estresse pos-traumatico e dissociacdo da
realidade como forma de sobrevivéncia psicologica.

Diante disso, é fundamental reconhecer que os efeitos desse tipo de violéncia ndo
terminam com o rompimento do vinculo com os exploradores. A reestruturacdo emocional e
fisica requer tempo, cuidado e politicas publicas eficazes, capazes de promover a escuta
qualificada, a protecdo integral e o fortalecimento da autonomia das vitimas, e mesmo assim
em alguns casos infelizmente ndo conseguem apagar ou ressocializar pessoas que foram
vitimas, mostrando a necessidade de desenvolver métodos de prevencdo e praticas sociais que
incluam as minorias que se sentes deslocadas a margem da sociedade e recorrem a algumas

praticas que as levam a serem traficadas .

2.2 IMPACTOS SOCIAIS E FAMILIARES

As consequéncias do trafico de mulheres para fins de exploracdo sexual extrapolam a
esfera individual, afetando profundamente os vinculos sociais e familiares das vitimas. O
afastamento abrupto do convivio com a familia, muitas vezes sem qualquer tipo de contato ou
informacdo sobre o paradeiro, gera desestruturacdo nos lares e traumas nos nacleos familiares.
Os lagos afetivos sdo enfraquecidos ou, em alguns casos, completamente rompidos, o que
aprofunda o sofrimento tanto das vitimas quanto de seus familiares.

Muitas mulheres traficadas acabam sendo estigmatizadas ao retornarem para suas
comunidades, o que compromete sua reintegracdo social. Essa rejeicdo social ndo rara vem
acompanhada de julgamentos morais e culpabilizagéo, tornando ainda mais dificil o processo

de recuperagdo. Em comunidades mais conservadoras, o estigma € potencializado. A mulher
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explorada sexualmente é, muitas vezes, vista como "manchada" ou "desonrada”, sendo afastada
de eventos sociais, excluida de circulos de amizade e até mesmo da propria familia.

Portanto, é indispensavel que os impactos sociais e familiares sejam reconhecidos como
parte do trauma causado pelo trafico. O enfrentamento dessa realidade exige nao apenas
politicas publicas de acolhimento e reintegracdo, mas também acdes educativas e
acompanhamentos psicoldgicos que combatam o estigma e promovam uma cultura de apoio e

empatia para com as vitimas

2.3 DESAFIOS PARA A REINSERCAO SOCIAL

O processo de reinsercdo social das mulheres que foram vitimas do tréfico internacional
para fins de exploracdo sexual é extremamente complexo e atravessado por diversas barreiras
psicoldgicas, sociais, econdmicas e institucionais. Apds vivenciarem situacdes traumaticas
marcadas por abusos fisicos e emocionais, muitas mulheres retornam aos seus paises ou
comunidades de origem sem qualquer tipo de apoio estruturado.

Um dos principais obstaculos esta no estigma social, que persiste mesmo ap6s o resgate
da vitima. Em vez de encontrar acolhimento e solidariedade, muitas mulheres enfrentam
preconceito, desconfianca e culpabilizacdo por parte da propria familia e da comunidade.
Conforme observa Santos (2018, p.72), as mulheres vitimas do trafico muitas vezes sdo
injustamente consideradas corresponsaveis por sua prépria situacdo, o que dificulta sua
reintegragéo social e reforga o processo de isolamento.

Além disso, a auséncia de politicas publicas eficazes dificulta significativamente a
reconstrucdo da vida dessas mulheres. Faltam programas especificos de amparo psicolégico,
capacitacdo profissional, moradia assistida e apoio juridico que considerem a complexidade de
suas experiéncias. A falta de acesso a esses direitos basicos compromete ndo apenas sua
independéncia financeira, mas também a recuperacdo da autoestima e da dignidade.

Outro fator critico diz respeito a dificuldade de reconstrucdo de vinculos afetivos e
familiares. Muitas vitimas perdem o contato com seus entes durante o periodo de exploracéo e,
ao regressarem, ndo encontram mais 0s mesmos lacos. Essa perda de referéncia emocional
compromete ainda mais o processo de recomeco. Com isso, destaca-se que, além do
atendimento emergencial, a reinsercdo social exige politicas de longo prazo que articulem
diferentes areas — assisténcia social, saude, educacéo e seguranga publica —em acgdes integradas

e sensiveis ao sofrimento das vitimas.
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De acordo com o Escritério das Nagdes Unidas sobre Drogas e Crimes (UNODC, 2022,
p.63), a auséncia de politicas continuas de acolhimento e reintegracdo faz com que muitas
vitimas retornem a situacfes de vulnerabilidade, o que aumenta o risco de voltarem a ser
exploradas. Assim, promover a reinser¢do social das vitimas do trafico internacional de
mulheres exige mais do que boas intencdes: requer um compromisso efetivo do Estado e da
sociedade com a justica social, a reparagdo do trauma e a reconstrucdo da autonomia dessas

mulheres.

3 BASES LEGAIS INTERNACIONAIS E NACIONAIS DE ENFRENTAMENTO

A construcdo de um arcabouco juridico eficiente é fundamental para garantir a
prevencdo, repressdo e punicdo desse crime, bem como a protecdo e assisténcia as vitimas.
Nesse contexto, tratados internacionais, convencdes, legislaces nacionais e politicas pablicas
formam um conjunto de mecanismos que refletem o compromisso dos Estados em combater as
violacdes aos direitos humanos de mulheres em situacédo de vulnerabilidade.

No plano internacional, documentos como a Convencdo das Nacdes Unidas contra o
Crime Organizado Transnacional, o Protocolo de Palermo, o Cadigo Penal e outros tratados de
direitos humanos sdo essenciais para uniformizar conceitos, praticas e estratégias de
enfrentamento. A esse respeito, a cooperacdo internacional é imprescindivel para o sucesso das
acOes de combate ao tréafico, pois este é, por natureza, um crime transnacional.

No cenario brasileiro, a evolucdo da legislacdo tem sido marcada por avancos
significativos, com destaque para a promulgacao da Lei n® 13.344/2016, que ampliou o conceito
de trafico de pessoas e fortaleceu as medidas de prevencdo, repressdo e assisténcia as vitimas.
Apesar disso, ainda h& lacunas no cumprimento das normas e fragilidades na articulagdo
interinstitucional. Conforme aponta Dias (2022, p. 83), “a mera existéncia de normas juridicas
ndo garante, por si so, a erradicagdo do trafico, sendo necessaria uma atuacdo coordenada e
eficaz dos orgdos publicos, aliada a vontade politica e ao financiamento adequado das a¢6es de
enfrentamento”.

Dessa forma, se mostra necessario analisar os principais marcos legais que sustentam a
luta contra o tréfico internacional de mulheres, destacando tanto os avancos obtidos por meio
dos tratados e convencgdes internacionais quanto os dispositivos nacionais e politicas publicas

que tém sido implementados para combater essa grave violacédo de direitos humanos.

3.1 TRATADOS E CONVENCOES INTERNACIONAIS: AVANCOS E DESAFIOS
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O combate ao trafico internacional de mulheres ganhou robustez juridica a partir da
construcdo de tratados e convencgdes internacionais que buscam uniformizar conceitos,
penalidades e a¢BGes coordenadas entre os paises. Esses instrumentos juridicos ndo apenas
reconhecem o trafico como uma grave viola¢do dos direitos humanos, mas também impdem
aos Estados signatarios o dever de prevenir, punir e proteger, especialmente em casos de trafico
para fins de exploracao sexual.

Dentre 0s avangos mais significativos estd a adogdo da Convencdo das Nacgdes Unidas
contra o Crime Organizado Transnacional, complementada pelo Protocolo Adicional Relativo
a Prevencdo, Repressdo e Punicdo do Trafico de Pessoas, especialmente Mulheres e Criancas,
conhecido como Protocolo de Palermo, adotado em 2000. Esse instrumento internacional foi o
primeiro a fornecer uma definicdo legal global do trafico de pessoas, estabelecendo critérios
claros para sua identificacéo e repressao.

O Protocolo representou um marco na abordagem internacional do problema, pois
reconheceu o trafico como uma manifestacdo da desigualdade de género e da vulnerabilidade
social. Como destaca Piovesan (2017, p. 145), “o Protocolo de Palermo consagrou uma
perspectiva de direitos humanos na abordagem do trafico, exigindo dos Estados a
implementacdo de politicas de protecdo e assisténcia as vitimas”. Outro avanco importante foi
a Convencédo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher
(CEDAW), adotada pela Assembleia Geral da ONU em 1979. Este tratado reconhece que a
violéncia baseada em género, incluindo o trafico, € um obstaculo ao pleno exercicio dos direitos
das mulheres.

Apesar dos avan¢os normativos, a aplicacdo desses tratados enfrenta inimeros desafios.
Muitos paises signatéarios apresentam dificuldades na internalizagdo efetiva das diretrizes
internacionais em suas legislagdes domésticas, bem como na implementacédo de mecanismos de
fiscalizacdo e protecdo. Segundo o Escritorio das Nacgdes Unidas sobre Drogas e Crimes
(UNODC, 2022, p. 58), embora muitos paises tenham adotado legislacdes nacionais para
criminalizar o trafico de pessoas, frequentemente essas normas nao sdo acompanhadas de agoes
efetivas de implementacdo nem de medidas adequadas de prote¢éo as vitimas.

Portanto, embora tratados e convengOes internacionais tenham sido decisivos para
consolidar a luta global contra o trafico de mulheres, persistem desafios estruturais e politicos
que limitam sua plena eficacia. O caminho para o enfrentamento efetivo desse crime requer,
além do compromisso formal, acdes concretas, articulacdo internacional e fortalecimento das

politicas de prote¢do as vitimas.
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3.1.1 O Protocolo de Palermo e seus Reflexos no Combate ao Trafico

O Protocolo de Palermo, oficialmente denominado Protocolo Adicional & Convengao
das Nagdes Unidas contra o Crime Organizado Transnacional Relativo a Prevencao, Repressao
e Punicdo do Trafico de Pessoas, especialmente Mulheres e Criancas, representa um marco na
luta internacional contra o trafico de seres humanos. Aprovado em 2000, e em vigor desde 2003,
ele foi o primeiro instrumento juridico internacional a definir o trafico de pessoas de forma
clara, proporcionando uma base comum para legislagfes nacionais.

De acordo com Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU 2000, p. 2), o Protocolo
estabelece que o tréfico de pessoas € definido como:

O recrutamento, transporte, transferéncia, alojamento ou acolhimento de
pessoas, por meio de ameaca ou uso da forca ou de outras formas de coagéo,
rapto, fraude, engano, abuso de autoridade ou de uma situagdo de
vulnerabilidade, ou da entrega ou aceitagdo de pagamentos ou beneficios para
obter o consentimento de uma pessoa que tenha autoridade sobre outra para
fins de exploracéo.

Essa definicdo é fundamental porque amplia o entendimento do fendmeno,
reconhecendo que o consentimento da vitima é irrelevante quando ha elementos de coacao ou
abuso de vulnerabilidade. O Protocolo também se baseia em trés pilares: prevencdo, repressao
e prote¢do as vitimas, articulando uma abordagem humanitaria com medidas de seguranca.

No que tange ao combate ao trafico de mulheres para fins de exploracdo sexual, o
Protocolo contribuiu significativamente para a visibilidade internacional do problema,
obrigando os Estados signatarios a adotarem politicas publicas especificas, legislacdo penal
adequada e mecanismos de cooperacao transnacional. De acordo com Ramos (2021, p. 159), o
Protocolo de Palermo incorporou o trafico de pessoas a pauta da seguranga internacional, ao
mesmo tempo em que conferiu centralidade as vitimas, ao estabelecer que sua identificacdo e
protecdo constituem deveres do Estado.

O Brasil ratificou o Protocolo de Palermo por meio do Decreto n®5.017, de 12 de margo
de 2004, integrando-se a agenda global de combate ao trafico humano. A partir dessa adesé&o,
diversas medidas foram implementadas, como a criagdo de politicas intersetoriais e a
incorporagdo da definicdo do tréfico na legislagdo nacional. Contudo, ainda existem desafios

quanto a efetiva aplicacdo dos compromissos assumidos.
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Apesar dos avancos, o Protocolo enfrenta entraves em sua implementacdo prética.
Muitas vitimas ndo sdo reconhecidas como tal, e, em Vvarios paises, a repressdo ao trafico
continua centrada na criminalizagdo da imigragéo irregular, em vez de priorizar a protecao das
pessoas traficadas. De acordo com o Escritorio das Nacbes Unidas sobre Drogas e Crimes
(UNODC, 2022, p. 58), em varias jurisdi¢des, a aplicacdo das leis sobre o trafico de pessoas
ainda se concentra na repressédo, sem contemplar adequadamente os mecanismos de reparagédo
e apoio as vitimas previstos pelo Protocolo de Palermo.

Além disso, as desigualdades de género, a pobreza e as barreiras culturais continuam
representando entraves significativos a protecdo integral das mulheres traficadas. Nesse
cenario, torna-se indispensavel que os Estados adotem posturas mais firmes na promocao dos
direitos humanos e na construcdo de alternativas seguras e dignas, por meio da efetiva
implementacdo dos instrumentos normativos existentes e do fortalecimento das politicas

publicas voltadas a prevencao, repressao e assisténcia as vitimas.

3.2 LEI 13.344/2016 E AS MUDANCAS NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

A promulgacdo da Lei n° 13.344, em 6 de outubro de 2016, representou um avanco
paradigmatico no combate ao trafico de pessoas no Brasil, especialmente no que diz respeito a
protecdo das mulheres vitimas dessa pratica criminosa. Essa legislacdo especifica veio
preencher lacunas presentes no ordenamento juridico nacional, oferecendo uma definicdo
ampla e detalhada do crime, além de prever mecanismos integrados de prevencdo, repressdo e
assisténcia as vitimas.

A lei institui medidas especificas para a protecdo e assisténcia as vitimas, destacando a
necessidade de atendimento multidisciplinar que inclui apoio psicoldgico, social, juridico e de
salde. Segundo Santos (2019, p. 147), a Lei n° 13.344/2016 demonstra uma perspectiva mais
humanizada e orientada pelos direitos humanos, distanciando-se de abordagens exclusivamente
punitivas ou moralistas.

Outra inovacdo importante estd na previsdo da cooperacdo entre Orgdos publicos e
entidades da sociedade civil, que deve ocorrer para fortalecer a prevencdo e a repressdo ao
trafico. O artigo 7° determina que “a prevengdo e o combate ao trafico de pessoas serdo
realizados em cooperacdo com 0rgaos e entidades federais, estaduais e municipais, bem como
com organizagdes internacionais € ndo governamentais”. Tal dispositivo visa promover uma
atuacdo articulada e eficiente, fundamental para enfrentar um crime de natureza transnacional

e multifacetada.
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Apesar dos avangos legislativos, a implementacéo pratica da lei ainda enfrenta desafios
significativos. De acordo com Carvalho (2020, p. 203), a efetividade da Lei 13.344/2016 esta
diretamente relacionada ao investimento na capacitacdo dos profissionais envolvidos, a criagdo
de estruturas de atendimento especializadas e a mobilizacdo politica para garantir recursos e
politicas pablicas continuas.

Dessa forma, a Lei n® 13.344/2016 nédo apenas fortaleceu o arsenal juridico brasileiro
contra o trafico de pessoas, mas também contribuiu para uma visdo integrada e humanizada do
problema, alinhada aos padrfes internacionais. O sucesso dessa legislacdo, entretanto, esta
condicionado a sua aplicacéo rigorosa e a articulacdo entre os diversos atores sociais envolvidos

no combate a esse crime.

3.3 ARTIGO 149-A: O NOVO TRATAMENTO PENAL DO TRAFICO DE PESSOAS

A legislacdo penal brasileira sobre o trafico de pessoas sofreu relevante transformacao
normativa com a revogacdo do artigo 231 do Cddigo Penal, que até entdo tipificava o trafico
internacional de pessoas com foco restrito a exploracdo sexual. A alteracdo legislativa foi
promovida pela Lei n® 13.344/2016, que introduziu o artigo 149-A, ampliando a protecao
juridica ao reconhecer outras modalidades de exploracdo. Conforme a nova redacéo (Brasil,

1940), constitui crime:

Agenciar, recrutar, transportar, transferir, comprar, alojar ou acolher pessoa,
mediante grave ameagca, violéncia, coac¢do, fraude ou abuso, com a finalidade
de exploracgdo sexual, trabalho em condi¢des analogas a de escravo, servidao,
adocdo ilegal ou remocéo de drgaos, tecidos ou partes do corpo humano.

Tal mudanca evidencia a necessidade de adequar a legislacdo interna aos compromissos
internacionais assumidos pelo Brasil, em especial ao Protocolo de Palermo. A substituicdo do
artigo 231 pelo 149-A representou um marco de avango na legislacéo, pois a norma anterior
limitava-se a punir situagGes de trafico com finalidade sexual, desconsiderando outras formas
de violagéo da dignidade humana. Sobre essa evolucdo, Carvalho (2025) explica que a mudanga
reflete a necessidade de uma legislagdo mais abrangente, que contemple ndo apenas a
exploracdo sexual, mas tambem outras formas de exploragéo do ser humano. Nesse sentido, a
legislacdo brasileira passou a tratar o trafico de pessoas como crime pluriofensivo, atingindo
ndo apenas a liberdade individual, mas também a dignidade, a integridade fisica e moral da

vitima.

A aplicacdo do art. 149-A do Codigo Penal tem sido reconhecida pelo Poder Judiciario
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como instrumento fundamental no enfrentamento ao trafico de pessoas em contexto
transnacional, especialmente quando h& exploracao de vitimas em situagdes de vulnerabilidade.
No Caso Criminal n°® 0005108-81.2014.4.03.6181, o Tribunal Regional Federal da 3% Regido
analisou a atuacdo de um grupo que aliciava, transportava e submetia vitimas a condicdes de
exploracdo, em clara violacdo aos parametros estabelecidos pela Lei n® 13.344/2016. Consta nos
autos, conforme registrado pelo UNODC, que os agentes praticaram condutas tipicas do crime
de trafico de pessoas ao restringirem a liberdade das vitimas e se aproveitarem de sua
vulnerabilidade, configurando integralmente o tipo penal do art. 149-A. Essa jurisprudéncia
evidencia que o Judiciario brasileiro tem interpretado o dispositivo de maneira alinhada ao
Protocolo de Palermo, reconhecendo a complexidade das redes criminosas e a necessidade de
repressao qualificada para a protecdo efetiva dos direitos humanos das vitimas.

Além da tipificacdo mais ampla, o artigo 149-A prevé causas de aumento de pena em
situacdes de maior gravidade, como quando a vitima é crianca, adolescente, idoso ou pessoa com
deficiéncia, ou ainda quando o crime é cometido por funcionério publico no exercicio da funcéo.
Nesses casos, a pena pode ser aumentada de um terco até a metade. De acordo com Carvalho
(2025), os crimes tipificados no artigo 149-A do Caodigo Penal sdo punidos com reclusdo de
quatro a oito anos, além da aplicacdo de multa, mas pode ser reduzida nos casos em que o agente
é primario e ndo integra organizacao criminosa. A previsdo de agravantes e atenuantes demonstra
a preocupacao do legislador em diferenciar a gravidade das condutas, permitindo uma resposta

penal mais proporcional.

3.4 POLITICAS PUBLICAS E ACOES INTERINSTITUCIONAIS DE PREVENCAO E
REPRESSAO

O combate efetivo ao trafico internacional de mulheres para exploragéo sexual demanda
ndo apenas marcos legais robustos, mas também a implementacdo de politicas publicas
articuladas e agOes interinstitucionais coordenadas. Tais estratégias sdo fundamentais para
enfrentar a complexidade desse crime, que envolve multiplas dimensdes, incluindo a
prevencdo, a repressao e a prote¢do as vitimas.

A cooperacdo entre as forcas de segurancga publica, Ministério Publico, Poder Judiciério
e entidades assistenciais é essencial para identificar rotas de trafico, desmantelar redes
criminosas e garantir o acesso das vitimas a servigos integrados de salde, assisténcia social e
apoio psicoldgico. Segundo Souza (2020, p. 78), a falta de coordenacdo eficiente entre 0s 6rgéos
responsaveis compromete a capacidade do Estado de enfrentar o trafico de pessoas, gerando
fragilidades tanto na protecdo das vitimas quanto na responsabilizacdo dos infratores.

Além disso, as politicas publicas devem contemplar acGes de sensibilizacdo e
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capacitacdo continua de agentes publicos, como policiais, agentes de imigragdo, assistentes
sociais e operadores do direito. No ambito internacional, o Brasil tem buscado fortalecer
parcerias com organismos multilaterais, como a Organizacdo das Na¢des Unidas (ONU) e a
Organizacdo Internacional para as Migracdes (OIM), bem como com paises vizinhos, para o
intercambio de informacdes, capacitacdo técnica e ag¢fes conjuntas. Tais iniciativas visam
aprimorar a prevencéo transnacional e a cooperagao judicial, elemento chave diante da natureza

globalizada do tréafico de pessoas.

Portanto, as politicas publicas e as acles interinstitucionais, quando integradas e
alinhadas a uma perspectiva de direitos humanos, configuram-se como pilares indispensaveis
no enfrentamento do tréfico internacional de mulheres. A continuidade e o aprimoramento
dessas medidas s&o imperativos para reduzir a vulnerabilidade das mulheres e garantir justica e

reparacao as vitimas.

4 RESPOSTAS LEGAIS E SOCIAIS AO TRAFICO INTERNACIONAL DE
MULHERES

A violacdo de direitos humanos representada pelo trafico internacional de mulheres com
fins sexuais € um problema complexo que demanda respostas integradas e multifacetadas, tanto
no ambito legal quanto social. O combate eficaz a essa préatica exige a conjugacao de esforcos
entre legislacdo, politicas publicas e acdes de sensibilizacdo da sociedade civil. Neste sentido,
destacam-se 0s marcos legais internacionais e nacionais, as politicas governamentais
implementadas e as propostas para o0 aprimoramento das respostas institucionais, fundamentais

para reduzir a vulnerabilidade das mulheres e garantir a protecdo integral das vitimas.

4.1 MARCO LEGAL INTERNACIONAL E NACIONAL

O combate ao trafico internacional de mulheres € estruturado a partir de um conjunto de
normas que englobam tanto tratados internacionais quanto legislag@es internas especificas de
cada pais. Nesse contexto, o Protocolo de Palermo, elaborado e adotado no ambito da
Organizacao das Nacdes Unidas (ONU), constitui o alicerce central desse arcabouco juridico,
estabelecendo diretrizes e padrdes internacionais para a prevencao, repressao e protecdo das
vitimas desse grave crime transnacional.

Além do Protocolo, convengdes como a Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminagéo contra a Mulher (CEDAW) e normas da Organizacao Internacional
do Trabalho (OIT) complementam essa estrutura ao reconhecer a importancia da protecao dos

direitos humanos das mulheres e o combate as piores formas de trabalho, incluindo a exploracéo
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sexual. No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 oferece um solido respaldo juridico ao
garantir a dignidade da pessoa humana e a inviolabilidade dos direitos fundamentais (artigo 5°).
A Lei n° 13.344/2016, por sua vez, aprimora o0 ordenamento juridico brasileiro, ampliando os

mecanismos de repressdo ao trafico e reforcando a assisténcia as vitimas.

Apesar dos avangos legais, a efetividade das normas voltadas ao enfrentamento do
trafico internacional de mulheres ainda enfrenta desafios, especialmente no que diz respeito a
sua aplicacdo concreta. A protecdo das vitimas exige mais do que dispositivos legais bem
elaborados, demanda uma atuacdo coordenada entre os diversos 6rgdos governamentais, o
fortalecimento das politicas publicas e 0 comprometimento institucional para que essas normas

saiam do papel e se transformem em acdes eficazes.

4.2 POLITICAS PUBLICAS E INICIATIVAS GOVERNAMENTAIS

No campo social, as politicas publicas desempenham papel crucial no enfrentamento ao
trafico. O Brasil conta com o Plano Nacional de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas, que visa
promover a prevencao, a assisténcia e a repressdo, por meio da integracao de 6rgéos publicos e
da cooperacdo com a sociedade civil e organismos internacionais. Essas politicas envolvem
capacitacdo de profissionais, campanhas educativas voltadas a prevencdo e sensibilizacdo
social, além de servicos especializados para o acolhimento e reabilitacdo das vitimas.

No aspecto repressivo, a cooperacao entre forcas policiais, Ministério Pablico e 6rgdos
internacionais é essencial para desarticular redes criminosas envolvidas no trafico de mulheres.
Essa colaboracdo deve ser fortalecida por meio da integracdo institucional e da troca eficiente
de informagdes. Contudo, a efetividade dessas acbes depende também da alocacao adequada de
recursos materiais, técnicos e humanos, bem como do compromisso politico dos 6rgéos

envolvidos para garantir operagdes coordenadas e eficazes.

4.3 PROPOSTAS PARA O APRIMORAMENTO DAS POLITICAS PUBLICAS

Para que as respostas institucionais ao trafico internacional de mulheres sejam mais
efetivas, é imprescindivel o aprimoramento das politicas publicas vigentes. 1sso envolve
fortalecer a integracdo entre 6rgdos de segurancga, justica e assisténcia social, garantindo
comunicacdo eficiente e compartilhamento de informagdes para a identificacdo precoce das
vitimas e 0 monitoramento das redes criminosas.

Além disso, é necessario expandir e diversificar as campanhas educativas, adaptando-
as as especificidades culturais das comunidades vulneraveis, de modo a reduzir o estigma e

facilitar a reintegracdo social das vitimas. De acordo com Martins (2022, p. 96), um
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atendimento humanizado, que leve em conta as especificidades das vitimas e ofereca suporte

multidisciplinar, ¢ fundamental para interromper o ciclo de exploracdo e possibilitar a
reconstrucdo da vida das mulheres.

Por fim, recomenda-se 0 aumento dos investimentos publicos na capacitacdo de
profissionais, criacdo de campanhas educativas nas escolas de forma direta e clara, uso de
tecnologias para investigagdo criminal e fortalecimento das parcerias internacionais. Essas
medidas sdo fundamentais para construir um sistema mais eficaz, sustentavel e alinhado as

demandas contemporaneas de protecéo e justica.

METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida aborda o trafico internacional de mulheres para fins de
exploracdo sexual, buscando compreender os fatores que ampliam a vulnerabilidade das
vitimas, os impactos fisicos, psicoldgicos e sociais sofridos e as respostas institucionais para
enfrentamento desse fendmeno. Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, com carater
exploratorio e descritivo, voltado a interpretacdo e compreensao das informacGes levantadas,
em vez de mensuragdo estatistica. Gil (2021, p. 27) destaca que “a pesquisa exploratoria visa
proporcionar maior familiaridade com o problema, tornando-o mais explicito”, o que
fundamenta a escolha desse delineamento, dada a complexidade social, cultural e institucional
do tema.

A abordagem metodoldgica adotada neste estudo consiste na pesquisa bibliogréfica e
documental, métodos que se complementam ao permitir uma andlise critica, fundamentada e
contextualizada sobre o trafico internacional de mulheres para fins de exploracdo sexual. A
pesquisa bibliografica possibilita o levantamento, a sistematizacdo e o confronto de ideias
produzidas por diversos autores, fornecendo suporte tedrico para a compreensao do fenémeno.
Marconi e Lakatos (2017, p. 183) enfatizam que “a pesquisa bibliografica ndo é mera repeticéo
do que ja foi dito, mas propicia o exame de um tema sob novo enfoque, chegando a conclusdes
inovadoras”, 0 que garante a producdo de conhecimento critico e fundamentado sobre o trafico
de mulheres.

As fontes primarias englobaram legislagcdes nacionais, tratados internacionais, como
ONU, UNODC, convencdes, relatérios oficiais de 6rgdos publicos, documentos institucionais,
além de artigos académicos disponiveis em bases confidveis como Scielo, Periddicos Capes,
LexML, que regulamentam politicas de prevencao e repressdo ao trafico de pessoas. As fontes
secundarias incluiram artigos cientificos indexados, livros especializados, teses e dissertacdes

gue discutem teorias sobre direitos humanos, género, criminalidade organizada e politicas
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publicas. A combinacdo dessas fontes permitiu confrontar perspectivas diversas, identificar
lacunas e oferecer um panorama abrangente sobre a problematica.

A andlise dos dados foi realizada por meio da técnica de andlise de conteudo, seguindo
Bardin (2016), com o objetivo de organizar, categorizar e interpretar as informacdes coletadas,
identificando padrdes, convergéncias e contradicdes. Esse procedimento garantiu maior rigor
cientifico e possibilitou relacionar os dados empiricos com as discussdes teoricas.

A metodologia adotada assegura a consisténcia e confiabilidade da pesquisa, articulando
informacdes provenientes de multiplas fontes e garantindo uma anélise aprofundada do trafico
internacional de mulheres. A combinacdo de revisdo bibliografica, analise documental e
técnicas de interpretagdo critica permite ndo apenas compreender o fenbmeno, mas também
fundamentar propostas de politicas publicas e estratégias institucionais mais eficazes, alinhadas

aos direitos humanos e a protecdo das vitimas.

DISCUSSAO E RESULTADOS

A anélise documental e bibliografica evidenciou que o tréfico internacional de mulheres
para fins de exploracdo sexual é sustentado por multiplos fatores estruturais que aumentam a
vulnerabilidade das vitimas. A pesquisa indicou que aspectos socioeconémicos, como
desemprego, baixa escolaridade e vulnerabilidade social, aliados a persistente desigualdade de
género, configuram um terreno propicio ao aliciamento. Nesse sentido, Oliveira (2019, p. 45),
afirma que mulheres aliciadas para o trafico frequentemente se encontram em contextos de
vulnerabilidade, caracterizados pela falta de recursos, baixa escolaridade, violéncia doméstica
e desigualdade social.

Além disso, a investigacdo demonstrou que a exploracdo das fragilidades individuais e
coletivas é intensificada pela auséncia de politicas publicas eficazes e pela manutencédo de
estruturas patriarcais que legitimam a subordinagdo feminina. Conforme Piscitelli (2008, p.
129), o trafico de mulheres insere-se em um contexto mais amplo de mercantilizacdo das
relagOes e das subjetividades femininas, evidenciando como as redes criminosas se aproveitam
de desigualdades sociais e de fluxos migratorios para perpetuar a exploracao sexual.

Outro aspecto discutido na pesquisa foi a fragilidade das respostas institucionais. Apesar
da existéncia de instrumentos legais internacionais e nacionais, como o Protocolo de Palermo
e aLein®13.344/2016, constatou-se uma lacuna significativa entre o que esta previsto na norma
e sua aplicacdo préatica. De acordo com Lima e Silva (2021, p. 98), as politicas publicas voltadas

ao enfrentamento do tréfico de pessoas ainda enfrentam limitacfes decorrentes da escassez de
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recursos, da falta de capacitacdo técnica e da insuficiente integracdo entre os 0Orgédos
responsaveis. A literatura indica que tais lacunas contribuem para a impunidade e dificultam a
protecdo efetiva das vitimas.

Os resultados obtidos confirmam que o tré&fico internacional de mulheres gera impactos
fisicos, psicoldgicos e sociais graves para as vitimas. Foram identificados traumas fisicos, como
doencas, lesdes e gravidez forcada, e psicoldgicos, incluindo depressédo, ansiedade, transtorno
de estresse pds-traumatico, além de sentimentos de culpa e vergonha. O relatério do UNODC
(2022, p. 34), corrobora esses achados ao afirmar que as vitimas de tr&fico para exploracdo
sexual frequentemente sofrem traumas prolongados, que sdo agravados pela falta de
acolhimento adequado por parte das autoridades nos paises de destino.

Além disso, a pesquisa demonstrou que os indices de responsabilizacdo criminal dos
autores permanecem extremamente baixos. A Organizacdo Internacional para as Migracoes
(OIM, 2020, p. 41) aponta que menos de 1% dos casos de trafico sexual internacional resultam
em condenacdo judicial, evidenciando a fragilidade das estruturas punitivas frente a
complexidade do crime.

Por fim, a andlise revelou que iniciativas intersetoriais podem gerar respostas mais
eficazes quando articulam justica, assisténcia social, seguranca publica e organizacdes da
sociedade civil, com foco na garantia de direitos humanos. Essas ac¢des, ainda que pontuais,
mostram-se mais sensiveis a realidade das vitimas e demonstram o potencial de reducdo da

vulnerabilidade e de fortalecimento da protecdo institucional.

CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desta pesquisa foi analisar o trafico internacional de mulheres para
exploracdo sexual, enfatizando suas causas estruturais, 0s impactos sobre as vitimas e suas
comunidades, bem como as respostas institucionais desenvolvidas para enfrenta-lo. Por meio
de uma abordagem qualitativa, baseada em revisdo bibliografica e documental, foi possivel
identificar que se trata de um fenémeno complexo, transnacional e multifatorial, que requer
uma compreensdo que va além do sistema penal e considere suas raizes sociais, econdmicas,
culturais e institucionais.

Verificou-se que o tradfico de mulheres estd relacionado a vulnerabilidade
socioecondmica, a desigualdade de género e a persistente objetificacdo do corpo feminino.

Pobreza, exclusédo social, baixa escolaridade e violéncia doméstica criam um cenario propicio
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a atuacdo de redes criminosas que aliciam e exploram mulheres com promessas enganosas de
oportunidades no exterior. A manutencdo de estruturas patriarcais e a demanda internacional
por servigos sexuais contribuem ainda mais para a perpetuacdo dessa violéncia.

Os impactos sobre as vitimas sdo significativos e duradouros, afetando ndo apenas a
integridade fisica, mas também a salde mental, a identidade, os vinculos familiares e a
possibilidade de reinsercdo social. A falta de acolhimento adequado pelos Estados e a
revitimizacdo institucional, por meio de criminalizacdo, estigmatizacdo ou negligéncia,
agravam ainda mais essas consequéncias.

Em relacdo as respostas institucionais, constatou-se que, embora existam marcos legais
relevantes, como o Protocolo de Palermo e a Lei n° 13.344/2016, ainda ha grande diferenca
entre o que esta previsto na legislacdo e o que € efetivamente implementado. Faltam politicas
publicas estruturadas, integracao entre 6rgdos responsaveis, recursos financeiros e capacitacdo
técnica para assegurar prevencao eficaz, atendimento humanizado e responsabilizacdo dos
autores.

Assim, conclui-se que enfrentar o trafico internacional de mulheres requer mais do que
acoes repressivas ou medidas pontuais. E necessaria uma abordagem intersetorial, baseada na
promocdo dos direitos humanos, na equidade de género e na justica social. Investimentos em
educacdo, geracdo de renda, fortalecimento da rede de protecdo as vitimas e cooperagdo
internacional sdo fundamentais para combater o problema na sua origem e minimizar seus
efeitos.

Esta pesquisa contribui para o debate académico e social sobre a violéncia de género em
contexto transnacional, oferecendo uma analise critica de um tema ainda pouco visibilizado.
Como limitacdo, destaca-se que o estudo se restringiu a revisao bibliografica e documental, o
gue impossibilita a observacdo de casos concretos. Recomenda-se que futuras pesquisas
incluam entrevistas com vitimas, profissionais da rede de protecdo ou dados estatisticos
atualizados, ampliando a compreensdo do fenémeno e fortalecendo a produgdo de

conhecimento voltada a transformacéo da realidade.
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