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RESUMO: O fendmeno do bullying escolar, constitui um grave problema que afeta o
desenvolvimento social e emocional dos estudantes, comprometendo o ambiente que deveria
ser seguro e favordvel ao aprendizado. Caracterizado por agressdes fisicas e psicoldgicas
repetidas, o bullying demanda atencdo especial do ordenamento juridico e das instituicoes
educacionais. Este estudo tem como objetivo analisar os impactos da Lei n.° 14.811/2024 na
prevencdo e responsabilizacdo das praticas de ato de bullying e cyberbullying no ambiente
escolar, destacando suas implicagfes legais para os sujeitos envolvidos e para o0s
estabelecimentos de ensino. Observa-se que, historicamente, muitas leis s6 recebem
visibilidade ap6s tragédias, e tal risco se repete em relacao a legislacdo voltada ao combate do
bullying. Para fundamentar a investigacdo, adotou-se o método l6gico-dedutivo, com pesquisa
exploratoria e bibliografica, a fim de evidenciar a necessidade urgente de medidas eficazes de
prevencdo e enfrentamento dessa pratica nociva, reconhecendo-a como delito que exige
resposta legal e educacional. Os resultados apontam que, embora a legislacdo brasileira tenha
avancado significativamente com a promulgacdo da Lei n.° 14.811/2024, persistem desafios
importantes para sua efetiva implementacéo. Ressalta-se que a simples existéncia de uma norma
ndo garante sua eficcia, sendo indispensavel a articulacdo entre poderes publicos, escolas e
sociedade civil. Destaca-se, ainda, a importancia de acOes educativas e campanhas de
sensibilizacdo capazes de transformar a cultura escolar e combater a naturalizagdo da violéncia.
Em suas consideraces finais, o artigo reforca que a vigilancia deve ser constante e que recursos
precisam ser destinados a implementacdo real de politicas publicas, garantindo que 0s espacos
escolares se tornem ambientes acolhedores e protegidos.
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ABSTRACT: The phenomenon of school bullying constitutes a serious problem that affects
the social and emotional development of students, compromising the environment that should
be safe and conducive to learning. Characterized by repeated physical and psychological
attacks, bullying demands special attention from the legal system and educational institutions.
This study aims to analyze the impacts of Law No. 14,811/2024 on the prevention and
accountability of bullying and cyberbullying practices in the school environment, highlighting
its legal implications for the subjects involved and for educational establishments. It is observed
that, historically, many laws only receive visibility after tragedies, and this risk is repeated in
relation to legislation aimed at combating bullying. To support the investigation, the logical-
deductive method was adopted, with exploratory and bibliographical research, in order to
highlight the urgent need for effective measures to prevent and combat this harmful practice,
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recognizing it as a crime that requires a legal and educational response. The results indicate
that, although Brazilian legislation has made significant progress with the promulgation of Law
No. 14,811/2024, important challenges remain for its effective implementation. It should be
noted that the simple existence of a standard does not guarantee its effectiveness, and
coordination between public authorities, schools and civil society is essential. The importance
of educational actions and awareness campaigns capable of transforming school culture and
combating the naturalization of violence is also highlighted. In its final considerations, the
article reinforces that surveillance must be constant and that resources need to be allocated to
the real implementation of public policies, ensuring that school spaces become welcoming and
protected environments.
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INTRODUCAO

Em linhas gerais, costuma-se definir o bullying como sendo um fenémeno presente no
ambiente escolar que se caracteriza por agressdes intencionais, repetidas e ndo motivadas, e que
essas agressoes, podem ser caracterizadas como fisicas, verbais, psicoldgicas ou virtuais. Esse
tipo de comportamento pode prejudicar o desenvolvimento emocional, social e educacional,
trazendo diversos traumas. Embora seja amplamente reconhecido como um problema social, o
bullying ainda enfrenta desafios no que diz respeito a prevencdo no combate dentro das
instituigcdes de ensino.

Em 2024, foi instituida a Lei n.° 14.811/2024, que visa criar medidas protetivas a
crianca e ao adolescente contra a violéncia no &mbito escolar e educacional. Com isso, a nova
legislacdo vem ganhando visibilidade e sua aplicagdo, na pratica ainda estd em fase de
consolidacdo, levantando questionamentos sobre sua efetividade e alcance. Por conseguinte,
levando a essa pesquisa 0s seguintes questionamentos: Até quando a sociedade ira priorizar a
aplicacdo da lei para que as medidas sejam tomadas antes que algo grave aconteca?
Historicamente, muitas leis s6 ganham visibilidade e reconhecimento ap6s tragédias, e assim o
mesmo pode ocorrer com a legislacdo que esta voltada ao combate ao bullying. O que leva a
segunda indagacgdo: Serd que € preciso que um caso de bullying grave ocorra para que a
populacdo tome realmente conhecimento e providéncias dessa Lei n.° 14.811/2024 para que
haja a cobranca da sua aplicagédo?

Em contrapartida, acredita-se hipoteticamente que a possibilidade de minimizar este
problema, seria o envolvimento de implementaces de campanhas educativas e sociais nas
escolas, mais efetivas e objetivas, tanto nos estabelecimentos de ensino publicos quanto
privados, para serem aplicadas efetivamente a fiscalizacdo da aplicacdo da nova lei.

Tal pesquisa justifica-se em enfatizar sobre a importancia da compreenséo sobre o



crime de bullying e seu impacto no &mbito escolar, juntamente com a eficcia das medidas a
serem adotadas para combaté-lo. A violéncia sofrida por criancas e adolescentes pode
comprometer ndo apenas na trajetoria académica, mas tambeém no decorrer do cotidiano e sua
saude mental, causando vestigios negativos no futuro profissional. A nova lei (Lei n.°
14.811/2024) traz uma série de analises para a sua préatica, para que o judiciario possa cumprir
com a devida implementacéo da lei, o seu rigor e educacao pedagdgica. No olhar da sociedade,
0 estudo se torna uma acao relevante no qual contribuird para o surgimento de mais debates
sobre a tematica e de como o sistema educacional ira tratar sobre o assunto, ante as evidéncias
de que a vivéncia do bullying afeta diretamente a salde mental das vitimas, gerando, entre
outros problemas, depressdo e ansiedade, especialmente entre jovens pertencentes a grupos
marginalizados.

Diante de todo esse contexto, o presente estudo, se desenvolve por meio de objetivos
especificos como: apontar uma compreensédo dos diferentes tipos de bullying identificados nas
escolas, ao longo da histéria no Brasil e no mundo; caracterizar as aplicacbes normativas
relacionadas aos impactos da Lei n.° 14.811/2024 na prevencdo do bullying e; identificar as
evidéncias de aplicacdo de Politicas Publicas usadas para combater os tipos de Bullying em
razdo da transicdo da ignorancia para o crime em casos de bullying.

No primeiro momento dessa pesquisa, discute-se sobre a compreenséo do bullying no
contexto escolar, abordando sua definicdo, os principais tipos identificados como o bullying
fisico, verbal, racial e o cyberbullying, bem como suas causas e os efeitos gerados nas vitimas.
No segundo momento do estudo, seré analisado o impacto da Lei n.° 14.811/2024 na prevencédo
do bullying, discutindo as mudancas legislativas, suas implicacdes praticas e a importancia da
atuacdo das instituicdes escolares diante dessa nova perspectiva legal. E, por Gltimo, a pesquisa
discutira sobre a transicdo da ignorancia para o crime em casos de bullying, evidenciando como
determinadas condutas, antes negligenciadas, passaram a ser reconhecidas como infragoes

passiveis de responsabilizacéo juridica.

1 COMPREENDENDO O BULLYING NO CONTEXTO ESCOLAR

A compreensdo do bullying ndo se limita a identificacdo de suas manifestacdes, mas
também & andlise de suas causas e consequéncias, que podem incluir desde a marginalizagdo
social, sofrimento psicoldgico e prejuizo que afetam a trajetdria escolar e pessoal causando
problemas de satide mental, como depressao e ansiedade. A recente Lei n.° 14.811/2024 destaca

a necessidade urgente de medidas eficazes para prevenir e combater tais praticas nocivas,



reconhecendo o bullying como um delito que demanda acéo legal e educacional, assim como ja
foi afirmado por Smurl (1994, traducéo nossa). Assim, é fundamental que educadores e gestores
escolares se comprometam em criar um ambiente inclusivo, onde o respeito e a empatia

prevalecam sobre a violéncia e a excluséo.

1.1 DEFINICAO E TIPOS DE BULLYING NAS ESCOLAS

O bullying escolar ¢ um fendbmeno complexo que demanda uma compreensdo
abrangente sobre suas defini¢Ges e tipos. De forma geral, o bullying pode ser caracterizado
como comportamentos agressivos repetidos que envolvem um desequilibrio de poder entre o
agressor e a vitima, manifestando-se por meio de a¢des fisicas, verbais ou psicoldgicas.

Entre os tipos mais comuns, destacam-se o bullying fisico, verbal, relacional e
cyberbullying, cada um apresentando caracteristicas especificas e consequéncias distintas para
os envolvidos. Além disso, a ignorancia em relacdo ao impacto do bullying pode levar a
normalizagdo desse comportamento, ressaltando a urgéncia de intervengdes eficazes dentro do
ambiente escolar. Desse modo, entender os multiplos aspectos do bullying € fundamental para
criar estratégias de combate que promovam um clima escolar mais saudavel.

Nesse topico, apresenta-se uma andlise abrangente sobre o fenémeno do bullying no
ambiente escolar, abordando sua definicao, as diversas tipologias existentes e, crucialmente, as
causas subjacentes e os impactos significativos nas vitimas. A compreensdo multifacetada do
bullying é fundamental para o desenvolvimento de estratégias eficazes de prevencdo e

intervencao.

1.1.1 Bullying fisico

O bullying fisico caracteriza-se pelo uso da forca fisica ou de atos agressivos contra a
vitima, visando intimida-la e causar dano corporal ou material. Essa forma de violéncia pode
envolver agressdes diretas, como empurrdes, chutes, socos, beliscdes, ou indiretas, como roubo
ou danos a pertences. A repeticdo e a intencionalidade sdo elementos centrais para diferenciar
atos isolados de agressividade do bullying fisico propriamente dito.

"O bullying fisico manifesta-se por meio de condutas agressivas que envolvem contato

fisico direto, para de infligir dor ou desconforto a vitima, estabelecendo uma dinamica de poder



desigual™ (Silva; Oliveira, 2023, p. 45). Estudos recentes apontam que, embora outras formas
de bullying tenham ganhado maior visibilidade com o avanc¢o tecnologico, o bullying fisico
ainda persiste como uma realidade preocupante nas escolas. A intimidacdo atraves da forca

fisica pode gerar um clima de medo e inseguranca significativo para as vitimas.

1.1.2 Bullying verbal

O bullying verbal, consiste no uso de palavras e expressdes para humilhar, ofender,
insultar, ridicularizar ou ameacar a vitima. Essa forma de agressdo pode ocorrer de maneira
direta, por apelidos pejorativos, xingamentos e comentarios depreciativos sobre a aparéncia,
caracteristicas pessoais ou familiares da vitima, ou de forma indireta, através da disseminacao
de boatos e fofocas com o intuito de prejudicar sua reputacao.

Segundo Pereira e Santos (2024, p. 78), "o bullying verbal utiliza a linguagem como
instrumento de agressdo, buscando minar a autoestima e o bem-estar psicoldgico da vitima por
meio de comentarios hostis e depreciativos"”. A sutileza de algumas formas de bullying verbal
pode dificultar sua identificacdo por parte de educadores e responsaveis. No entanto, o impacto
emocional nas vitimas pode ser tdo devastador quanto o do bullying fisico, contribuindo para o

desenvolvimento de problemas de saide mental.

1.1.3 Bullying racial

O bullying racial ¢ uma forma especifica de bullying que tem como motivacdo o
preconceito e a discriminacdo racial. As vitimas sdo alvo de comentarios, piadas, insultos e
exclusdo social baseados em sua etnia, cor da pele, origem nacional ou caracteristicas
fenotipicas associadas a determinados grupos raciais. Essa forma de violéncia, reforca
esteredtipos negativos e contribui para a perpetuacéo do racismo no ambiente escolar.

Conforme Almeida e Costa (2022, p. 112), "o bullying racial manifesta-se por atos
discriminatorios direcionados a individuos ou grupos em funcéo de sua raca, etnia, causando
sofrimento psicologico e marginalizagdo social”. A vivéncia de bullying racial pode ter um
impacto profundo na identidade e na autoestima das vitimas, além de gerar sentimentos de raiva,
tristeza e isolamento. E crucial que as escolas desenvolvam estratégias especificas para

combater o racismo e promover a igualdade racial em todos os niveis.



1.1.4 Cyberbullying

O cyberbullying, ou bullying virtual, ocorre por meios eletronicos, como redes sociais,
aplicativos de mensagens, e-mails e outras plataformas online. Essa forma de bullying pode
envolver a divulgacdo de informacgdes privadas, fotos ou videos constrangedores, envio de
mensagens ofensivas, criacdo de perfis falsos para difamar a vitima, cyberstalking e excluséo
de grupos online.

“As agressdes e¢ a perseguicdo se diferem da forma inicial por atingir maiores
proporcdes, devido a velocidade de propagacéo e o falso anonimato do agressor, 0 que permite
a desinibigdo do mesmo” (Petrucci; Rangel, 2018). A caracteristica de anonimato e a rapida
disseminacéo de informacdes na internet tornam o cyberbullying particularmente perigoso e
desafiador de combater. As vitimas podem sentir-se constantemente vulneraveis e perseguidas,

mesmo fora do ambiente escolar fisico.

1.1.5 Bullying relacional

Essa categoria também é conhecida como bullying social, correspondendo a uma
forma de agressdo caracterizada pela exclusdo deliberada da vitima de grupos de convivéncia,
seja no ambiente escolar ou em espacos externos a ele. Tal pratica envolve relagdes de amizade
manipuladoras e a disseminacdo de rumores difamatorios a respeito da vitima, os quais sao
propagados de modo a induzir a crianga ou o adolescente ao isolamento social. Trata-se,
portanto, de uma forma de violéncia psicoldgica que se manifesta de maneira indireta em
comparagdo as agressoes fisicas ou verbais, mas que apresenta efeitos igualmente nocivos ao
bem-estar emocional e & autoestima do individuo.

Na perspectiva de Olweus (2013), pioneiro nos estudos sobre o bullying, a exclusdo
social é capaz de ocasionar danos permanentes ao desenvolvimento psiquico do adolescente,
uma vez que compromete diretamente sua percep¢do de pertencimento e aceitacdo. Ademais,
no contexto escolar, esse tipo de violéncia tende a permanecer despercebido por professores e
gestores, justamente em razdo de sua manifestacdo indireta. Ou seja, € uma das modalidades de
bullying menos evidentes, porém tdo danosas quanto, como o bullying relacional, que inclui
exclusdo deliberada, ignorar uma pessoa, espalhar boatos, afastar socialmente do grupo.
Segundo Albuquerque e Maciel (2022), este tipo de agressdo relacional € reconhecido por
estudantes como recorrente no ambiente escolar, provocando efeitos de isolamento, sofrimento

psicologico e diminuicdo das redes de apoio entre pares.



Diante desse quadro, torna-se indispensavel que as instituicbes educacionais
desenvolvam estratégias de identificacdo precoce. Quanto mais cedo for reconhecida a situacgéo,
mais eficaz sera o diagnostico e o enfrentamento dessa forma de violéncia, possibilitando a
implementacdo de préaticas voltadas a inclusdo social e ao estimulo da empatia entre os
estudantes. O fortalecimento dos vinculos de amizade e a promog&o da cooperacdo configuram
medidas fundamentais para a constru¢do de um ambiente escolar mais acolhedor, equitativo e

promotor do desenvolvimento integral.

1.1.6 Bullying como assédio sexual

O assédio sexual também pode se revelar como uma forma de bullying bastante
recorrente dentro do ambito escolar, especialmente durante a adolescéncia, periodo de intensas
transformacoes fisicas e emocionais no corpo. Apesar de o assédio sexual estar tipificado como
crime proprio contra a integridade sexual no Codigo Penal, muitos de seus comportamentos se
entrelacam com praticas tipicas de bullying. Em ambientes escolares ocorrem situacdes nas
quais a vitima é submetida a gestos sugestivos, piadas sexistas, contato fisico indesejado,
insultos sexuais ou abusivos, insinua¢Ges ou boatos difamatérios, pressdes relacionadas a
sugestdes sexuais, e outras manifestacOes de intimidacdo sexual. Segundo Fante (2005), o
assédio sexual é uma forma de bullying, fenémeno que funcionaria como um fator preditivo
para aquele tipo de violéncia.

Ainda, estudos brasileiros recentes apresentados por Santos e Lima (2023) mostram
que a prevaléncia de violéncia sexual no ambiente escolar atinge cerca de 6,4 % dos
adolescentes do ensino médio, sendo maior entre meninas (7,9 %) e associada a fatores como
renda familiar, religido e identidade étnico-racial. Esta realidade evidencia ndo apenas a
sobreposicao entre bullying e assédio sexual, mas padrfes estruturais de violéncia de género e
poder que precisam ser prevenidos e combatidos no ambiente escolar.

1.2 CAUSAS E EFEITOS DO BULLYING NAS VITIMAS

O bullying nas escolas é um fendmeno complexo, cujas causas estdo frequentemente
enraizadas em dinamicas sociais e comportamentais que afetam tanto os agressores quanto as
vitimas. Estudos revelam que a agressao relacional, uma forma de bullying caracterizada por

manipulacdo e controle das relagfes sociais, tem se tornado cada vez mais comum entre



criancas em idade escolar (Patton, 2014), sendo um aspecto frequentemente negligenciado nas
abordagens institucionais, que tendem a priorizar a agressao fisica.

As vitimas de bullying, por sua vez, experimentam uma série de consequéncias
emocionais, incluindo depressao, ansiedade e diminuicdo da autoestima, que podem repercutir
a longo prazo, influenciando seu desempenho académico e suas interagcdes sociais (Levy e
Cortesi, 2012). Assim, a compreensao profunda das raizes e efeitos do bullying é essencial para
a implementacdo de estratégias educativas eficazes que visem tanto a prevencdo quanto a
intervencao nesse contexto escolar, promovendo um ambiente mais seguro e acolhedor para
todos os alunos.

Os efeitos do bullying nas vitimas sdo amplos e podem ser devastadores, afetando sua
salde fisica e mental, seu desempenho académico e seus relacionamentos sociais. Dentre 0s
efeitos mais comuns, destacam-se: problemas de salude mental: ansiedade, depressao, baixa
autoestima, sindrome do panico, ideacdo suicida, assim como € apontado por Souza e Lima
(2023); problemas de salde fisica: dores de cabeca, dores abdominais, distdrbios do sono,
alteracdes no apetite, como ja é destacado por Oliveira (2024); dificuldades de aprendizagem:
gueda no rendimento escolar, falta de concentracdo, absenteismo, como apontado pelos autores
Costa e Pereira (2021); isolamento social: dificuldade em formar e manter amizades, sentimento
de solid&o, excluséo, como demonstrado por Fernandes e Alves (2022); e sentimentos de medo
e inseguranca: aversdo ao ambiente escolar, desenvolvimento de fobias sociais, em que €
destacado por Gomes e Silva (2025).

"As vitimas de bullying frequentemente desenvolvem um quadro de sofrimento
psicoldgico significativo, com consequéncias a longo prazo para sua salde mental e bem-estar
geral" (Souza; Lima, 2023, p. 92). E fundamental reconhecer a gravidade do bullying e seus
impactos nas vitimas para que escolas, familias e a sociedade como um todo atuem de forma
conjunta na prevencédo e no combate a essa forma de violéncia, garantindo um ambiente escolar
seguro e acolhedor para todos os estudantes.

N&o se pode deixar de destacar que o bullying também pode estar associado a fatores
relacionados ao ambiente familiar, como a auséncia de monitoramento adequado por parte dos
pais ou responsaveis, circunstancia que favorece a formacéo de atitudes agressivas. A violéncia
domeéstica, nesse contexto, revela-se elemento propulsor, uma vez que comportamentos
agressivos originados no espaco privado séo reproduzidos no ambiente escolar, sobretudo no
ambito infantojuvenil (Souza; Lima, 2023).

Sob uma perspectiva social, cultural e econdmica, variaveis como a discriminacéo,

praticas discriminatdrias ou a estigmatizacao vinculada a género, raca ou orientacdo sexual



contribuem para a intensificagdo do fendmeno. Ademais, no contexto educacional, a excessiva
competitividade, a auséncia de protocolos claros e a deficiéncia na implementacédo de politicas
de mediacdo de conflitos, somadas a vigilancia negligente em interacfes de alta frequéncia
entre pares, configuram fatores transformadores que favorecem a perpetuacdo dessa forma de

violéncia.

1.3 ESTRATEGIAS PARA PREVENCAO E INTERVENCAO

Para abordar a questdo do bullying no &mbito escolar, é crucial implementar estratégias
eficazes de prevencéo e intervencdo que envolvam tanto educadores quanto alunos. A formacéo
continua dos professores ¢ um dos pilares dessas estratégias, pois muitos ainda carecem de
conhecimentos adequados e da capacitacdo necessaria para lidar com essa problematica.

O bullying, um fendmeno complexo e multifacetado caracterizado por atos repetitivos
de agressdo, intimidacdo e humilhacdo, representa uma grave ameaga ao bem-estar e ao
desenvolvimento saudavel de criancgas e adolescentes no ambiente escolar. Suas consequéncias
podem ser devastadoras, impactando a saide mental, o0 desempenho académico e as relagdes
sociais das vitimas, além de perpetuar um clima de inseguranca e medo em toda a comunidade
escolar. Diante dessa realidade, torna-se imprescindivel a implementacdo de estratégias
eficazes de prevencdo e intervencao, fundamentadas em pesquisas recentes e nas melhores
praticas pedagogicas.

Pesquisas indicam que a qualidade do treinamento do pessoal escolar é fundamental
para o0 sucesso de programas antibullying, destacando uma necessidade urgente de maior
investimento em capacitacdo (Cunningham e Gorsek, 2014). Além disso, intervencdes efetivas,
como as que engajam toda a comunidade escolar, ttm mostrado resultados promissores ao
abordar comportamentos agressivos de maneira abrangente (Mishna et al., (2005), apud
Bandura, et al., (2019). Assim, a unido de ac¢Oes educativas e a formacdo de professores podem
criar um ambiente mais seguro e acolhedor para todos os alunos.

A prevencdo do bullying deve ser abordada de forma abrangente, envolvendo toda a
comunidade escolar — alunos, professores, funcionarios, pais e responsaveis. Uma das
estratégias cruciais reside na promocdo de um ambiente escolar positivo e seguro, onde o
respeito, a empatia e a valorizacgdo da diversidade sejam pilares fundamentais. Nesse sentido, a
implementacdo de programas socioemocionais que desenvolvam habilidades como a
inteligéncia emocional, a resolucéo pacifica de conflitos e a capacidade de se colocar no lugar
do outro se mostra essencial. Segundo Goleman (2020), a inteligéncia emocional é um fator
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determinante para o sucesso pessoal e social, e seu desenvolvimento desde a infancia contribui
significativamente para a construcdo de relacOes interpessoais saudaveis e para a prevencao de
comportamentos agressivos.

Ao tratar de programas preventivos, torna-se imprescindivel mencionar experiéncias
internacionais, que, se consolidaram como referéncias mundiais. Embora apresentem algumas
diferencas em relacdo as iniciativas implementadas no Brasil, tais experiéncias ndo as
deslegitimam, mas, ao contrério, reforcam sua relevancia. Nesse sentido, destaca-se o Olweus
Bullying Prevention Program, elaborado com o objetivo de prevenir situagcdes analogas. O autor
do programa sustenta que o bullying constitui um fendmeno coletivo e, portanto, apenas
medidas de carater igualmente coletivo sdo capazes de erradicar seus impactos no ambiente
escolar. Conforme assinala Olweus (2013, p. 42):

O Programa de Prevencéo ao Bullying de Olweus foi desenvolvido com base em
pesquisas sistematicas na Noruega e é hoje considerado o modelo mais estudado e
aplicado em nivel internacional. Seus principios partem da ideia de que o bullying
ndo deve ser visto como um problema restrito a alguns estudantes, mas como um
fendmeno que afeta toda a comunidade escolar. A implementacdo eficaz exige a
participagdo ativa de professores, gestores, pais e alunos, com medidas consistentes
de monitoramento, regras claras de convivéncia e intervengdo imediata diante de
cada incidente relatado.

Em sintese, tal experiéncia evidencia que a atuacdo unificada e consistente pode gerar
resultados significativos na prevencdo do bullying. Ademais, ao promover 0 engajamento
conjunto de pais, estudantes e profissionais da educacdo, o0 programa amplia a
corresponsabilidade e a pressdo social por medidas firmes, constituindo exemplo passivel de
adaptacdo para inspirar iniciativas semelhantes no contexto brasileiro.

Outra estratégia preventiva importante reside no engajamento ativo de toda a

comunidade escolar na tematica do bullying. Abramovay e Rua (2020) destacam que a
prevencdo do bullying exige um esforco coletivo, envolvendo a conscientizagdo dos alunos
sobre as diferentes formas de violéncia, a capacitacao dos professores para identificar e intervir
em situacdes de bullying, e a participacdo dos pais na construcdo de um ambiente escolar seguro
e acolhedor.

No ambito da intervencao, é fundamental que a escola possua protocolos claros e bem
definidos para lidar com casos de bullying. A identificacdo precoce das situacfes de violéncia
é crucial, e para isso, € necessario que o0s alunos se sintam seguros para relatar os incidentes, e
que os adultos estejam atentos aos sinais de que algo ndo esta bem. A escuta ativa e a validacédo
dos sentimentos da vitima sdo passos iniciais importantes para o acolhimento e o apoio
emocional.

A intervencdo deve envolver tanto o agressor quanto a vitima, buscando

responsabilizar o agressor por suas acdes e oferecer suporte psicopedagdgico para que ele
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compreenda as consequéncias de seu comportamento e desenvolva formas mais saudaveis de
interacdo. Conforme Salmivalli (2023), a intervencao eficaz ndo se limita a puni¢cdo, mas busca
promover a mudanca de comportamento do agressor através da reflexdo e da empatia.
Paralelamente, a vitima deve receber apoio psicologico para lidar com os traumas e as
consequéncias do bullying, fortalecendo sua autoestima e suas habilidades de enfrentamento.

A colabora¢do com o0s pais e responsaveis é outro aspecto fundamental tanto na
prevencdo quanto na intervencdo. A escola deve estabelecer canais de comunicacao abertos e
transparentes, informando sobre as politicas antibullying e buscando o envolvimento das
familias na construcdo de um ambiente escolar seguro e acolhedor. A participacdo dos pais em
atividades de conscientizacdo e em programas de prevencdo pode reforcar as mensagens
transmitidas na escola e criar uma rede de apoio mais ampla para os alunos.

Em suma, a prevencao e a intervencédo eficazes do bullying nas escolas exigem uma
abordagem multifacetada e colaborativa, que envolva a promoc¢éo de um clima escolar positivo,
a conscientizacao sobre o fendbmeno, a implementacéo de protocolos claros de intervencgéo, o
apoio psicopedagdgico as vitimas e aos agressores, e a parceria com as familias. Ao investir em
estratégias embasadas em pesquisas recentes e nas melhores praticas, as escolas podem se tornar

espacgos mais seguros e propicios ao desenvolvimento integral de todos os seus alunos.

2 O IMPACTO DA LEI N.° 14.811/2024 NA PREVENCAO DO BULLYING

A promulgacdo da Lei n.° 14.811/2024 representa um avango significativo na
abordagem do bullying nas escolas, uma vez que estabelece diretrizes claras para a prevencao
e combate a essa préatica. Essa legislacdo ndo apenas tipifica o bullying como uma infra¢do, mas
também impde a responsabilidade das instituicGes educacionais em criar ambientes seguros e
inclusivos para todos os alunos.

Conforme o Conselho Nacional de Pesquisa (2014), assim, a implementacao rigorosa
das diretrizes estabelecidas pode reduzir significativamente os casos de bullying, promovendo
um desenvolvimento mais sauddvel e harmonioso no ambiente escolar. A inclusdo de
programas educativos e a capacitagdo de professores e colaboradores s@o essenciais para
sensibilizar a comunidade escolar acerca da gravidade desta questdo. Além disso, a lei prevé
mecanismos de denuncia e acompanhamento das ocorréncias, 0 que pode contribuir para uma

cultura de respeito e empatia entre os estudantes.

2.1 IMPLEMENTACAO E DESAFIOS DA LEI N.° 14.811/2024
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A implementacdo da Lei n.° 14.811/2024 enfrenta diversos desafios dentro do
ambiente escolar, exigindo uma adaptacao por parte das instituicdes de ensino, educadores e
familias. Um dos principais obstaculos é a falta de capacitacdo dos profissionais da educacgéo
para identificar e lidar com casos de bullying de forma eficaz. Segundo pesquisa realizada por
Oliveira (2024), muitos professores ndo se sentem preparados para intervir em situacdes de
violéncia escolar, o que pode comprometer a efetividade da lei.

Além disso, a resisténcia de gestores e comunidades escolares a adoc¢do de medidas
punitivas e preventivas também dificulta a aplicacdo da legislagdo. Outro ponto relevante é a
necessidade de recursos financeiros e humanos para viabilizar a implementagdo de programas
educativos e treinamentos adequados. Como destacam Almeida e Costa (2022), sem um
planejamento estratégico e investimentos concretos, qualquer legislacdo voltada ao combate ao
bullying corre o risco de ser apenas uma diretriz tedrica sem real impacto nas escolas.

A Lei n.° 14.811/2024 busca garantir medidas eficazes para enfrentar o bullying,
considerando o crescente nimero de casos dentro das escolas. No entanto, um dos principais
desafios é a falta de participacdo ativa dos pais ou responsaveis, que desempenham um papel
fundamental na prevencgdo e no combate a essa préatica. A legislacdo reforca a necessidade de
um envolvimento mais direto da familia, promovendo a conscientizacdo e incentivando um
acompanhamento mais proximo da vida escolar dos alunos, de modo a garantir seu bem-estar
e desenvolvimento saudavel.

O que passa a observar no artigo 4° da Lei n.° 14.811/2024, que estabelece diretrizes
fundamentais para a construgcdo da Politica Nacional de Prevencdo e Combate ao Abuso e a
Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes, a ser elaborada em conferéncia nacional

organizada pelo 6rgdo federal competente.

Art. 4° A Politica Nacional de Prevencao e Combate ao Abuso e Exploragdo Sexual
da Crianca e do Adolescente sera elaborada no ambito de conferéncia nacional a ser
organizada e executada pelo 6rgdo federal competente e devera observar os seguintes
objetivos:

| - aprimorar a gestdo das acOes de prevencdo e de combate ao abuso e a exploragao
sexual da crianga e do adolescente;

Il - contribuir para fortalecer as redes de protecdo e de combate ao abuso e a
exploragdo sexual da crianca e do adolescente;

I - promover a producéo de conhecimento, a pesquisa e a avaliagdo dos resultados
das politicas de prevencéao e de combate ao abuso e a exploragdo sexual da crianca e
do adolescente;

IV - garantir o atendimento especializado, e em rede, da crianga e do adolescente em
situacdo de exploracdo sexual, bem como de suas familias;

V - estabelecer espacos democraticos para participacédo e controle social, priorizando
os conselhos de direitos da crianca e do adolescente.
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(Brasil. Lei n.° 14.811/1940, secdo 1, artigo 4°).

A norma define objetivos claros e estratégicos, como o aprimoramento da gestdo das
acOes de enfrentamento, o fortalecimento das redes de protecdo, a promocao de pesquisas e
avaliacdes sobre as politicas publicas, o atendimento especializado as vitimas e suas familias,
além da criacdo de espacos democraticos de participacdo e controle social, com protagonismo
dos conselhos de direitos da crianga e do adolescente. Trata-se de um avango relevante no
enfrentamento das violéncias sexuais infantojuvenis, ao buscar integrar acdes, garantir protecdo
e promover uma atuacdo coordenada e participativa da sociedade.

De fato, antes da promulgacdo da Lei n.° 14.811/2024, o ordenamento juridico
brasileiro ja dispunha de dispositivos normativos voltados, ainda que de forma subsidiaria, a
protecdo integral da crianca e do adolescente contra a violéncia. Nesse sentido, o artigo 4° do

Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder puiblico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacéo dos direitos referentes a vida, & satde,
a alimentacédo, a educacgdo, ao esporte, ao lazer, & profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e comunitéria.

Paragrafo Unico. A garantia de prioridade compreende:

a) primazia de receber protecdo e socorro em quaisquer circunstancias;

b) precedéncia de atendimento nos servicos publicos ou de relevancia publica;

c) preferéncia na formulacdo e na execucdo das politicas sociais publicas;

d) destinac&o privilegiada de recursos publicos nas reas relacionadas com a protecéo
a infancia e a juventude.

Posteriormente, foi editada a Lei n.° 13.185/2015, responsavel pela criacdo do
Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica. Embora ndo tenha promovido a tipificacéo
penal do bullying, essa legislacdo é considerada pioneira ao reconhecer a pratica como um
problema social de relevancia, demandando enfrentamento por meio de campanhas de
conscientizacdo e politicas publicas especificas. Conforme apontam Zhao et al (2023), a
iniciativa representou um marco na mobilizacdo nacional, ainda que, na prética, ndo tenha
assegurado a implementacéo efetiva das medidas propostas em muitas instituices escolares.

Nesse contexto, a Lei n.° 14.811/2024 configura importante avanco, pois além de
prever mecanismos preventivos, estabelece também a punicdo das condutas relacionadas ao
bullying e ao cyberbullying. Observa-se, assim, um processo de evolugdo normativa no Brasil,
que transita de um enfoque essencialmente preventivo e pedagogico para a ado¢ao de medidas
sancionatorias, em uma tentativa de conferir maior efetividade a protecdo da infancia e

juventude diante dos desafios contemporaneos.
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2.1.1 Tipificacdo e penalidades para bullying e cyberbullying

A nova lei define o bullying como a "intimidacéo sistematica, individual ou em grupo,
mediante violéncia fisica ou psicoldgica, de modo intencional e repetitivo, sem motivacdo
evidente". A pena prevista é de multa, caso a conduta ndo constitua crime mais grave. No caso
do cyberbullying, caracterizado pela intimidagdo sistematica realizada por meios virtuais, a
pena é de reclusdo de dois a quatro anos, alem de multa (Brasil. Lei n.° 14.811/2024, secéo 1,
artigo 4°).

Essas definicdes e penalidades refletem a preocupacdo do legislador em adaptar o
ordenamento juridico as novas formas de violéncia que emergiram com o avango tecnologico,
reconhecendo o impacto significativo que essas praticas podem ter no desenvolvimento
psicoldgico e social das vitimas, reforcando cada vez mais os direitos fundamentais para

garantir protecdo imediata, demonstrando compromisso com o Estado.

2.1.2 Medidas preventivas e responsabilidades institucionais

Observa-se que, além da criminalizacdo, a nova lei passa a impor responsabilidades as
instituicGes educacionais e sociais. Estabelecimentos de ensino e instituicbes que trabalham
com menores devem manter atualizadas as certiddes de antecedentes criminais de todos 0s seus
colaboradores (Brasil. Lei 14.811/2024, secdo 1, artigo 4°). Essa medida visa garantir um
ambiente seguro para criangas e adolescentes.

Ademais, a legislacdo determina que o poder publico local desenvolva protocolos de
combate a violéncia e protecdo dos jovens no ambiente escolar, promovendo a cooperacao entre
diferentes esferas governamentais e a comunidade escolar (Consultor Juridico, 2024). Essa
abordagem integrada busca ndo apenas a repressdo das condutas nocivas, mas também a

prevencao e a conscientizagdo sobre o tema.

3 A TRANSICAO DA IGNORANCIA PARA O CRIME EM CASOS DE BULLYING

A transi¢do da ignorancia para o crime em casos de bullying € um processo complexo,
que reflete ndo apenas as dindmicas socioculturais das instituicGes de ensino, mas também o
papel da legislacdo na adequacéo das respostas a essas praticas. Inicialmente, o bullying muitas

vezes & minimizado como uma fase comum da infancia, levando a normalizacdo de
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comportamentos violentos que, quando desconsiderados, podem evoluir para ofensas mais
graves.

Com a promulgacéo da Lei n.° 14.811/2024, houve uma tentativa de romper esse ciclo,
estabelecendo diretrizes claras para a responsabilizacdo dos atos de violéncia no ambiente
escolar. Essa mudanca legal incentiva uma maior conscientizacdo e educagédo sobre os efeitos
destrutivos do bullying, promovendo uma cultura de respeito e empatia. Assim, compreender
essa transicdo é crucial para implementar medidas eficazes de prevencao e intervencdo (Conn,
2004). Consequentemente, a evolucdo do entendimento sobre o bullying é vital para criar
ambientes educativos mais saudaveis.

O que torna o bullying uma problemaética que transcende o ambiente escolar, podendo
ter implicacdes significativas na trajetdria de vida dos envolvidos. A relacdo entre o bullying e
comportamentos delinquentes tem sido objeto de diversos estudos, indicando que tanto
agressores quanto vitimas podem estar em risco de desenvolver condutas antissociais no futuro.
Este texto aborda dois topicos centrais: a correlagdo entre a pratica do bullying e a delinquéncia

juvenil, e o impacto da vitimizacdo pelo bullying no comportamento criminoso.

3.1 CORRELACAO ENTRE A PRATICA DO BULLYING E A DELINQUENCIA JUVENIL

A relacdo entre a pratica do bullying e a delinquéncia juvenil tem sido objeto de
diversos estudos recentes, evidenciando uma conexdo significativa entre esses
comportamentos. O bullying, caracterizado por atos de violéncia fisica ou psicoldgica
repetitivos e intencionais, ndao apenas afeta o ambiente escolar, mas também pode ter
implicacdes duradouras no comportamento dos jovens.

Um estudo conduzido por Walters (2024) realizou uma meta-analise de 13 pesquisas
prospectivas e descobriu que a perpetracdo de bullying esta moderadamente correlacionada com
a delinquéncia futura, enquanto a vitimizagao por bullying apresenta uma correlacdo modesta
com comportamentos delinquentes. Esses achados sugerem que individuos que praticam
bullying tém maior propensdo a se envolver em atividades delinquentes posteriormente.

Além disso, a pesquisa de Zhao et al. (2023) analisou dados de 95.545 estudantes do
ensino fundamental e médio e encontrou uma forte correlacdo entre o bullying escolar e
condi¢Bes psicologicas adversas. Estudantes que sofreram bullying apresentaram maior
probabilidade de desenvolver problemas emocionais e comportamentais, sintomas prodrémicos
de doencas mentais, ansiedade, transtorno de estresse pds-traumatico (TEPT), méa qualidade do

sono, dependéncia de internet, saude mental precaria e depressdo. Esses fatores psicoldgicos
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podem contribuir para o aumento da probabilidade de envolvimento em atividades
delinquentes.

No contexto brasileiro, apresentado pela Agéncia Brasil (2024) o Estudo Internacional
de Tendéncias em Matematica e Ciéncias (Timss), divulgado em 2024, revelou que estudantes
que relataram sofrer bullying tiveram desempenho académico significativamente inferior em
comparacao aos que ndo sofreram. O 4° ano, por exemplo, alunos vitimas de bullying obtiveram
médias de 368 pontos em matematica e 387 em ciéncias, enquanto aqueles que ndo sofreram
bullying alcancaram 427 e 459 pontos, respectivamente. Esse desempenho académico reduzido
pode estar associado a um maior risco de comportamentos delinquentes, uma vez que
dificuldades escolares podem levar a frustracfes e busca por reconhecimento em grupos que
adotam comportamentos desviantes.

Outro estudo realizado pela Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo
(FM-USP) em 2019, com 2.702 adolescentes do nono ano, apresentado po Alves (2020) revelou
que 29% dos participantes relataram ter sido vitimas de bullying, e 15% admitiram ter praticado
bullying. Além disso, 23% afirmaram ter sido vitimas de violéncia, e 19% confessaram ter
cometido atos violentos. Esses dados indicam uma sobreposicdo entre experiéncias de bullying
e envolvimento em comportamentos violentos, sugerindo que a exposicao ao bullying pode ser
um fator de risco para a delinquéncia juvenil.

Em suma, as evidéncias atuais apontam para uma correlacdo significativa entre a
pratica do bullying e a delinquéncia juvenil. A perpetracdo e a vitimizacdo por bullying estdo
associadas a problemas psicoldgicos e comportamentais que podem aumentar a probabilidade
de envolvimento em atividades delinquentes. Esses achados ressaltam a importancia de
intervencdes eficazes nas escolas para prevenir o bullying e, consequentemente, reduzir a

delinquéncia entre os jovens.

3.2 IMPACTO DA VITIMIZACAO PELO BULLYING NO COMPORTAMENTO
CRIMINOSO

A vitimizag&o por bullying durante a adolescéncia tem sido objeto de diversos estudos
no Brasil, evidenciando ndo apenas os impactos imediatos na saide mental e no desempenho
escolar, mas também possiveis desdobramentos em comportamentos de risco, incluindo a
propensao ao envolvimento em atividades criminosas na vida adulta.

De acordo com Silva et al. (2018), a prevaléncia de vitimizagdo por bullying entre
estudantes brasileiros é de 7,2%. O estudo aponta que fatores como sentimento de solid&o,
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insbnia, auséncia de amigos, violéncia fisica no ambiente familiar e uso de drogas estdo
significativamente associados a vitimizacdo. Esses elementos podem contribuir para o
desenvolvimento de comportamentos desviantes, uma vez que a falta de suporte social e
experiéncias adversas na infancia e adolescéncia sdo reconhecidas como fatores de risco para a
delinquéncia juvenil.

Veloso et al. (2020) identificaram que adolescentes que se consideram "gordos" e
aqueles que ndo séo bem tratados pelos colegas na escola apresentam maiores chances de serem
vitimas de bullying. A percepc¢éo negativa de si proprio e a rejeicao pelos pares podem levar a
um aumento do estresse e da ansiedade, fatores que, se ndo adequadamente manejados, podem
resultar em comportamentos agressivos ou delinquentes como formas de lidar com tais
emocoes.

Embora os estudos mencionados ndo estabelecam uma relacdo direta entre a
vitimizagdo por bullying e 0o comportamento criminoso, eles ressaltam a importancia de
considerar os impactos psicossociais do bullying na adolescéncia. A literatura internacional
sugere que experiéncias de vitimizacdo podem aumentar a probabilidade de envolvimento em
atividades criminosas posteriormente, devido a internalizacdo de comportamentos agressivos
ou ao desenvolvimento de transtornos comportamentais.

Diante disso, é fundamental que politicas publicas e programas escolares sejam
implementados com o intuito de prevenir o bullying e oferecer suporte adequado as vitimas,
visando ndo apenas 0 bem-estar imediato dos adolescentes, mas também a prevencdo de

possiveis desdobramentos negativos em sua trajetoria de vida.

METODOLOGIA

A metodologia do presente trabalho baseia-se em uma abordagem dedutiva como base
I6gica de investigacdo, visto que, essa forma de raciocinio parte de premissas gerais para a
analise de casos especificos, sendo mais apropriada para estudos relacionados ao bullying
escolar, fendbmeno que, embora amplamente conhecido, ainda carece de enfrentamento juridico
e pedagogico eficaz. Segundo Lakatos e Marconi (2022), a deducdo permite a andlise
sistematica de um fendmeno social a luz de preceitos tedricos previamente estabelecidos,
possibilitando, assim, a identificagéo de lacunas e a proposicdo de soluges.

Para tanto, optou-se pela pesquisa exploratoria, uma vez que esta visa proporcionar
maior familiaridade com o problema e torna-lo mais explicito, especialmente quando envolve

comportamentos complexos como o bullying, suas motivagdes e suas consequéncias no
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ambiente educacional. Conforme Gil (2021), a pesquisa exploratoria € adequada em estudos
cuja compreensdo em continua construcdo ou cujas variaveis sdo multiplas e interdependentes,
sendo util para o aprofundamento do conhecimento e para a formulacao de hipoteses.
Ademais, realiza-se um procedimento bibliografico extensivo para entender o
fendmeno do bullying no &mbito escolar, desde sua banalizacdo até sua tipificacdo como crime,
principalmente apo6s a promulgacéo da Lei n.° 14.811/2024, que alterou o Codigo Penal e o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). A literatura revisada abrange tanto fontes
primarias — como as legislagbes mencionadas — quanto secundarias, incluindo artigos
académicos, bases indexadas como SciELO e Periodicos CAPES, repositorios como a LexML e
a Biblioteca Digital da Camara dos Deputados, alem de livros, doutrinas, relatorios e analises
interdisciplinares sobre o tema. De acordo com Severino (2020), a pesquisa bibliografica
permite a sistematiza¢do do conhecimento existente, a0 mesmo tempo, em que possibilita uma
analise critica do que ja foi produzido, servindo como fundamento para novas interpretagdes.
Para a coleta de dados, utilizou-se a analise de materiais selecionados, como artigos
académicos, livros especializados, legislacGes e revistas cientificas. Os conteddos foram
criteriosamente filtrados com o intuito de eliminar duplicacGes e materiais com elevado grau
de similaridade, priorizando referéncias que tragam abordagens relevantes e atualizadas sobre
o bullying escolar, de modo a garantir a consisténcia, originalidade e relevancia cientifica da

pesquisa.

DISCUSSAO E RESULTADOS

A presente pesquisa foi desenvolvida a partir da identificacdo do fenémeno bullying
como uma pratica crescente no ambiente escolar, com impactos significativos na formacao
académica, social e emocional de criancas e adolescentes. O trabalho foi estruturado em trés
eixos principais: o primeiro aborda o0s aspectos conceituais e histéricos do bullying; o segundo
trata da normatizacdo legal do fendmeno no Brasil, com énfase na Lei n.° 14.811/2024; e o
terceiro discute os desafios préticos enfrentados pelas instituicdes escolares para a efetiva
aplicacdo das politicas de combate a essa forma de violéncia.

A escolha metodoldgica, fundamentada em uma pesquisa de natureza qualitativa e
bibliogréfica, deu-se pela necessidade de uma compreensdo aprofundada e interpretativa do
tema, com base em fontes tedricas e normativas. Segundo Gil (2008), a pesquisa bibliografica
possibilita a analise de um problema a partir de contribuicdes ja publicadas, fornecendo uma

base sélida para a constru¢do de novos posicionamentos criticos e argumentativos. Assim,
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optou-se por esse método para investigar como o bullying tem sido tratado sob a 6tica juridica,
enquanto pratica negativa e criminosa no contexto educacional e social brasileiro.

Os dados foram obtidos por meio da leitura e selecdo de materiais académicos,
incluindo artigos cientificos, doutrinas, teses, legislacbes e documentos institucionais, em
conformidade com o projeto de pesquisa. A construcdo do referencial teérico seguiu critérios
rigorosos, priorizando a atualidade e a diversidade das abordagens, a fim de oferecer uma viséo
abrangente e critica sobre o tema.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, um dos pontos mais relevantes foi o
reconhecimento juridico do bullying, representando um avango significativo ao tratar o
fendmeno como crime. A promulgagéo da Lei n.° 14.811/2024 consolidou essa mudanca de
paradigma, ao aproximar o bullying da violéncia doméstica, na medida em que ambas envolvem
praticas de violéncia e manipulacdo, diferenciando-se apenas pelo ambiente em que ocorrem.
Com isso, o bullying, antes considerado majoritariamente uma questdo ética e pedagdgica,
passou a ser reconhecido também como um problema juridico, suscitando discussdes
pertinentes acerca da eficacia da puni¢do como forma de transformacdo do comportamento do
agressor.

Os objetivos da pesquisa — geral e especificos — foram perseguidos ao longo da
analise. O objetivo principal consistiu em compreender de que maneira o bullying é
conceituado, identificado e enfrentado pelo sistema juridico brasileiro. Ja os objetivos
especificos voltaram-se para: identificar os principais tipos de bullying; analisar a legislacdo
nacional que disciplina o tema; e refletir sobre as dificuldades de sua implementagdo no
cotidiano escolar, com vistas a promocdo de um ambiente educacional seguro e saudavel.

O referencial tedrico foi construido de modo a destacar os temas mais relevantes para
a compreensdo do bullying e de sua criminalizacdo. Os topicos abordados — histérico do
bullying, efeitos sobre as vitimas, medidas legislativas e o papel da escola — foram
selecionados com base em sua relevancia pratica e social, permitindo uma abordagem que
articula teoria e realidade.

Na anélise do primeiro eixo, constatou-se que o bullying constitui fenémeno
complexo, muitas vezes invisibilizado no ambiente escolar. Autores como Silva e Oliveira
(2023) e Pereira e Santos (2024) destacam que a pratica ultrapassa meras “brincadeiras” entre
estudantes, podendo ocasionar consequéncias graves quando negligenciada pelas instituicdes.
A literatura aponta que a auséncia de enfrentamento adequado pode resultar em evasdo escolar,

depressdo, automutilacdo, desenvolvimento de comportamentos agressivos e vingativos e, em
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casos extremos, suicidio (Souza e Lima, 2023; Oliveira, 2024; Costa e Pereira, 2021; Fernandes
e Alves, 2022; Gomes e Silva, 2025, entre outros).

No segundo eixo, ao analisar a Lei n.° 14.811/2024, verificou-se que o Brasil passou a
reconhecer legalmente a gravidade dos crimes de bullying e cyberbullying. A insercdo desses
conceitos no Cddigo Penal, bem como a previsdo de medidas preventivas a serem adotadas
pelas escolas, representa um avanco legislativo. Todavia, autores como Veloso (2020) e Zhao
et al (2023), que alertam que a eficacia dessa legislacdo depende de sua articulagdo com praticas
pedagdgicas e de conscientizacdo, na medida em que a punicéo isolada pode néo ser suficiente
para modificar comportamentos profundamente enraizados na cultura escolar. Ressalta-se,
ainda, a influéncia de fatores sociais na reproducao dessas praticas.

No terceiro e ultimo eixo, discutiu-se o papel da escola como agente central na
prevencdo e no enfrentamento do bullying. A analise revelou a necessidade de programas
permanentes de formagdo docente, politicas de inclusdo social e incentivo & cultura de paz no
espaco escolar. Estudos de Walters (2024) e Zhao et al. (2023), entre outros, demonstram que,
embora politicas pablicas ja existam, sua implementacdo encontra barreiras significativas,
como a insuficiéncia de preparo institucional, a resisténcia cultural e a omissdo administrativa.

Diante desse quadro, os resultados da pesquisa indicam que, embora a legislacéo
brasileira tenha avangado substancialmente com a promulgacéo da Lei n.° 14.811/2024, ainda
persistem desafios para sua efetiva implementacdo. Torna-se necessario investir na formacao
continuada de professores e gestores, na articulacdo entre os sistemas de ensino e de protecao
social e na criacdo de espacos permanentes de escuta e participacdo dos estudantes. O
enfrentamento ao bullying, portanto, ndo se esgota na criminalizagdo, mas exige um esforco
coletivo e multidisciplinar em prol da construcdo de ambientes escolares mais seguros,

acolhedores e justos.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente conclusdo ressalta a relevancia da Lei n.° 14.811/2024 no contexto escolar,
ao reconhecer o bullying como uma questdo critica que compromete o desenvolvimento
emocional e social de criancgas e adolescentes. A analise das implicagdes juridicas introduzidas
por essa legislacdo evidencia que o enfrentamento da intimidagdo sistemética ndo deve
restringir-se a dimensdo pedagdgica, devendo também contemplar medidas de natureza

punitiva, com vistas a coibir condutas que desestabilizam o ambiente educacional.
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Esse avango normativo representa uma mudanga significativa na forma como a
sociedade brasileira compreende e trata a violéncia entre estudantes, deixando de concebé-la
como etapa transitdria da adolescéncia para reconhecé-la como pratica criminosa. Entretanto, a
efetividade da lei depende de um compromisso coletivo entre educadores, pais e alunos, voltado
a construcdo de uma cultura de respeito e empatia. Tal compromisso deve ser aliado a
implementacdo de programas de prevencdo e conscientizagdo no espago escolar, a fim de
assegurar um ambiente seguro, inclusivo e protetivo.

Nesse sentido, é imprescindivel que os profissionais da educacgéo estejam capacitados
para identificar sinais de intimidac&o, acolher as vitimas de forma adequada e encaminhé-las
aos orgaos competentes. De igual modo, o sistema educacional deve dispor de protocolos claros
para o tratamento de denuncias e para a aplicacdo de sancdes, observando-se 0s principios
constitucionais do contraditério e da ampla defesa.

Outro aspecto relevante reside na atuacdo do Estado na formulacdo de politicas
publicas intersetoriais, capazes de articular educacdo, assisténcia social, saide mental e sistema
de justica. Somente por meio dessa integracdo é possivel associar a responsabilizacdo legal e
moral a acdes de orientacdo e apoio as familias. Ressalta-se que a punicdo, isoladamente
considerada e destituida de carater preventivo e restaurativo, mostra-se insuficiente diante da
complexidade do fendmeno. A Lei n.° 14.811/2024, portanto, ndo deve ser compreendida como
ponto de chegada, mas como marco inicial de um processo de transformacdo cultural e
institucional que exige acompanhamento continuo, monitoramento de resultados e
aprimoramento das praticas educativas.

Almeja-se, assim, que o0 presente estudo contribua para o aprofundamento do debate
académico e social acerca do enfrentamento do bullying no Brasil, fomentando a producéo
cientifica e a formulacdo de estratégias formativas alinhadas a justica social e a defesa
intransigente dos direitos de criancas e adolescentes. A consolidacdo de um ambiente escolar
verdadeiramente protetivo, saudavel e ético é tarefa que se impde ao poder publico, a
comunidade escolar e a sociedade civil.

Cumpre destacar, ainda, que o tratamento juridico do bullying nas instituicdes de
ensino, embora amplie a protecdo infantojuvenil, deve ser acompanhado de reflexdo critica
sobre os limites da intervencédo punitiva. A escola, enquanto espaco de formacéo cidada, nao
pode ser reduzida a mero instrumento de controle e represséo. A dimenséo penal deve constituir
recurso excepcional, sob pena de enfraquecer o carater pedagogico da instituicdo escolar e

comprometer a legitimidade normativa.
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Por outro lado, ndo se pode ignorar que o bullying esta inserido em uma estrutura social
mais ampla, marcada por desigualdades, exclusdes e estigmatizacbes. Com frequéncia,
agressores também se encontram em situacdo de vulnerabilidade, vivenciando contextos de
violéncia domeéstica, abandono ou discriminacdo, o que contribui para a reproducdo de
comportamentos agressivos em suas relagdes com os pares. Nessa perspectiva, o enfrentamento
da violéncia escolar ndo pode restringir-se a respostas superficiais ou exclusivamente punitivas,
devendo buscar a compreensdo das causas subjacentes e a adogdo de politicas estruturais de
transformacéo social.

Ademais, observa-se o papel central da midia e das redes sociais na amplificacdo das
praticas de intimidacdo. O ambiente virtual, marcado pela possibilidade de anonimato e pela
ampla difusdo de conteddos, intensifica os efeitos da violéncia, atingindo, de maneira
especialmente cruel, criancas e adolescentes. Nesse cenario, a Lei n.° 14.811/2024 enfrenta
também o desafio de regulamentar e coibir o cyberbullying e os crimes de 6dio praticados no
espaco digital, cuja gravidade demanda estratégias especificas de prevencao e repressao.
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